
+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ
| É Ê i É Ê ¹`iÉ ´É +OÉMÉhªÉ Êx Éª É i É-

EòÉÊ±ÉEäò,ò{ÉÖºiÉEäò +ÉÊhÉ <Æ]õ®úxÉä]õºÉÉ®úJªÉÉ

¨ÉÉvªÉ¨ÉÉÆuÉ®ä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ iÉºÉäSÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ

ºiÉ®úÉ´É®,ú ̈ ÉÖJªÉiÉ: <ÆOÉVÉÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ

½ÉähÉÉ®Ò VÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ¨É®úÉ`öÒ ´ÉÉSÉEòÉÆ{ÉªÉÈiÉ

ºÉ½þVÉiÉäxÉä {ÉÉäSÉiÉ xÉÉ½þÒ, +¶ÉÒ ´ÉäSÉEò

¨ÉÉÊ½þiÉÒ ºÉÆn¦ÉÉÇºÉ½ {ÉÖ®Ê´ÉhÉä.

 ¨ÉÉäVÉCªÉÉ ´Éä³äiÉ VÉMÉÉ¤Éq±ÉSÉÒ VÉÉhÉ ´ÉÉfÊ´ÉhÉÉ®ä

=nÂ¤ÉÉävÉEò ´É ¨ÉÉÊ½iÉÒ{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉÊºÉEò

   ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ

JÉÆb÷ 11 : +ÆEò 5              +ÉìMÉº] 2012

´ÉÉÌ¹ÉEò ´ÉMÉ ÇhÉÒ 100/- ¯û{ÉªÉ ä

({É®únäù¶ÉºlÉ ́ ÉÉSÉEòÉÆºÉÉ ö̀Ò $ 20)     ́ ÉMÉÇhÉÒ

Êb÷̈ ÉÉÆb÷ bÅ÷É}]õ/ ̈ ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®/ {ÉÉäº]õ±É +ÉìbÇ÷®/

SÉäEòxÉä ËEò´ÉÉ ®úÉäJÉ ‘ <ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò

{ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É <EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ’  ªÉÉ xÉÉ´Éä {ÉÉ ö̀́ ÉÉ´ÉÒ.

iªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú xÉÉ´É ́ É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉkÉÉ Ê{ÉxÉEòÉäb÷ºÉ½þ

Eò³ý´ÉÉ´ÉÉ.
‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ’  n® ú¨ÉÊ½xªÉÉSªÉÉ 10

iÉÉ®úJÉä±ÉÉ {ÉÉäº]õÉxÉä {ÉÉ`öÊ´É±ÉÒ VÉÉiÉä.

´ÉMÉÇhÉÒºÉÉ`öÒ {ÉkÉÉ : ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉEò,

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ, +lÉÇ¤ÉÉävÉ,

968/21-22,  ºÉäxÉÉ{ÉiÉÒ ¤ÉÉ{É]õ ¨ÉÉMÉÇ,

(®úixÉÉ ½þÉìÎº{É]õ±ÉVÉ´É³ý) {ÉÖhÉä 411 016.

¡òÉäxÉ : 25657132, 25657210,

25657697

<ÇÇ-¨Éä±É:-  ispe@vsnl.net
website-

http://www.ispepune.org.in
+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ
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ºÉÆ{ÉÉnùEò - +¦ÉªÉ Ê]³Eò

ºÉÉ½þÉªªÉEò ºÉÆ{ÉÉnEò - ®úÉVªÉ¸ÉÒ IÉÒ®úºÉÉMÉ®

        3l¦É]EÆòiÉÒ

        5l+¶ÉÒ §É¨ÉÆiÉÒ {ÉÚ´ÉÇVÉÉÆSÉÒ....

       11l....+ÉÊhÉ |É´ÉÉºÉ =kÉ®äEòbä

       15l¦É]EÆòiÉÒ +ÉÊhÉ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ½Ò...!

       19lÊSÉxÉÒ SÉ¨ÉiEòÉ®ÉSÉä ¦ÉÊ´ÉiÉ´ªÉ....?

       27lOÉÉ½Eò®ÉVÉÉ ¤É½Ö®É¹]ÅÒªÉ EÆò{ÉxªÉÉÆSÉÉ

       31l(¶É®Ò®ÉSÉä) VÉb ZÉÉ±Éä +ÉäZÉä....

       35lÊVÉEòbäÊiÉEòbä (MÉÉäb, MÉÉä¨É]Ò, MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉÒ...)
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        ËEò¨ÉiÉ - ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ´ÉMÉÇhÉÒ 100/- ¯û{ÉªÉä

‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäòiÉÒ±É ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Eò¶ÉÒ?
w=nÂ¤ÉÉävÉEò, ´ÉÉSÉxÉÒªÉ +ÉÊhÉ ®ÆVÉEò

w+¦ªÉÉºÉ{ÉÚhÉÇ +ÉÊhÉ Ê´É¶±Éä¹ÉEò

wÊxÉ:{ÉIÉ ´É ºÉÉvÉÉ®

wºÉÉä{ªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É +ÉÊhÉ Ê´ÉSÉÉ®|É´ÉiÉÇEò

wªÉÉ +ÆEòÉiÉÒ±É ̈ ÉVÉEÖò®úÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +ÉÊhÉ/ËEò´ÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ ºÉÆ{ÉÉnEòÉÆSªÉÉ

xÉÉ´Éä ºÉÆºlÉäSªÉÉ {ÉkªÉÉ´É®ú {ÉÉ`ö´ÉÉ´ÉäiÉ, ½Ò Ê´ÉxÉÆiÉÒ.

w+ÆEòÉiÉÒ±É ±ÉäJÉú +É{ÉhÉ ÊxÉªÉiÉEòÉÊ±ÉEòÉiÉ/´ÉÞkÉ{ÉjÉÉiÉ |ÉÊºÉr Eò°  ¶ÉEòiÉÉ. ¨ÉÉjÉ, ±ÉäJÉ

|ÉÊºÉr Eäò±ªÉÉ´É® iªÉÉJÉÉ±ÉÒ ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ, ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒSªÉÉ

ºÉÉèVÉxªÉÉxÉä’  +¶ÉÒ +Éä³ý |ÉÊºÉrù Eò®úÉ´ÉÒ B´ÉfÒSÉ +{ÉäIÉÉ +É½äþ.ªÉÉºÉÉ`Ò ºÉÆºlÉäiÉ¡æò ¨ÉÚ±ªÉ

+ÉEòÉ®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ¨ÉÉjÉ ±ÉäJÉ |ÉÊºÉrù Eäò±Éä±ÉÉ +ÆEò ºÉÆºlÉä±ÉÉ +´É¶ªÉ {ÉÉ`´ÉÉ´ÉÉ.

 +lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ Eò¶ÉÒ ºÉÉEòÉ®iÉä?
w¨ÉÚ³ <ÆOÉVÉÒ ºÉÆn¦ÉÉÇSÉÉ ¶ÉÉävÉ ´É ´ÉÉSÉxÉ

wÊxÉ´ÉbEò ºÉÉÊ½iªÉÉSÉä ºÉÆEò±ÉxÉ

wºÉÆEòÊ±ÉiÉ ºÉÉÊ½iªÉÉ±ÉÉ +xªÉ {ÉÚ®Eò

  ¨ÉÉÊ½iÉÒSÉÒ VÉÉäb

wºÉÆEòÊ±ÉiÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒSªÉÉ +ÉvÉÉ®ä xÉ´ªÉÉxÉä

  ±ÉäJÉxÉ. ¨ÉÚ³ <ÆOÉVÉÒ ºÉÆn¦ÉÉÇSÉÉ Eäò´É³

  +xÉÖ́ ÉÉn xÉ´½ä.

+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòäSÉÉ ½äiÉÚ
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‘ xÉä̈ ÉäÊSÉ ªÉähÉÉªÉÉ’  {ÉÉ´ÉºÉÉ³¬ÉxÉä ªÉÉ ́ É¹ÉÒÇSªÉÉ +É¹ÉÉfÉiÉ EÖò ä̀ ½Ö±ÉEòÉ´ÉhÉÒ

Ên±ÉÒ +É½ä iÉ® EÖò`ä iÉÉä xÉEòÉä <iÉEòÉ ¤É®ºÉ±ÉÉ +É½ä. {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä ´ÉÉMÉhÉä +ºÉä

EòÉ ªÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ SÉÉ±ÉÚ +É½äSÉ. ªÉÉSÉÒ =kÉ®ä EòÉ½Ò½Ò Ê¨É³É±ÉÒ iÉ®Ò +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉ

ZÉÉ±Éä±ªÉÉ Eò¨ÉÒ {ÉÉ´ÉºÉÉ¨ÉÖ³ä ºÉ´ÉÉÈSÉÒ ¨ÉxÉä ËSÉiÉÒiÉ +É½äiÉ. ¨½hÉÚxÉ, n®´É¹ÉÒÇ

{ÉÉ´ÉºÉÉ³Ò ¦É]EÆòiÉÒ±ÉÉ PÉ®É¤ÉÉ½ä® {ÉbhÉÉ®Ò {ÉÉ´É±Éä +VÉÚxÉ PÉ®ÉiÉSÉ lÉÉÆ¤É±Éä±ÉÒ

+É½äiÉ. ‘ Ê½®´Éä Ê½®´Éä MÉÉ® MÉÉ±ÉÒSÉä, ½Ê®iÉ iÉÞhÉÉÆSªÉÉ ¨ÉJÉ¨ÉÉ±ÉÒSÉä’  +ºÉä

¨½hÉiÉ ÊxÉºÉMÉÇºÉÉénªÉÇ ¨ÉxÉÉ¨ÉxÉÉÆiÉ ºÉÉ`´ÉhªÉÉSÉÒ <SUÉ +ºÉ±Éä±Éä +xÉäEò VÉhÉ

+É{É±ªÉÉ {ÉÊ®ºÉ®ÉiÉÒ±É ´ÉºÉÖÆvÉ®É Ê½®´ÉÒ ½ÉähÉÉ® EòÒ =VÉÉb ®É½hÉÉ® ªÉÉ

EòÉ³VÉÒiÉ {Éb±Éä +É½äiÉ. +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉ +ºÉ±Éä±ÉÒ ½Ò {ÉÊ®ÎºlÉiÉÒ ºÉÖvÉÉ®ä±É

+¶ÉÒ +É¶ÉÉ ºÉ´ÉÉÈSªÉÉSÉ ¨ÉxÉÉiÉ +É½ä. iÉºÉä {ÉÉ½iÉÉ BEòÉ |ÉEòÉ®ä ¦É]EÆòiÉÒ ½Ò

=iGòÉÆiÉÒ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +É½ä. VÉÆMÉ±ÉÉiÉ, MÉÖ½äiÉ ®É½hÉÉªÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ

Eäò±ÉÒ  xÉºÉiÉÒ iÉ® ÊxÉºÉMÉÉÇiÉÒ±É +xÉäEò ¤ÉÉ¤ÉÒ iªÉÉ±ÉÉ Eò³±ªÉÉ xÉºÉiªÉÉ. +ÉVÉSÉä

|ÉMÉiÉ VÉMÉ +ÊºiÉi´ÉÉiÉ ªÉähªÉÉ¨ÉÉMÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ +ÉÊhÉ ¦É]EÆòiÉÒiÉÚxÉ

iªÉÉÆxÉÉ Ê¨É³É±Éä±Éä YÉÉxÉ ½ä BEò ¨ÉÉä`ä EòÉ®hÉ +É½ä. Ê´ÉYÉÉxÉ-iÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ

¨ÉniÉÒxÉä +ÊiÉ¶ÉªÉ |ÉMÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ VÉMÉÉiÉ ®É½iÉÉxÉÉ½Ò ¨ÉÉhÉºÉÉÆxÉÉ ªÉÉ ±ÉÉJÉÉä

´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSªÉÉ ¦É]EÆòiÉÒSÉä ̈ É½k´É ̈ ÉÉÊ½iÉÒ +É½ä. iÉºÉäSÉ ªÉÉ ¦É]EÆòiÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ iªÉÉÆSªÉÉ

¨ÉxÉÉÆiÉ +{ÉÉ® EÖòiÉÚ½±É½Ò +É½ä. ½ä Ê´É·É EòºÉä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä +ÉÊhÉ ¨ÉÉhÉºÉÉÆSÉÒ

=iGòÉÆiÉÒ ´É ¦É]EÆòiÉÒ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆxÉÒ ¨ÉÉhÉºÉÉÆxÉÉ EòÉªÉ¨ÉSÉ Ê´ÉSÉÉ®JÉÉt {ÉÖ®´É±Éä

+É½ä. |ÉMÉiÉ VÉMÉÉiÉÒ±É +xÉäEò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆSªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉiÉ ¤ÉÖbÚxÉ MÉä±Éä

+É½äiÉ. +É{É±ªÉÉ {ÉÚ´ÉÇVÉÉÆSÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ EÖò`ÚxÉ, Eäò´½É ´É Eò¶ÉÒ ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ ªÉÉ

|É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®ä ¶ÉÉävÉhªÉÉiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEò MÉEÇò +É½äiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ xÉ´ÉxÉ´ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉÆiÉÚxÉ

EòÉ½Ò ´ÉäMÉ³¬É ¤ÉÉ¤ÉÒ {ÉÖfä ªÉäiÉ +É½äiÉ. +¶ÉÉ +¦ªÉÉºÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ EòvÉÒ xÉ´Éä Ê´É¹ÉªÉ

¨ÉÉÆb±Éä VÉÉiÉ +É½äiÉ, iÉ® EÖò`ä +ÉvÉÒSÉÒ MÉÞ½ÒiÉEäò {ÉÖx½É iÉ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉÊPÉiÉ±ÉÒ

VÉÉiÉ +É½äiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä ´ÉÉn-SÉSÉÉÇ ZÉbiÉ +É½äiÉ. BEòÉ MÉ]ÉSÉä ¨½hÉhÉä nÖºÉªÉÉ

MÉ]ÉxÉä xÉÉEòÉ®hÉä +ºÉä½Ò PÉbiÉä +É½ä. {ÉÖ®ÉiÉi´ÉºÉÆ¶ÉÉävÉEò, VÉxÉÖEòÒªÉ iÉVYÉ +ºÉä

+xÉäEòÉxÉäEò Ê´É¹ÉªÉÉÆiÉÒ±É +¦ªÉÉºÉEò ªÉÉÆiÉ ®ºÉ PÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉxÉä ‘ ¨ÉÊ±]-
ÊbÊºÉÎ{±ÉxÉ®Ò’  +ºÉÉ ½É +¦ªÉÉºÉ VÉMÉ¦É®ÉiÉ SÉÉ±ÉÚ +É½ä.

VÉxÉiÉäiÉ IÉÉä¦É =i{ÉzÉ Eò®hªÉÉ{ÉäIÉÉ ÊiÉSªÉÉiÉ Ê´ÉSÉÉ® =i{ÉzÉ Eò®hÉä ½ä ÊEòiÉÒiÉ®Ò

¨É½k´ÉÉSÉä +ÉÊhÉ Eò`ÒhÉ EòÉªÉÇ +É½ä - iÉEÇòiÉÒlÉÇ ±ÉI¨ÉhÉ¶ÉÉºjÉÒ VÉÉä¶ÉÒ

l l l l l VªÉÉ nä¶É, |Énä¶É, ºÉÆºlÉÉ +lÉ´ÉÉ ´ªÉÎCiÉxÉÉ¨ÉÉÆSªÉÉ <ÆOÉVÉÒ º{ÉäË±ÉMÉxÉÖºÉÉ®Ò +SÉÖEò

¨É®É`Ò =SSÉÉ®ÉÆºÉÆn¦ÉÉÇiÉ ºÉÆÊnMvÉiÉÉ VÉÉhÉ´ÉiÉä +¶ÉÒ xÉÉ¨Éä ±ÉäJÉÉÆ̈ ÉvªÉä nä́ ÉxÉÉMÉ®ÒiÉ =nÂvÉÞiÉ

Eò®hªÉÉBä́ ÉVÉÒ ®Éä̈ ÉxÉ Ê±É{ÉÒ¨ÉvªÉä <ÆOÉVÉÒiÉSÉ Ên±Éä±ÉÒ +É½äiÉ.

l l l l l ±ÉäJÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ºÉÆn¦ÉÉÈºÉÉ`Ò Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉ, +ÊvÉEÞòiÉ +¶ÉÉ ́ Éä¤ÉºÉÉ<]ÂºÉSÉ vÉÖÆbÉ³hªÉÉSÉÉ

Eò]ÉIÉ ̀ ä́ É±ÉÉ  VÉÉiÉÉä.  iÉ®Ò½Ò,  <Æ]®xÉä]´É° xÉ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ iÉ{É¶ÉÒ±ÉÉSªÉÉ ªÉlÉÉlÉÇiÉä¤ÉÉ¤ÉiÉ

¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÊvÉÇxÉÒ ½¨ÉÒ nä>  ¶ÉEòhÉÉ® xÉÉ½Ò. +¶ÉÉ ̈ ÉVÉEÖò®ÉSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnÉ®Ò½Ò

ºÉÆºlÉä́ É® xÉÉ½Ò, ªÉÉSÉÒ ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÒ EÞò{ÉªÉÉ xÉÉäÆn PªÉÉ´ÉÒ.

ÊxÉ´ÉänxÉ¨ ¸ ¸ • ¸ˆÅ¸¿•¸¸ œÏ¹÷¸¬¸¸™

¦É]EÆòiÉÒ

             ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ Ê´ÉxÉÆiÉÒ• ¸ˆÅ¸¿•¸¸ œÏ¹÷¸¬¸¸™
+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäòSÉÉ +ÆEò n® ¨ÉÊ½xªÉÉSªÉÉ 10iÉÉ®JÉä±ÉÉ {ÉÉäº]ÉuÉ®ä {ÉÉ`Ê´É±ÉÉ

VÉÉiÉÉä. 25 iÉÉ®JÉä{ÉªÉÈiÉ +ÆEò xÉ Ê¨É³É±ªÉÉºÉ |ÉlÉ¨É +É{É±ªÉÉ {ÉÉäº]ÉiÉ

SÉÉèEò¶ÉÒ Eò®É´ÉÒ ´É xÉÆiÉ®SÉ +É¨ÉSªÉÉEòbä ±ÉäJÉÒ iÉGòÉ® Eò®É´ÉÒ. +ÆEò

Ê¶É±±ÉEò +ºÉ±ªÉÉºÉ {ÉÖfÒ±É ¨ÉÊ½xªÉÉSªÉÉ +ÆEòÉ¤É®Éä¤É® {ÉÉ`Ê´É±ÉÉ VÉÉ<Ç±É.

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ ½É VÉºÉÉ +¦ªÉÉºÉÉSÉÉ Ê´É¹ÉªÉ +É½ä iªÉÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ

¨ÉÉhÉºÉÉÆSªÉÉ ‘ ¨ÉxÉÉSÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ’  ½É½Ò +¦ªÉÉºÉÊ´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉ±ÉÉ +É½ä. ¨ÉxÉÉSªÉÉ

¦É]EÆòiÉÒiÉÚxÉ ºÉVÉÇxÉ¶ÉÒ±ÉiÉä±ÉÉ SÉÉ±ÉxÉÉ Ê¨É³iÉä ËEò´ÉÉ EòºÉä ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ PÉähªÉÉiÉ

ªÉäiÉÉä +É½ä. +vªÉÉi¨ÉÉSªÉÉ IÉäjÉÉiÉ ¨ÉxÉÉSªÉÉ BEòÉOÉiÉä±ÉÉ Ê´É¶Éä¹É ¨É½k´É +É½ä.

nèxÉÆÊnxÉ ´ªÉ´É½É®ÉÆiÉ½Ò +xÉäEò EòÉ¨Éä Eò®iÉÉxÉÉ BEòÉOÉiÉÉ ={ÉªÉÖCiÉ `®iÉä.

Ê¶ÉIÉhÉÉiÉ½Ò BEòÉOÉiÉÉ ¨É½k´ÉÉSÉÒ ¨ÉÉxÉ±ÉÒ VÉÉiÉä. +ºÉä +ºÉ±Éä iÉ®Ò ¨ÉxÉÉSÉä

¦É]EòhÉä ½ä½Ò EòvÉÒEòvÉÒ ºÉVÉÇxÉ¶ÉÒ±É `°  ¶ÉEòiÉä, +ºÉä +±ÉÒEòbSÉä EòÉ½Ò

+¦ªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. +ÉVÉSªÉÉ EòÉ³ÉiÉÒ±É iÉ¯ hÉÉ<Ç±ÉÉ +É´Éb±Éä±ªÉÉ ‘ ¨ÉxÉ
=vÉÉhÉ ´ÉÉªÉÉSÉä, MÉÚVÉ {ÉÉ´ÉºÉÉSÉä, EòÉ ½ÉäiÉä ¤Éä¦ÉÉxÉ EòºÉä MÉÊ½´É®iÉä’  ªÉÉ

EòÉ´ªÉÉiÉÚxÉ½Ò ¨ÉxÉÉSÉä, ¦ÉÉ´ÉÊ´É·ÉÉSÉä +ÊiÉ¶ÉªÉ SÉ{ÉJÉ±É ´ÉhÉÇxÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä

+É½ä. +¶ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆiÉ ¦É]EÆòiÉÒ Eò®ÒiÉ ´É xÉ´Éä EòÉ½Ò VÉÉhÉÚxÉ PÉäiÉ

+É{É±ªÉÉ YÉÉxÉÉSªÉÉ EòIÉÉ ¯ ÆnÉ´ÉhÉä ½äSÉ iÉ® ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SÉä =Êq¹] +É½ä.

¨½hÉÚxÉSÉ ªÉÉ ºÉ´ÉÇ Ê´É¹ÉªÉÉÆ¤É®Éä¤É® ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉÉiÉÒ±É +ÉÊlÉÇEò, +ÉètÉäÊMÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò,

+É®ÉäMªÉ <iªÉÉnÒ Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ > ½É{ÉÉä½näJÉÒ±É ªÉÉ +ÆEòÉiÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ

+É½ä. ½Ò ´ÉèSÉÉÊ®Eò ¦É]EÆòiÉÒ ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ +É´Ébä±É +¶ÉÒ +É¶ÉÉ +É½ä.  nn
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     {ÉÖ®ÉiÉi´ÉºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ 1

+¶ÉÒ §É¨ÉÆiÉÒ {ÉÚ́ ÉÇVÉÉÆSÉÒ....

BEòÉ ¨É½Éº¡òÉä]ÉiÉÚxÉ Ê´É·ÉÉSÉÒ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ ZÉÉ±ÉÒ +ºÉä ¨½]±Éä VÉÉiÉä. ªÉÉ

ÊºÉrÉÆiÉÉ±ÉÉ ‘ Ê¤ÉMÉ ¤ÉÄMÉ ÊlÉ+®Ò’  +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉ±Éä VÉÉiÉä. ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ +±ÉÒEòbä

ªÉÖ®Éä{É¨ÉvªÉä ¡òÉ® ¨ÉÉä`ä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ SÉÉ±ÉÚ +É½ä. iªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉiÉÚxÉ EòÉ½Ò ¨ÉÚ±É EòhÉ

ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ ºÉÉ{Éb±Éä +É½äiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä Ê´É·ÉÉSªÉÉ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒSÉä EòÉäbä =±ÉMÉbhªÉÉSÉÒ

¶ÉCªÉiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÒ +É½ä. BEòÒEòbä, +´ÉEòÉ¶ÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ºÉhÉÉ®ä ½ä

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ {ÉÖfä VÉÉiÉä +É½ä. iÉ® nÖºÉ®ÒEòbä, {ÉÞl´ÉÒ´É® ºÉVÉÒ´É ºÉÞ¹]Ò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ

ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ® =iGòÉÆiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉÒ {ÉÉ´É±Éä EÖò`ÚxÉ EÖò`ä ´É³±ÉÒ, ¨½hÉVÉä

+É{É±ªÉÉ {ÉÚ´ÉÇVÉÉÆxÉÒ EòºÉEò¶ÉÒ §É¨ÉÆiÉÒ Eäò±ÉÒ, iªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉä {ÉÖ®ÉiÉi´ÉºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´ÉäMÉ

PÉäiÉä +É½ä.

¨ÉÉxÉ´ÉÉÆSªÉÉ =iGòÉÆiÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ ‘+É> ]  +Éì¡ò +ÉÊ£òEòÉ’  ́ É‘ºÉ´½ÉxÉÉºiÉÉxÉ’
+ºÉä nÉäxÉ ÊºÉrÉÆiÉ ¨ÉÉÆb±Éä VÉÉiÉÉiÉ ({ÉÖfÒ±É {ÉÉxÉÉ´É®Ò±É SÉÉèEò] {ÉÉ½É´ÉÒ).

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÒ =iGòÉÆiÉÒ +ÉÊ£òEäòiÉ ZÉÉ±ÉÒ ´É iÉälÉÚxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ®

ZÉÉ±Éä ½Ò ¤ÉÉ¤É +xÉäEò ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ ̈ ÉÉxªÉ +ºÉ±ÉÒ iÉ®Ò ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ

nä¶ÉÉÆ¨ÉvªÉä ´É EòºÉEòºÉä ÎºlÉ®É´É±Éä ªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³Ò ¨ÉiÉä ¨ÉÉÆb±ÉÒ VÉÉiÉ

+É½äiÉ. +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ EòºÉä {ÉÉä½SÉ±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ, ªÉÉ

Ê´É¹ÉªÉÒ ‘+É> ]  +Éì¡ò +ÉÊ£òEòÉ’  ½É ÊºÉrÉxiÉ ¨ÉÉxªÉ +ºÉhÉÉ®ä ºÉÆ¶ÉÉävÉEò

+ÊvÉEò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ Eò®ÒiÉ +É½äiÉ. +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É |É´Éä¶ÉÉxÉÆiÉ® ½ä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½

=kÉ®äEòbä {ÉÉä½SÉ±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ, +ºÉä½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò ¨½hÉiÉÉiÉ. ‘®äÊb+ÉäEòÉ¤ÉÇxÉ-

bäË]MÉ’  ½ää +iªÉÉvÉÖÊxÉEò iÉÆjÉ ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉºÉÉ`Ò ´ÉÉ{É®±Éä VÉÉiÉä +É½ä.

 <ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É ‘ iÉÉä¤ÉÉ’  ªÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSÉÉ =päEò ZÉÉ±ªÉÉSªÉÉ

PÉ]xÉäSªÉÉ +xÉÖ¹ÉÆMÉÉxÉä +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É |É´Éä¶ÉÉºÉÆn¦ÉÉÇiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ EòÉ½Ò ¤ÉÉ¤ÉÒ

¨ÉÉÆb±ªÉÉ +É½äiÉ.  ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä +ÉÊ£òEäò¨ÉvÉÚxÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® ½Ò iÉÉä¤ÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSªÉÉ

=päEòÉ+ÉvÉÒSÉÒ PÉ]xÉÉ +É½ä EòÒ xÉÆiÉ®SÉÒ, +¶ÉÒ SÉSÉÉÇ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆ¨ÉvªÉä SÉÉ±ÉÚ

+É½ä. ¨ÉÉjÉ ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆiÉ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ xÉä¨ÉEòÒ º{É¹]iÉÉ ½ÉäiÉ xÉÉ½Ò.

¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉä {ÉÚ´ÉÇVÉ ‘½Éä¨ÉÉä <®äC]ºÉ’  ¨½hÉVÉä {ÉÉ`ÒSÉÉ EòhÉÉ iÉÉ`
ZÉÉ±Éä±Éä ́ É SÉÉ±ÉhªÉÉiÉ ºÉ¨ÉiÉÉä±É +ºÉ±Éä±Éä ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ ½ä ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É +ÉÊ£òEäòiÉ

=iGòÉÆiÉ ZÉÉ±Éä +ÉÊhÉ iÉälÉÚxÉ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 1 ±ÉÉJÉ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eò° xÉ iÉä

VÉMÉ¦É® {ÉºÉ®±Éä +ºÉä |ÉÊiÉ{ÉÉnxÉ ‘+É> ]  +Éì¡ò +ÉÊ£òEòÉ’  ªÉÉ ÊºÉrÉÆiÉÉxÉä

Eäò±Éä. ½É ÊºÉrÉÆiÉ ¨É½k´ÉÉSÉÉ ¨ÉÉxÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä EòÉ®hÉ iªÉÉ ¨ÉÉMÉä nÉäxÉ ¦ÉCEò¨É

´ÉèYÉÉÊxÉEò {ÉÖ®É´Éä +É½äiÉ. BEò ¨½hÉVÉä, +ÉVÉSªÉÉ +ÉvÉÖÊxÉEò VÉxÉÖEòÒªÉ

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆiÉÚxÉ +ºÉä ÊnºÉÚxÉ +É±Éä +É½ä EòÒ ºÉ´ÉÇ ¨ÉÉhÉºÉÉÆSÉÉ VÉxÉÖEòÒªÉ

xÉEòÉ¶ÉÉ ½É 99.9 ]CEäò ºÉÉ®JÉÉSÉ +ºÉÚxÉ iÉÉä +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É |ÉÉSÉÒxÉ

¨ÉÉxÉ´ÉÉEòbÚxÉ +ÉVÉSªÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÉ±ÉÉ Ê¨É³É±Éä±ÉÉ +É½ä. nÖºÉ®ä ̈ ½hÉVÉä, +ÉÊ£òEäòiÉ

´É <»ÉÉªÉ±É¨ÉvªÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä VÉÒ´ÉÉ¶¨É +Éf³±Éä +É½äiÉ. iªÉÉxÉÆiÉ® ½ä

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ EÖò`ä ´É EòºÉä {ÉÖfä MÉä±Éä ªÉÉSÉä {ÉÖ®É´Éä +Éf³±Éä±Éä xÉÉ½ÒiÉ.

¨ÉÉxÉ´ÉÉÆSªÉÉ =iGòÉÆiÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ ‘ºÉ´½ÉxÉÉºiÉÉxÉ’  ½É nÖºÉ®É ÊºÉrÉÆiÉ

+ºÉÚxÉ iªÉÉxÉÖºÉÉ® ¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉÒ =iGòÉÆiÉÒ +ÉÊ£òEòÉ (<ÊlÉ+ÉäÊ{ÉªÉÉ), {ÉÎ¶SÉ¨É

+ÉÊ¶ÉªÉÉ (VÉÉìÊVÉÇªÉÉ) +ÉÊhÉ {ÉÚ´ÉÇ +ÉÊ¶ÉªÉÉ (<ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉ) ªÉälÉä ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä

BEòÉSÉ ´Éä³Ò ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ. Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê`EòÉhÉÒ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆxÉÖºÉÉ®

<ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É EòÉ½Ò Ê`EòÉhÉÒ VÉÒ´ÉÉ¶¨É ºÉÉ{Éb±Éä +É½äiÉ. {ÉÉÊEòºiÉÉxÉ

+ÉÊhÉ SÉÒxÉ ªÉälÉä½Ò EòÉ½Ò VÉÒ´ÉÉ¶¨É ºÉÉ{Éb±ªÉÉSÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ ¨½]±Éä

+É½ä. ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆiÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉÉiÉÒ±É ¤Én±É ½ÒnäJÉÒ±É ¨É½k´ÉÉSÉÒ ¤ÉÉ¤É

+É½ä. EòÉ®hÉ, ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ VÉºÉVÉºÉä lÉÆb ½ÉäiÉ MÉä±Éä iÉºÉiÉºÉä EòÉ½Ò MÉ´ÉiÉÉ³

|Énä¶É iÉªÉÉ® ZÉÉ±Éä iÉ® EòÉ½Ò Ê`EòÉhÉÒ ¤É¡Çò iÉªÉÉ® ½ÉähªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ ´ÉÉf±Éä.

¦ÉÉèMÉÉäÊ±ÉEò {ÉÊ®ÎºlÉiÉÒSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉÉ +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ MÉ´ÉiÉÉ³ |Énä¶É

´ÉÉfhªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ +ÊvÉEò ́ ÉäMÉÉxÉä ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ. ¡òÉ® {ÉÚ´ÉÒÇ +ÉÊ£òEäò{ÉÉºÉÚxÉ

+ÉÊ¶ÉªÉÉ{ÉªÉÈiÉSÉÉ Ê´ÉºiÉÒhÉÇ ¦ÉÉMÉ ½É EÖò®hÉÉÆSÉÉ |Énä¶É (MÉ´ÉiÉÉ³ |Énä¶É -

‘ºÉ´½ÉxÉÉºiÉÉxÉ’ ) ½ÉäiÉÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä ªÉÉ |Énä¶ÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ

Eäò±ÉÒ +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ xÉÉEòÉ®iÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½Ò. ªÉÉ |Énä¶ÉÉ±ÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ

‘ºÉ´½ÉxÉÉºiÉÉxÉ’  +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉ±Éä +É½ä. ªÉÉ nÉäx½Ò ÊºÉrÉÆiÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ +ÊvÉEò

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ SÉÉ±ÉÚ +É½ä.

=iGòÉÆiÉÒ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÒ
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iÉÉä¤ÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSÉÉ =päEò ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ® EòÉªÉ EòÉªÉ PÉb±Éä +ºÉÉ´Éä

ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ PÉähªÉÉºÉÉ`Ò iÉälÉä =iJÉxÉxÉ Eò®hªÉÉiÉ ªÉäiÉ +ºÉÚxÉ iªÉÉ ´Éä³Ò

VÉÊ¨ÉxÉÒiÉ nb±Éä±ÉÒ ´ÉºiÉÚ/nMÉbÉSÉÒ ½iªÉÉ®ä ºÉÉ{Éb±ÉÒ +É½äiÉ. ªÉÉSÉÉ +lÉÇ iÉä´½É

¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉä +ÊºiÉi´É ÊiÉlÉä +ºÉÉ´Éä, +ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ ́ ÉÉ]iÉä. iÉÉä¤ÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSÉÉ

=päEò ºÉÖ¨ÉÉ®ä 74 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ ZÉÉ±ÉÉ ½ÉäiÉÉ. ¨½hÉVÉä, nMÉbÉÆSÉÒ ½iªÉÉ®ä

´ÉÉ{É®hÉÉªÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ÊiÉlÉä 74 ½VÉÉ® ́ É¹ÉÉÈ{ÉÚ́ ÉÒÇ ́ ÉÉºiÉ´ªÉ Eäò±Éä +ºÉhªÉÉSÉÒ

¶ÉCªÉiÉÉ {ÉÖfä +É±ÉÒ +É½ä. +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÚ³ ¦ÉÚ¨ÉÒ ºÉÉäbÚxÉ ½ä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½

<ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉiÉ EòÉähÉEòÉähÉiÉÒ ºÉÉvÉxÉä PÉä> xÉ, Eäò´½É ´É EòÉähÉiªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä

{ÉÉä½SÉ±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ, +ºÉÉ |É¶xÉ +ÉiÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ {Éb±ÉÉ +É½ä. ªÉÉSÉ¤É®Éä¤É®,

<iÉCªÉÉ nÚ® +ÆiÉ®É´É® ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eò®hªÉÉ¨ÉÉMÉä xÉä¨ÉEäò EòÉªÉ EòÉ®hÉ PÉb±Éä

+ºÉÉ´Éä, ªÉÉ½Ò |É¶xÉÉSÉÒ =Eò±É ´½ÉªÉ±ÉÉ ½´ÉÒ +É½ä.

V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSªÉÉ =päEòÉ+ÉvÉÒ...

iÉÉä¤ÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSªÉÉ =päEòÉSªÉÉ +ÉvÉÒ ¨½hÉVÉä ºÉÖ¨ÉÉ®ä 75 ½VÉÉ®

iÉä BEò ±ÉÉJÉ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ <ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉiÉ +É±Éä +ÉÊhÉ

iªÉÉ EòÉ³ÉiÉ +xªÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆVÉ´É³ VÉ¶ÉÒ nMÉbÒ ½iªÉÉ®ä ´ÉÉ +xªÉ ºÉÉvÉxÉä

½ÉäiÉÒ iÉ¶ÉÒSÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ iªÉÉÆSªÉÉVÉ´É³ ½ÉäiÉÒ, +ºÉä ¨ÉiÉ EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò ¨ÉÉÆbiÉÉiÉ.

+ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä +ÊºiÉ´É ½ÉäiÉä +ºÉä ¨½hÉhÉÉªÉÉ MÉ]É±ÉÉ ºÉÖ̈ ÉÉ®ä 77

iÉä 74½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉä ½iªÉÉ®ºÉo¶É +´É¶Éä¹É Jurreru JÉÉä®ä ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É

=iJÉxÉxÉÉiÉÚxÉ ºÉÉ{Éb±Éä +É½äiÉ. |ÉÉSÉÒxÉ EòÉ³ÉiÉÒ±É +xªÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ

ÊEÆò´ÉÉ ºÉÖ̈ ÉÉ®ä 40 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ́ ÉÒÇ {ÉÎ¶SÉ¨ÉäEòbä +ºÉhÉÉªÉÉ Neanderthals ªÉÉ

MÉ]ÉiÉÒ±É ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ +¶ÉÒ ½iªÉÉ®ä ¤ÉxÉ´É±ÉÒ +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ ¨ÉÉÆb±ÉÒ

VÉÉiÉä. {ÉhÉ, Neanderthals ±ÉÉJÉÉä ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ ½ÉäiÉä ËEò´ÉÉ EòºÉä ªÉÉ

¨ÉÖtÉSÉÒ SÉSÉÉÇ ZÉÉ±Éä±ÉÒ xÉÉ½Ò. V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSªÉÉ =päEòÉ+ÉvÉÒ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® ZÉÉ±Éä

+ºÉÉ´Éä +ºÉä ̈ ½hÉhÉÉªÉÉ MÉ]ÉiÉÒ±É ºÉÆ¶ÉÉävÉEò VÉxÉÖEòÒªÉ +¦ªÉÉºÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ̈ ½hÉiÉÉiÉ

EòÒ, +ÉÊ£òEäòiÉÚxÉ ¤ÉÉ½ä® {Éb±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆ{ÉèEòÒ EòÉ½Ò UÉä]ä ={ÉMÉ] +ÉVÉ

{ÉÞl´ÉÒ´É® ´ÉÉºiÉ´ªÉ Eò° xÉ +É½äiÉ +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉä VÉxÉÖEòÒªÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®hªÉÉiÉ

+É±Éä±Éä +É½äiÉ. EòÉ³ÉSªÉÉ +ÉäPÉÉiÉ VÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ iÉä´½É xÉ¹] ZÉÉ±Éä ½ÉäiÉä

iªÉÉÆSÉÒ VÉxÉÖEäò {ÉÖfÒ±É Ê{Éf¬ÉÆ¨ÉvªÉä +Éf³hªÉÉSÉÉ iÉ® |É¶xÉSÉ xÉÉ½Ò.

VÉxÉÖEò¶ÉÉºjÉÉiÉÒ±É EòÉ½Ò +¦ªÉÉºÉEò ½É ¨ÉÖqÉ ¨ÉÉxªÉ Eò®iÉÉiÉ.

iÉÉä¤ÉÉ V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSÉÉ =päEò ½ÉähªÉÉ{ÉÚ´ÉÒÇ EòÉ½Ò ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ

´ÉÉºiÉ´ªÉÉºÉ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ +ÉÊhÉ EòÉ½Ò iÉ®Ò nÖPÉÇ]xÉÉ ½Éä> xÉ iÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½

xÉ¹] ZÉÉ±Éä +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ xÉÉEòÉ®iÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½Ò. VÉxÉÖEòÒªÉ +¦ªÉÉºÉÉ±ÉÉ½Ò

EòÉ½Ò ¨ÉªÉÉÇnÉ +ºÉÚxÉ iªÉÉuÉ®ä ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ =±ÉMÉbÉ ½Éä<Ç±É +ºÉä xÉÉ½Ò. iªÉÉ¨ÉÖ³ä

{ÉÖ®ÉiÉi´ÉºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ <lÉä ¨É½k´ÉÉSÉä `®iÉä, +ºÉä ¨ÉiÉ VÉÉhÉEòÉ® ¨ÉÉÆbiÉÉiÉ.

V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSªÉÉ =päEòÉxÉÆiÉ®...

V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSªÉÉ =päEòÉxÉÆiÉ® ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä +ÉÊ£òEäòiÉÚxÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®

ZÉÉ±Éä, +ºÉä ¨½hÉhÉÉªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉSªÉÉ ¨ÉiÉä V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÖJÉÒSÉÉ =päEò ZÉÉ±ªÉÉSªÉÉ

PÉ]xÉäxÉÆiÉ® ºÉÖ¨ÉÉ®ä 14 ½VÉÉ® ´É¹ÉäÇ =±É]±ªÉÉ´É® ¨½hÉVÉä ºÉÖ¨ÉÉ®ä 60 ½VÉÉ®

´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉÖpÉSªÉÉ EòÉ`ÉxÉä ¦É]EÆòiÉÒ Eò®iÉ

{ÉÚ´ÉäÇSªÉÉ Ên¶ÉäxÉä ´ÉÉ]SÉÉ±É Eäò±ÉÒ. +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É xÉÉMÉÊ®EòÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ Eò®hªÉÉiÉ

+É±Éä±ÉÉ VÉxÉÖEòÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ (Genetic analysis) EòÉ½Ò |É¨ÉÉhÉÉiÉ ªÉÉºÉ {ÉÖ¹]Ò

näiÉÉä. ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉSªÉÉ ´Éä³Ò iªÉÉÆSªÉÉVÉ´É³ vÉxÉÖ¹ªÉ-¤ÉÉhÉ +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ

¨ÉÉÆb±ÉÒ VÉÉiÉä. ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ EòÉähÉiªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eäò±Éä +ºÉÉ´Éä,

½É |É¶xÉ½Ò EÖòiÉÚ½±ÉÉSÉÉ `®iÉÉä. ºÉ¨ÉÖpÉSªÉÉ EòÉ`ÉEòÉ`ÉxÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® ZÉÉ±Éä

+ºÉÉ´Éä, ªÉÉ±ÉÉ +xÉäEò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò nÖVÉÉä®É näiÉÉiÉ. ªÉÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®É±ÉÉ +¦ªÉÉºÉEòÉÆSªÉÉ

¦ÉÉ¹ÉäiÉ coastal express +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉhªÉÉiÉ +É±Éä +É½ä. ¨ÉÉjÉ, ºÉ¨ÉÖpÉiÉÒ±É

{ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉÉiÉ³Ò ´ÉÉf±ªÉÉxÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉSªÉÉ JÉÉhÉÉJÉÖhÉÉ ºÉ¨ÉÖpÉSªÉÉ ÊEòxÉÉ®Ò

+Éf³iÉ xÉÉ½ÒiÉ, +ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEò º{É¹] Eò®iÉÉiÉ. {ÉhÉ, nMÉbÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÉvÉxÉä/

½iªÉÉ®ä iÉªÉÉ® Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒiÉ +ºÉä n¶ÉÇÊ´ÉhÉÉªÉÉ EòÉ½Ò JÉÉhÉÉJÉÖhÉÉ

Jurreru JÉÉä®ä +ÉÊhÉ ¦ÉÉ®iÉ ´É ¸ÉÒ±ÉÆEäòiÉÒ±É EòÉ½Ò Ê`EòÉhÉÒ +Éf³iÉÉiÉ.

ºlÉ±ÉÉÆiÉ®Én®¨ªÉÉxÉ, ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ +ÊvÉEò SÉÉÆMÉ±ÉÒ ½iªÉÉ®ä ¤ÉxÉÊ´É±ÉÒ

+ºÉÉ´ÉÒiÉ, +ºÉÉ½Ò +¦ªÉÉºÉEòÉÆSÉÉ +ÆnÉVÉ +É½ä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä iªÉÉÆSªÉÉ |ÉMÉiÉÒiÉ

iÉºÉäSÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉiÉ JÉÆb½Ò {Éb±ÉÉ xÉºÉÉ´ÉÉ. ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eò®hÉÉªÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ

+ÉÊ£òEäòSªÉÉ +ÉMxÉäªÉäºÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ iÉiEòÉ±ÉÒxÉ Howiesons Poort xÉÉ¨ÉEò

ºÉÆºEÞòiÉÒEòbÚxÉ iÉÆjÉYÉÉxÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eäò±Éä +ºÉä½Ò ¨½]±Éä VÉÉiÉä. ËEò¤É½ÖxÉÉ,

xÉ´ÉÒxÉ ºÉÉvÉxÉä ½ÉiÉÉ¶ÉÒ +É±ªÉÉxÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eò®hªÉÉSÉÒ |Éä®hÉÉ Ê¨É³É±ªÉÉSÉÒ

¶ÉCªÉiÉÉ xÉÉEòÉ®iÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½Ò. Coastal express ÊºÉrÉÆiÉÉxÉÖºÉÉ® +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ

ºÉÖ¨ÉÉ®ä 60 iÉä 55½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +É±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ.
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{ÉhÉ, +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ ºÉÉ{Éb±Éä±ÉÒ ºÉÉvÉxÉää ºÉÖ¨ÉÉ®ä 40½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉÒ

+É½äiÉ. ªÉÉ ¨ÉvÉÒ±É 15-20 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈiÉ EòÉªÉ PÉb±Éä +ºÉÉ´Éä, ªÉÉSÉÉ +ÆnÉVÉ

ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ +tÉ{É +É±Éä±ÉÉ xÉÉ½Ò. ¨ÉÉjÉ, ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® iÉÉä¤ÉÉSªÉÉ

+ÉvÉÒ EòÒ xÉÆiÉ® ªÉÉ nÉäx½Ò ¤ÉÉVÉÚ =SÉ±ÉÚxÉ vÉ®hÉÉ®ä `ÉäºÉ {ÉÖ®É´Éä +tÉ{É ½ÉiÉÒ

+É±Éä±Éä xÉÉ½ÒiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä +xªÉ +xÉäEò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ EòÉähÉiÉÒ½Ò

BEò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ PÉäiÉ xÉÉ½ÒiÉ, +ºÉä ºÉvªÉÉSÉä ÊSÉjÉ +É½ä. n®¨ªÉÉxÉ, +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É

{ÉÚ´ÉÇVÉÉÆSÉÉ ¶ÉÉävÉ PÉähªÉÉSÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´ÉäMÉÉxÉä {ÉÖfä VÉÉiÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ +ÊºiÉi´ÉÉSªÉÉ

+ÉhÉJÉÒ EòÉ½Ò JÉÉhÉÉJÉÖhÉÉ ´ÉÉ +´É¶Éä¹É ºÉÉ{ÉbiÉÉiÉ EòÉ, ªÉÉ Ên¶ÉäxÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEò

¶ÉÉävÉ PÉäiÉ +É½äiÉ.

{ÉÖ®ÉiÉi´ÉÒªÉ {ÉÖ®É´Éä

ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ {ÉÖ®ÉiÉi´ÉºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ EòÉ½Ò ¨É½k´ÉÉSÉä vÉÉMÉänÉä®ä ºÉÉ{Éb±Éä

+É½äiÉ +ÉÊhÉ iÉä½Ò +®¤ÉÒ |Énä¶ÉÉiÉ. nMÉbÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ½iªÉÉ®ä iÉªÉÉ® Eò®hªÉÉSÉä iÉÆjÉ

+ÉÊ£òEäòiÉÒ±É EòÉ½Ò ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÉ YÉÉiÉ ½ÉäiÉä +ÉÊhÉ iÉ¶ÉÉ |ÉEòÉ®SÉÒ nMÉbÉSÉÒ

½iªÉÉ®ä iÉªÉÉ® Eò®hªÉÉiÉ +É±ªÉÉSªÉÉ JÉÉhÉÉJÉÖhÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆSªÉÉ ½ÉiÉÒ +É±ªÉÉ

+É½äiÉ. iªÉÉ´É° xÉ +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 1 ±ÉÉJÉ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ +®¤É

|Énä¶ÉÉÆiÉ ́ ÉÉºiÉ´ªÉÉºÉÉ`Ò +É±Éä +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ ÊnºÉiÉä. +ÉVÉ{ÉÉºÉÚxÉ ½VÉÉ®Éä-

±ÉÉJÉÉä ´É¹ÉÉÈxÉÒ =iJÉxÉxÉ Eäò±Éä +ÉÊhÉ iªÉÉ ´Éä³Ò +ÉVÉSªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä

+ÊºiÉi´É n¶ÉÇÊ´ÉhÉÉ®É ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É ¡òÉäxÉ ºÉÉ{Éb±ÉÉ iÉ® ¨ÉÉxÉ´ÉÒ +ÊºiÉi´ÉÉSÉÉ iÉÉä

ÊVÉiÉEòÉ ¨É½k´ÉÉSÉÉ {ÉÖ®É´ÉÉ `®ä±É ÊiÉiÉEäò ¨É½k´É ªÉÉ ½iªÉÉ®ÉÆxÉÉ +É½ä, +ºÉä

ºÉÆ¶ÉÉävÉEò º{É¹] Eò®iÉÉiÉ. iªÉÉ EòÉ³Ò +®¤ÉÒ |Énä¶É ½É Ê½®´ªÉÉMÉÉ® EÖò®hÉÉÆSÉÉ

|Énä¶É +ºÉÉ´ÉÉ ´É iªÉÉ¨ÉÖ³ä  ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eäò±Éä +ºÉÉ´Éä.

ªÉÉ xÉÆiÉ® <»ÉÉªÉ±É¨ÉvªÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ´ÉÉºiÉ´ªÉ Eäò±ªÉÉSÉä +Éf³iÉä. {ÉÖfä +®¤É

|Énä¶ÉÉSÉä ´ÉÉ³´ÉÆ]ÒEò®hÉ ZÉÉ±Éä +ÉÊhÉ ½ä ºÉ¨ÉÚ½ {ÉÖx½É +ÉÊ£òEäòiÉ {É®iÉ MÉä±Éä

+ºÉÉ´ÉäiÉ, +ºÉä ¨½]±Éä VÉÉiÉä. {ÉhÉ ½ä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ <®ÉhÉ¨ÉÉMÉäÇ ¦ÉÉ®iÉÉiÉ {ÉÉä½SÉ±Éä

+ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉ xÉÉEòÉ®±ÉÒ +É½ä.

+ÉÊ£òEäòiÉÒ±É EòÉ½Ò ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +®¤É |Énä¶ÉÉ¨ÉÉMÉäÇ +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ {ÉÉä½SÉ±Éä

xÉºÉiÉÒ±É iÉ®Ò (ºÉ´½ÉxÉÉºiÉÉxÉ ÊºÉrÉÆiÉÉ¨ÉÖ³ä ?) +®¤É |Énä¶ÉÉiÉ {ÉÚ´ÉÒÇ +ºÉ±Éä±Éä

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ +É±Éä +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò ¨ÉÉÆbiÉÉiÉ.

EòÉ®hÉ, +®¤É |Énä¶ÉÉiÉÒ±É Jebel Faya <lÉä ºÉÖ¨ÉÉ®ä ºÉ´´ÉÉ ±ÉÉJÉ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ

nMÉbÒ ½iªÉÉ®ä iÉªÉÉ® Eò®hªÉÉiÉ +É±ªÉÉSªÉÉ JÉÉhÉÉJÉÖhÉÉ ºÉÉ{Éb±ªÉÉ +É½äiÉ. VÉä

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ Jebel Faya |Énä¶ÉÉiÉ +ºÉiÉÒ±É iªÉÉÆxÉÒ iÉälÉÚxÉ <®ÉhÉ¨ÉÉMÉäÇ nÊIÉhÉ

+ÉÊ¶ÉªÉÉEòbä ªÉähÉä ½ä +¶ÉCªÉ xÉÉ½Ò. EòÉ®hÉ, ºÉÖ¨ÉÉ®ä 1 iÉä ºÉ´´ÉÉ ±ÉÉJÉ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ

=kÉ®äEòbä ¤É¡Çò +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ iÉªÉÉ® ½Éä>  ±ÉÉMÉ±ÉÉ ½ÉäiÉÉ +ÉÊhÉ iÉä´½É

ºÉ¨ÉÖpÉSÉÒ {ÉÉiÉ³Ò PÉ]iÉ ½ÉäiÉÒ. {ÉhÉ ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É {ÉÖ®É´Éä Ê¨É³iÉ xÉºÉ±ªÉÉxÉä

ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆSÉä ½ä ¨½hÉhÉä ½É ¡òCiÉ +ÆnÉVÉ +É½ä.

ªÉÉ SÉSÉäÇiÉ +ÉhÉJÉÒ BEò ¦É® {Éb±ÉÒ +É½ä iÉÒ ¨½hÉVÉä Jurreru JÉÉä®ä

´É +®¤ÉÒ |Énä¶É ªÉÉ nÉäx½Ò Ê`EòÉhÉÒ ºÉÉ{Éb±Éä±ÉÒ ºÉÉvÉxÉä BEòºÉÉ®JÉÒ xÉÉ½ÒiÉ,

+ºÉä½Ò EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ ̈ ½]±Éä +É½ä. ±ÉÉJÉÉä ́ É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ +ÊºiÉi´ÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ

EòÉ½Ò +YÉÉiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ +¶ÉÒ EòÉ½Ò ºÉÉvÉxÉä iÉªÉÉ® Eäò±ÉÒ +ºÉhªÉÉSÉÒ

¶ÉCªÉiÉÉ +É½ä. ±ÉÉJÉÉä ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ EòÉähÉEòÉähÉiÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +ÊºiÉi´ÉÉiÉ ½ÉäiÉä, iÉä

EòºÉä xÉ¹] ZÉÉ±Éä +¶ÉÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®ä xÉºÉ±ªÉÉxÉä `ÉäºÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ¨ÉÉÆbhÉä

Eò`ÒhÉSÉ +É½ä, +ºÉä½Ò ¨½]±Éä VÉÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä +ÉÊ£òEòÉ, +®¤É |Énä¶É, <®ÉhÉ

´É nÊIÉhÉ +ÉÊ¶ÉªÉÉ +ºÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÉ |É´ÉÉºÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉä±É, +ºÉä ¨½hÉhÉä

vÉÉbºÉÉSÉä `®iÉä. ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆSªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ nMÉb ¤ÉÉä±ÉiÉÉiÉ +ºÉä ¨½]±Éä VÉÉiÉä.

{ÉhÉ, nMÉb ¤ÉÉä±ÉiÉ xÉÉ½ÒiÉ iÉ® ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆSªÉÉ ̈ ÉniÉÒxÉä {ÉÖfä +É±Éä±ªÉÉ ̈ ÉÉÊ½iÉÒSªÉÉ

+ÉvÉÉ®ä ¨½hÉVÉä nÖºÉªÉÉ ¶É¤nÉÆiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEò +É{ÉÉ{É±Éä ¨ÉiÉ iÉªÉÉ® Eò° xÉ (VÉhÉÚ

nMÉbÉÆ´É® +É{É±Éä ¨ÉiÉ ±ÉÉnÚxÉ) EòÉ½ÒiÉ®Ò ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ EòÉfÉªÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®iÉÉiÉ,

+ºÉä½Ò EòÉ½Ò ¨½hÉiÉÉiÉ. {ÉÖ®ÉiÉi´É ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆ¨ÉvÉÒ±É SÉSÉÉÇ <lÉä {ÉÉä½SÉ±ÉÒ +É½ä.

+ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É SÉSÉÉÇ ªÉÉ Ê½¨ÉxÉMÉÉSªÉÉ ]ÉäEòÉºÉÉ®JªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ.

EòÉähÉiªÉÉ½Ò ÊxÉ¹Eò¹ÉÉÇ|ÉiÉ ªÉähªÉÉºÉÉ`Ò +VÉÚxÉ +xÉäEò Ê`EòÉhÉÒ =iJÉxÉxÉ ´É

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ Eò®É´Éä ±ÉÉMÉhÉÉ® +É½ä. +¶ÉÉ EòÉ½Ò Ê`EòÉhÉÉÆSÉÉ ¶ÉÉävÉ PÉähªÉÉSÉä EòÉ¨É

SÉÉ±ÉÚSÉ +É½ä. ¨ÉÉxÉ´ÉÒ +ÊºiÉi´ÉÉSÉä `ÉäºÉ {ÉÖ®É´Éä ¨½hÉiÉÉ ªÉäiÉÒ±É +¶ÉÉ Eò´É]¬É,

nÉiÉ ´ÉÉ +xªÉ EòÉ½Ò ºÉÉvÉxÉä ºÉÉ{ÉbiÉ xÉÉ½ÒiÉ iÉÉä{ÉªÉÈiÉ +ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ SÉÉ±ÉÚSÉ

®É½Ò±É +ºÉä ÊnºÉiÉä. +lÉÉÇiÉ, ±ÉÉJÉÉä ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉä +ºÉä `ÉäºÉ {ÉÖ®É´Éä ºÉÉ{ÉbhÉä ½Ò

¡òÉ®SÉ Eò`ÒhÉ ¤ÉÉ¤É +É½ä. +¶ÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉÉhÉºÉÉÆxÉÉ +É{É±ÉÉ <ÊiÉ½ÉºÉ

Eò³ä±É +lÉ´ÉÉ xÉÉ½Ò ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ xÉä¨ÉEäò EòÉ½Ò ºÉÉÆMÉhÉä +´ÉPÉb +É½ä. {ÉhÉ

<ÊiÉ½ÉºÉ ¶ÉÉävÉhªÉÉSÉä ½ä |ÉªÉixÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ ¤ÉÖÊr¨ÉkÉäSÉä ´É ÊVÉYÉÉºÉÚ ¨ÉxÉÉä´ÉÞkÉÒSÉä

ÊxÉn¶ÉÇEò +ºÉ±ªÉÉxÉä iÉä EòÉèiÉÖEòÉSÉä ¨ÉÉjÉ xÉCEòÒSÉ +É½äiÉ.    nn
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.....+ÉÊhÉ |É´ÉÉºÉ =kÉ®äEòbä

     {ÉÖ®ÉiÉi´ÉºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ 2

+ÉÊ£òEäòiÉ =iGòÉÆiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ VÉMÉ¦É®ÉiÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®

Eäò±ªÉÉSªÉÉ PÉ]xÉä±ÉÉ ½VÉÉ®Éä ´É¹ÉäÇ =±É]±ÉÒ. {ÉhÉ ½ä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® EòºÉä PÉbÚxÉ +É±Éä

+ºÉä±É ªÉÉSÉä EÖòiÉÚ½±É +ÉVÉ½Ò ̈ ÉÉhÉºÉÉÆSªÉÉ ̈ ÉxÉÉÆiÉ +É½ä. ½ä EÖòiÉÚ½±É ¶É¨ÉÊ´ÉhªÉÉSÉÉ

|ÉªÉixÉ +xÉäEò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò Eò®ÒiÉ +É½äiÉ. +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÉhÉºÉÉÆSÉÉ =kÉ®äEòbSÉÉ

|É´ÉÉºÉ EòÉähÉiªÉÉ EòÉ³ÉiÉ ZÉÉ±ÉÉ VÉä VÉÉhÉÚxÉ PÉäiÉÉxÉÉSÉ =kÉ®äEòbÒ±É

Neanderthals ½ä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ EòÉ ´É EòºÉä xÉ¹] ZÉÉ±Éä ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ½Ò PÉähªÉÉiÉ

ªÉäiÉ +É½ä. ‘®äÊb+ÉäEòÉ¤ÉÇxÉ bäË]MÉ’  ªÉÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉiÉ +ÊvÉEò |ÉMÉiÉÒ Eò° xÉ

½VÉÉ®Éä-±ÉÉJÉÉä ́ É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÈSªÉÉ +´É¶Éä¹ÉÉÆSÉÉ xÉä¨ÉEòÉ EòÉ³ +Éä³JÉhªÉÉiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ

ªÉ¶É ªÉäiÉä +É½ä. ½É EòÉ³ +Éä³JÉhªÉÉiÉ +MÉnÒ ¶Éä-{ÉÉSÉ¶Éä iÉä ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈSªÉÉ

EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒSÉÉ ¡ò®Eò +Éf³±ÉÉ iÉ®Ò +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉSªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆSÉÉ ¡äò®Ê´ÉSÉÉ®

Eò° xÉ xÉ´ÉÒxÉ EòÉ½Ò ¤ÉÉ¤ÉÒ ±ÉIÉÉiÉ ªÉä>  ¶ÉEòiÉÉiÉ, +ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ ´ÉÉ]iÉä.

ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ nä¶ÉÉÆ¨ÉvªÉä ºÉÉ{Éb±Éä±ªÉÉ +´É¶Éä¹ÉÉÆSÉÉ EòÉ³ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 35 iÉä

40 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉÉ +ºÉä ¨ÉÉxÉ±Éä VÉÉiÉä. ºÉÉ{Éb±Éä±ªÉÉ BEòÉ Eò´É]ÒSÉÉ EòÉ³

ºÉÖ¨ÉÉ®ä 35 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉÉ ¨ÉÉxÉ±ÉÉ MÉä±ÉÉ ½ÉäiÉÉ. {ÉhÉ xÉ´ÉÒxÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ

¨ÉniÉÒxÉä ¶ÉÉävÉ PÉäiÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉ iÉÒ Eò´É]Ò ºÉÖ¨ÉÉ®ä 41 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉÒ

+ºÉÉ´ÉÒ, +ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ xÉÉäÆn´É±Éä +É½ä. n®¨ªÉÉxÉ, <]±ÉÒiÉÒ±É MÉÖ½ä¨ÉvªÉä

+±ÉÒEòbä ºÉÉ{Éb±Éä±Éä +´É¶Éä¹É ºÉÖ¨ÉÉ®ä 45 iÉä 43 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÈSÉä +ºÉÉ´ÉäiÉ,

+ºÉä ÊnºÉÚxÉ +É±Éä +É½ä. ¨ÉÉxÉ´ÉÉSªÉÉ +ÊºiÉi´ÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉä ªÉÖ®Éä{É¨ÉvÉÒ±É ½ä +ÉVÉ´É®

+Éf³±Éä±Éä ºÉ´ÉÉÈiÉ VÉÖxÉä +´É¶Éä¹É +É½äiÉ (½ä ¨ÉÉxÉ´ÉÒ +´É¶Éä¹ÉSÉ +É½äiÉ ªÉÉ´É®

EòÉ½ÓxÉÒ |É¶xÉÊSÉx½ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò±Éä +É½ä). ½ä +´É¶Éä¹É EòÉähÉiªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä

+ºÉÉ´ÉäiÉ ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ PÉähªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½ä. ªÉÉSÉ¤É®Éä¤É® ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ nä¶ÉÉÆ¨ÉvªÉä

ºÉÖ¨ÉÉ®ä 35 iÉä 40 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ +ÊºiÉi´ÉÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä Neanderthals

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ EòÉ xÉ¹] ZÉÉ±Éä +ÉÊhÉ +ÉÊ£òEäòiÉÚxÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eò° xÉ +É±Éä±Éä

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ EòÉ Ê]Eò±Éä? ªÉÉ |É¶xÉÉSÉä =kÉ® ¶ÉÉävÉhÉä ½Ò EÖòiÉÚ½±ÉÉSÉÒ ¤ÉÉ¤É

`®iÉä +É½ä.

EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò +¦ªÉÉºÉÉSÉÒ +ÉhÉJÉÒ BEò Ên¶ÉÉ ºÉÖSÉÊ´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆSªÉÉ

¨ÉiÉä +ÉÊ£òEäòiÉÚxÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eäò±Éä±Éä ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +ÉÊhÉ Neanderthals ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½

½ä EòÉ½Ò EòÉ³ BEòjÉ ®ÉÊ½±Éä +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ xÉÉEòÉ®iÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½Ò.

ËEò¤É½ÖxÉÉ, iÉºÉä PÉb±Éä +ºÉÉ´Éä +ÉÊhÉ iªÉÉÆSªÉÉiÉ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ºÉÆ¤ÉÆvÉ½Ò PÉbÚxÉ +É±Éä

+ºÉÉ´ÉäiÉ. +ºÉä ¨½hÉhªÉÉºÉÉ`Ò VÉxÉÖEòÒªÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉSÉÉ +ÉvÉÉ® PÉäiÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

+ÉÊ¶ÉªÉÉ +ÉÊhÉ ªÉÖ®Éä{É¨ÉvÉÒ±É xÉÉMÉÊ®EòÉÆ¨ÉvªÉä Neanderthals EòbÚxÉ Ê¨É³É±Éä±ÉÒ

VÉxÉÖEäò ºÉÉ®JªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +Éf³iÉÉiÉ, +ºÉä +±ÉÒEòbÒ±É VÉxÉÖEòÒªÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆiÉÚxÉ

+Éf³±Éä +É½ä. iÉ®ÒnäJÉÒ±É Neanderthals Eäò´½É ´É EòºÉä xÉÉ½ÒºÉä ZÉÉ±Éä ½É

|É¶xÉ ºÉÖ]±Éä±ÉÉ xÉÉ½Ò. EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆSªÉÉ ¨ÉiÉä iÉä ºÉÖ¨ÉÉ®ä 40 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ

xÉÉ½ÒºÉä ZÉÉ±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ iÉ® EòÉ½ÓxÉÒ ½É EòÉ³ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 24 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ

<iÉEòÉ +±ÉÒEòbä +ÉhÉ±ÉÉ +É½ä.

EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ NeanderthalsSªÉÉ +ÉEò±ÉxÉIÉ¨ÉiÉÉ ½É ¨ÉÖqÉ ªÉÉ

ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ {ÉÖfä +ÉhÉ±ÉÉ +É½ä. ¨½hÉVÉä, +xªÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ

NeanderthalsSªÉÉ +ÉEò±ÉxÉIÉ¨ÉiÉÉ {ÉÖ®ä¶ÉÉ ºÉIÉ¨É xÉ´½iªÉÉ ¨½hÉÚxÉ iÉä EòÉ³ÉSªÉÉ

|É´ÉÉ½ÉiÉ Ê]Eò±Éä xÉÉ½Ò ËEò´ÉÉ EòºÉä +ºÉÉ |É¶xÉ ={ÉÎºlÉiÉ ½ÉäiÉÉä. {ÉhÉ ½É ¨ÉÖqÉ

¤É®ÉSÉ ´ÉÉnOÉºiÉ `®±ÉÉ +É½ä. ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½Éä> xÉ Eò±ÉÉ, ¦ÉÉ¹ÉÉ

+ÉÊhÉ vÉ¨ÉÇ ªÉÉÆSÉÉ =nªÉ ZÉÉ±ÉÉ. iªÉÉºÉÉ`Ò +ÉEò±ÉxÉIÉ¨ÉiÉäiÉÒ±É ´ÉÉf +iªÉÉ´É¶ªÉEò

¤ÉÉ¤É `®iÉä. +¨ÉÚiÉÇ Eò±{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉäiÉ Eò±ÉÉ, ¦ÉÉ¹ÉÉ +ÉÊhÉ vÉ¨ÉÇ ªÉÉÆSÉÉ

Ê´ÉEòÉºÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ ÊnºÉiÉÉä. +±ÉÆEòÉ®ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ ½É Eò±ÉÉ|ÉEòÉ® ½ÉäªÉ. ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ

ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ nä¶ÉÉÆ¨ÉvªÉä MÉÖ½äiÉ +Éf³±Éä±Éä nMÉbÉÆSÉä +±ÉÆEòÉ® ´É +xªÉ ´ÉºiÉÚ ªÉÉ

NeanderthalsSªÉÉ EòÒ +xªÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSªÉÉ, +ºÉÉ½Ò |É¶xÉ ={ÉÎºlÉiÉ ½ÉäiÉÉä.

EòÉ®hÉ, +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ºÉÖ¨ÉÉ®ä BEò ±ÉÉJÉ ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ +ºÉä nMÉbÉÆSÉä

+±ÉÆEòÉ® iÉªÉÉ® Eäò±Éä +ºÉ±ªÉÉSÉä +Éf³±Éä +É½ä. ½É Eò±ÉÉ|ÉEòÉ® iªÉÉÆxÉÒ

+É{É±ªÉÉ¤É®Éä¤É® ªÉÖ®Éä{É¨ÉvªÉä +ÉhÉ±ªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ ÊnºÉiÉä. ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆxÉÖºÉÉ®

ªÉÖ®Éä{É¨ÉvªÉä ºÉÉ{Éb±Éä±Éä +±ÉÆEòÉ® ½ä 49 ½VÉÉ® iÉä 21 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉä +ºÉÚ

¶ÉEòiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, +¶ÉÉ EòÉ½Ò ´ÉºiÉÚ ªÉÖ®Éä{É¨ÉvªÉä +Éf³±ªÉÉ ¨½hÉÚxÉ iªÉÉ

NeanderthalsSªÉÉ ½ÉäiªÉÉ +ÉÊhÉ ¨½hÉÚxÉ iªÉÉÆSªÉÉ +ÉEò±ÉxÉIÉ¨ÉiÉäiÉ ´ÉÉf ZÉÉ±ÉÒ

½ÉäiÉÒ, +ºÉä ¨ÉÉxÉÉªÉSÉä EòÉ, +ºÉÉ |É¶xÉ ={ÉÎºlÉiÉ ZÉÉ±ÉÉ +É½ä. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä

NeanderthalsSÉÒ +ÉEò±ÉxÉIÉ¨ÉiÉÉ ½É BEò ´ÉÉnSÉSÉäÇSÉÉ ¨ÉÖqÉ ¤ÉxÉ±ÉÉ +É½ä.
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EòÉªÉ PÉb±Éä +¨ÉäÊ®EäòiÉ?

+¨ÉäÊ®EòÉ ¨½hÉiÉÉSÉ =kÉ® +¨ÉäÊ®EòÉ ¨½hÉVÉä ‘ ªÉÖxÉÉªÉ]äb º]ä]ÂºÉÂ

+Éì¡ò +¨ÉäÊ®EòÉ’  ½äSÉ xÉÉ´É bÉä³¬ÉÆ{ÉÖfä ªÉäiÉä. {ÉhÉ nÊIÉhÉ +¨ÉäÊ®EòÉ ËEò´ÉÉ

±ÉìÊ]xÉ +¨ÉäÊ®EòÉ ½É VÉMÉÉiÉÒ±É BEò ̈ ÉÉä̀ É ¦ÉÚ¦ÉÉMÉ +É½ä +ÉÊhÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒ =iGòÉÆiÉÒSªÉÉ

ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ iÉÉä ̈ É½k´ÉÉSÉÉ +É½ä. EòÉ®hÉ, ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSªÉÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉSªÉÉ JÉÉhÉÉJÉÖhÉÉ

nÊIÉhÉ +¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É ÊSÉ±ÉÒ ªÉÉ nä¶ÉÉiÉ +Éf³±ªÉÉ +ºÉÚxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÉ

|É´ÉÉºÉ nÊIÉhÉ +¨ÉäÊ®EäòiÉ½Ò ZÉÉ±ÉÉ +ºÉhªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ {ÉÖfä

+ÉhÉ±ÉÒ +É½ä. +ÉiÉÉ{ÉªÉÈiÉSªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆxÉÖºÉÉ® ¤É¡òÉÇ³ |Énä¶ÉÉEòbÚxÉ EìòxÉbÉ¨ÉÉMÉäÇ

=kÉ® +¨ÉäÊ®EäòiÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ® ZÉÉ±Éä +ºÉÉ´Éä +ºÉä ¨ÉÉxÉ±Éä VÉÉiÉ ½ÉäiÉä/VÉÉiÉä.

1920-30 ªÉÉ EòÉ³ÉiÉÒ±É ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆiÉ xªÉÚ ¨ÉäÎCºÉEòÉä ªÉälÉÒ±É Clovis ªÉälÉä

EòÉ½Ò +´É¶Éä¹É ºÉÉ{Éb±Éä ½ÉäiÉä. iªÉÉ´É° xÉ +¨ÉäÊ®EäòiÉ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 12 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ ´ÉÉºiÉ´ªÉÉºÉ +ºÉÉ´ÉäiÉ +ºÉÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ EòÉfhªÉÉiÉ +É±ÉÉ ½ÉäiÉÉ

+ÉÊhÉ iªÉÉ±ÉÉ Clovis Culture +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉhªÉÉiÉ +É±Éä ½ÉäiÉä. {ÉhÉ MÉä±ªÉÉ

EòÉ½Ò ́ É¹ÉÉÈ̈ ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉÆSªÉÉ +ÉvÉÉ®ä Clovis CultureSªÉÉ +ÉvÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ

EòÉ½Ò ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +¨ÉäÊ®EäòiÉ {ÉÉä½SÉ±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ +ºÉä ̈ ½]±Éä VÉÉiÉä. ½ä ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½

EòÉähÉiªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä, EòºÉEòºÉä {ÉÉä½SÉ±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ SÉÉ±ÉÚ

+É½ä. ªÉÉºÉÉ`Ò =iJÉxÉxÉ Eò®hªÉÉiÉ ªÉäiÉä +É½ä. iÉºÉäSÉ VÉxÉÖEòÒªÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ½Ò

Eò®hªÉÉiÉ ªÉäiÉä +É½ä.

ÊSÉ±ÉÒ¨ÉvÉÒ±É BEòÉ MÉÖ½äiÉ 2008 ºÉÉ±ÉÒ VÉÒ´ÉÉ¶¨É¦ÉÚiÉ Ê´É¹`É +Éf³±ÉÒ

½ÉäiÉÒ. VÉÖxªÉÉ EòÉ³ÉiÉ MÉÖ½äiÉ BJÉÉtÉ |ÉÉhªÉÉSÉä ´ÉÉºiÉ´ªÉ +ºÉÉ´Éä +ºÉä EòÉ½ÓSÉä

¨½hÉhÉä ½ÉäiÉä. iÉÒ VÉÒ´ÉÉ¶¨É¦ÉÚiÉ Ê´É¹`É ºÉÖ¨ÉÉ®ä 14300 iÉä 14000 ½VÉÉ®

´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ. iÉÒ ¨ÉÉxÉ´ÉÒ Ê´É¹`ÉSÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä VÉxÉÖEòÒªÉ +¦ªÉÉºÉÉÆiÉÚxÉ

º{É¹] ZÉÉ±Éä +É½ä. =kÉ® +¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É ]äCºÉÉºÉ <lÉä ºÉÉ{Éb±Éä±ÉÒ nMÉbÒ

ºÉÉvÉxÉä ½ÒnäJÉÒ±É Clovis CultureSªÉÉ ºÉÖ¨ÉÉ®ä ½VÉÉ® ´É¹ÉäÇ +ÉvÉÒSÉÒ +É½äiÉ,

+ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ xÉÉäÆn´É±Éä +É½ä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ +¨ÉäÊ®EäòiÉ xÉä¨ÉEäò

Eäò´½É {ÉÉä½SÉ±Éä ´É iªÉÉÆxÉÒ EòÉähÉiªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇxÉä |É´ÉÉºÉ Eäò±ÉÉ +ºÉä±É ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ

ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆ¨ÉvªÉä ¤É®ÉSÉ JÉ±É ½ÉäiÉÉä +É½ä. EòÉ½ÓSªÉÉ ¨ÉiÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSªÉÉ

UÉä]¬É MÉ]ÉxÉä +¨ÉäÊ®EäòiÉ §É¨ÉÆiÉÒ Eäò±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ iÉ® EòÉ½ÓSªÉÉ ̈ ÉiÉä ºÉè¤ÉäÊ®ªÉÉEòbÚxÉ

xÉÉèEäòiÉÚxÉ +É±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉÖpÉSªÉÉ EòÉ`ÉxÉä §É¨ÉÆiÉÒ Eäò±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ.

+xªÉ EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆSªÉÉ ¨ÉiÉä ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSªÉÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉSÉä nÉäxÉ

ºÉ¨ÉÉÆiÉ® |É´ÉÉ½ +ºÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ. ¨½hÉVÉä, +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉ VªÉÉ ´Éä³Ò ºÉ¨ÉÖpÉSªÉÉ

EòÉ`ÉEòÉ`ÉxÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® PÉbÚxÉ +É±Éä iªÉÉ ´Éä³Ò +]±ÉÉÆÊ]Eò ¦ÉÉMÉÉiÉ½Ò ºlÉ±ÉÉÆiÉ®

PÉbÚxÉ +É±Éä +ºÉÉ´Éä. º{ÉäxÉ +ÉÊhÉ ªÉÖ®Éä{ÉSªÉÉ nÊIÉhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉÚxÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®

Eäò±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆ¨ÉÖ³ä +¨ÉäÊ®EäòSªÉÉ <Ç¶ÉÉxªÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ nMÉbÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ®

Eäò±Éä±ÉÒ ºÉÉvÉxÉä {ÉÉä½SÉ±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒiÉ. +xÉäEò ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ ½ä ¨½hÉhÉä ¡äò]É³±Éä

+É½ä. iÉºÉäSÉ VÉxÉÖEòÒªÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉxÉä½Ò ½Ò ¶ÉCªÉiÉÉ xÉÉEòÉ®±ÉÒ +É½ä.

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä ̈ ÉÚ³ +ÉÊ£òEäòiÉÒ±É +ºÉÚxÉ iªÉÉ {ÉÚ´ÉÇVÉÉÆEòbÚxÉ Ê¨É³É±Éä±ªÉÉ

VÉxÉÖEòÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®hÉÉªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ ¨½]±Éä +É½ä EòÒ, +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ =kÉ®äEòbä {ÉÉä½SÉ±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ. iªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ¤É¡òÉÇ³ |Énä¶É ́ ÉÉf±ªÉÉxÉä

iªÉÉÆSÉÉ |É´ÉÉºÉ JÉÖÆ]±ÉÉ +ºÉÉ´ÉÉ. ½É EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 5 ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈSÉÉ +ºÉÚ

¶ÉEòiÉÉä. ªÉÉ EòÉ³ÉiÉ VÉxÉÖEòÉÆ¨ÉvªÉä ¤É®äSÉ ¤Én±É PÉbÚxÉ +É±Éä +ºÉhªÉÉSÉÒ nÉ]

¶ÉCªÉiÉÉ +É½ä. ¤É¡Çò Ê´ÉiÉ³±ªÉÉxÉÆiÉ® ½ä ̈ ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ ¤É¡òÉÇ³ |Énä¶ÉÉEòbÚxÉ +¨ÉäÊ®EäòiÉ

ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®iÉ ZÉÉ±Éä +ºÉiÉÒ±É. iªÉÉ¨ÉÖ³ä +ÉÊ¶ÉªÉÉiÉÒ±É ´É {ÉÎ¶SÉ¨ÉäEòbÒ±É

xÉÉMÉÊ®EòÉÆSªÉÉ VÉxÉÖEòÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¤Én±É EòÉªÉ¨É ®É½ÚxÉ iÉä {ÉÖfÒ±É Ê{Éf¬ÉÆ{ÉªÉÈiÉ

{ÉÉä½SÉ±Éä +ºÉiÉÒ±É. {ÉhÉ EòÉ½Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆSªÉÉ ¨ÉiÉä VÉxÉÖEòÒªÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉ´É®

{ÉÚhÉÇ{ÉhÉä +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ ®É½iÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½Ò. EòÉ®hÉ ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ xÉÉMÉÊ®EòÉÆxÉÒ ºÉÖ¨ÉÉ®ä

{ÉÉSÉ ¶ÉiÉEòÉÆ{ÉÚ´ÉÒÇ +¨ÉäÊ®EäòiÉ |ÉlÉ¨É ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eäò±Éä ½ÉäiÉä. iªÉÉ xÉÆiÉ®SªÉÉ

EòÉ³ÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ MÉ]ÉÆ¨ÉvªÉä ZÉÉ±Éä±Éä ºÉÆPÉ¹ÉÇ, ®ÉäMÉ®É<Ç, nÖ¹EòÉ³ <iªÉÉnÒ EòÉ®hÉÉÆ¨ÉÖ³ä

ºlÉ±ÉÉÆiÉÊ®iÉÉÆ{ÉèEòÒ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 80 ]CEäò ±ÉÉäEò ¨ÉÞiªÉÖ¨ÉÖJÉÒ {Éb±Éä +ºÉÉ´ÉäiÉ +ºÉä

<ÊiÉ½ÉºÉÉiÉÚxÉ ÊnºÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä ̈ ÉÉxÉ´ÉÉSªÉÉ §É¨ÉÆiÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®SÉÒ |É¶xÉÊSÉx½ä

=¨É]±ÉÒ +É½äiÉ.

+ÉÊ£òEäòiÉÚxÉ ¤ÉÉ½ä® {Éb±Éä±ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉÒ {ÉÉ´É±Éä EÖò`ä, Eò¶ÉÒ ´É

Eäò´½É ´É³±ÉÒ ªÉÉSÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ +ºÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³¬É ´É³hÉÉÆ´É® lÉ¤ÉEòiÉä +É½ä.

¨ÉÉxÉ´ÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆSÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® EòºÉä ZÉÉ±Éä +ºÉÉ´Éä ªÉÉSÉÉ xÉä¨ÉEòÉ ¶ÉÉävÉ PÉähÉä Eò`ÒhÉ

+É½ä. iÉ®ÒnäJÉÒ±É +xÉäEò ºÉÆ¶ÉÉävÉEò ªÉÉ ¶ÉÉävÉÉºÉÉ`Ò +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ JÉSÉÒÇ

PÉÉ±ÉiÉ +É½äiÉ. ¨ÉÉhÉÚºÉ xÉÉ´ÉÉSÉÉ |ÉÉhÉÒ {ÉÞl´ÉÒiÉ±ÉÉ´É® +É½ä iÉÉä{ÉªÉÈiÉ +ºÉÉ ¶ÉÉävÉ

PÉähªÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ SÉÉ±ÉÚSÉ ®É½hÉÉ® +É½ä. +¶ÉÉ +lÉEò |ÉªÉixÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ EòvÉÒiÉ®Ò

½Ò Eò½ÉhÉÒ =±ÉMÉbä±É +¶ÉÒ +É¶ÉÉ +É½ä.           nn
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    ̈ ÉÉxÉºÉºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ

‘BEòÉOÉiÉÉ ªÉ¶ÉÉä¤ÉÒVÉ¨ÉÂ’  ½É ºÉÖÊ´ÉSÉÉ® +É{ÉhÉ ¶ÉÉ±ÉäªÉ VÉÒ´ÉxÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ

BäEò±Éä±ÉÉ +É½ä. ¨ÉxÉ BEòÉOÉ Eäò±Éä, ÊSÉkÉ ÎºlÉ® Eäò±Éä iÉ® Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉä

+ÉEò±ÉxÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ {ÉriÉÒxÉä ½ÉäiÉä ½ä½Ò ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒ +É½ä. Ê¶ÉIÉhÉÉSªÉÉ

ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ½Ò ¨ÉxÉÉSªÉÉ BEòÉOÉiÉäSÉä ¨É½k´É +vÉÉä®äÊJÉiÉ Eäò±Éä MÉä±Éä +É½ä. ¦ÉÉ®iÉÒªÉ

iÉk´ÉYÉÉxÉÉxÉÖºÉÉ® YÉÉxÉ ´É ºÉÖJÉnÖ:JÉÉSªÉÉ ={É±É¤vÉÒSÉä ºÉÉvÉxÉ ‘ ¨ÉxÉ’  +É½ä.

‘+´ÉvÉÉxÉ’  ½äSÉ iªÉÉSÉä ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ EòÉªÉÇ +É½ä +ÉÊhÉ iÉäSÉ iªÉÉSÉä ´ªÉ´ÉSUänEò

±ÉIÉhÉ +É½ä. ¨ÉxÉÉSªÉÉ BEÚòhÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ÉiÉ +´ÉvÉÉxÉ, ´ÉänxÉÉÆSÉä ´É Eò¨ÉäÇÊpªÉÉÆSÉä

ºÉÆªÉÉäVÉxÉ, ºÉÆEò±{É +ÉÊhÉ º¨ÉÞiÉÒ <iªÉÉnÓSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É +É½ä. ‘ ÊSÉkÉ’  ½É ¶É¤n
‘ ÊSÉiÉÂ’  (¨½hÉVÉä ‘ Ê´ÉSÉÉ® Eò®hÉä, +ÉEò±ÉxÉ Eò®hÉä’ ) ªÉÉ vÉÉiÉÚ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉ±ÉÉ
+É½ä. ºÉk´É, ®VÉºÉ +ÉÊhÉ iÉ¨ÉºÉÂ ªÉÉ iÉÒxÉ MÉÖhÉÉÆxÉÒ ÊSÉkÉ ¤ÉxÉ±Éä +É½ä.

ªÉÉäMÉ¶ÉÉºjÉÉxÉÖºÉÉ® ÊSÉkÉÉiÉ Ê´ÉEòÉ® PÉbiÉ +ºÉiÉÉiÉ. ‘ ´ÉÞkÉÒ’  ¨½hÉVÉä ÊSÉkÉÉSÉÉ
Ê´ÉEòÉ® +ºÉÚxÉ iÉÒ |É´ÉÉ½¶ÉÒ±É +É½ä. ªÉÉäMÉ ¨½hÉVÉä ‘ ÊSÉkÉÉ’ SªÉÉ ´ÉÞkÉÒSÉÉ +]EòÉ´É

½ÉäªÉ. lÉÉäbCªÉÉiÉ ¨ÉxÉÉSÉÒ, ÊSÉkÉÉSÉÒ BEòÉOÉiÉÉ ºÉÉvÉhÉä ½ä nèxÉÆÊnxÉ VÉÒ´ÉxÉÉiÉ

¨É½k´ÉÉSÉä ¨ÉÉxÉ±Éä MÉä±Éä +É½ä. +ÉVÉSªÉÉ ´ªÉÎCiÉ¨Éi´ÉÊ´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ ¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉä

iÉ® ‘EòÉìxºÉx]Åä¶ÉxÉ ´ÉÉf´ÉhÉä’  ´É ‘¡òÉäEòºb +ºÉhÉä’  ½ä ={ÉªÉÖCiÉ `®iÉä. ¨ÉxÉ ½ä

SÉÆSÉ±É +ºÉiÉä, ¦É]EòhÉä ½É iªÉÉSÉÉ ‘ºlÉÉªÉÒ¦ÉÉ´É’  +É½ä +ºÉä½Ò ¨½]±Éä VÉÉiÉä.

¨½hÉÚxÉ ‘ ¨ÉxÉÉSªÉÉ ¦É]EòhªÉÉ’ ¤ÉÉ¤ÉiÉ ¨ÉÉxÉºÉ¶ÉÉºjÉYÉÉÆxÉÒ ¨ÉÉÆb±Éä±Éä +¦ªÉÉºÉ/

Ê´ÉSÉÉ® VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä =nÂ¤ÉÉävÉEò +É½ä.

¨ÉxÉ BEòÉOÉ +ºÉÉªÉ±ÉÉ ½´Éä ½ä ¤É®Éä¤É® +ºÉ±Éä iÉ®Ò ̈ ÉxÉÉSªÉÉ BEòÉOÉiÉä±ÉÉ

+xÉäEònÉ xÉEòÉä <iÉEäò ̈ É½k´É nähªÉÉiÉ +É±Éä +É½ä, +ºÉä EòÉ½Ò ̈ ÉÉxÉºÉ¶ÉÉºjÉYÉÉÆxÉÉ

´ÉÉ]iÉä. ¨ÉxÉÉSÉä ¦É]EòhÉä xÉèºÉÊMÉÇEò +ºÉiÉä +ÉÊhÉ iÉä +xÉäEònÉ ={ÉªÉÖCiÉ½Ò `°

¶ÉEòiÉä, +ºÉä +ÉiÉÉ ¨½]±Éä VÉÉiÉä +É½ä. ¨ÉxÉÉSªÉÉ ¦É]EòhªÉÉiÉÚxÉ +xÉäEò ºÉVÉÇEò

Eò±{ÉxÉÉ ºÉÖSÉiÉÉiÉ, ªÉÉ ¦É]EÆòiÉÒiÉ VÉhÉÚ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉCiÉÒ´É®Ò±É ±ÉMÉÉ¨É ºÉè±ÉÉ´ÉiÉÉä

+ÉÊhÉ ÊiÉ±ÉÉ SÉÉè¡äò® nÉèb´É±ÉÒ VÉÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä ´ªÉCiÉÒSÉÒ EòÉ¨ÉÊMÉ®Ò ºÉ®ºÉ

½ÉähªÉÉSªÉÉ ¶ÉCªÉiÉÉ ´ÉÉfiÉÉiÉ.

¨ÉxÉÉSªÉÉ ¦É]EòhªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É ¤É½ÖvÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÒSÉ PÉäiÉ±ÉÉ +ºÉiÉÉä.

+xÉäEònÉ ½Ò ÊGòªÉÉ ºÉ½VÉ{ÉhÉä PÉbiÉä, ¨½hÉVÉä BJÉÉnä EòÉ¨É Eò®ÒiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ

+É{É±Éä ¨ÉxÉ iªÉÉ ¨ÉÚ³ Ê´É¹ÉªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ nÚ® MÉä±Éä ½ÉäiÉä ½ä VÉÉhÉ´ÉhªÉÉ+ÉvÉÒ iÉä ¨ÉÚ³

Ê´É¹ÉªÉÉEòbä {É®iÉ½Ò +É±Éä +ºÉiÉä. iÉ® EòvÉÒ +É{É±ÉÒ BEòÉOÉiÉÉ ½ÉäiÉ xÉºÉ±ªÉÉSÉä

+É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉ±ÉÉ VÉÉhÉ´ÉÚ½Ò ¶ÉEòiÉä. ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É BEòÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ Ê±É+Éä

]Éì±Éº]ÉìªÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ‘ ´ÉÉì® +Äb {ÉÒºÉ’ ¨ÉvÉÒ±É EòÉ½Ò {ÉÊ®SUän BEòÉ MÉ]É±ÉÉ

´ÉÉSÉÉªÉ±ÉÉ nähªÉÉiÉ +É±Éä ½ÉäiÉä. ¨ÉÚ³ ´ÉÉSÉxÉÊ´É¹ÉªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉ ÊEòiÉÒnÉ nÚ®

VÉÉiÉ +É½ÉäiÉ, ¨½hÉVÉä +É{É±ªÉÉ ¨ÉxÉÉiÉ +xªÉ EòÉähÉiÉä Ê´ÉSÉÉ® +É±Éä ½ä ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÒ

xÉÉäÆn´ÉÉªÉSÉä ½ÉäiÉä. n®¨ªÉÉxÉ, ´ÉÉSÉxÉ SÉÉ±ÉÚ +ºÉiÉÉxÉÉ ‘EòÉähÉ Eò¶ÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®
Eò®ÒiÉ +É½ä,’  +ºÉÉ |É¶xÉ½Ò ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ +vÉÚxÉ¨ÉvÉÚxÉ Ê´ÉSÉÉ®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ ½ÉäiÉÉ.

ªÉÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉÚxÉ +ºÉä ÊnºÉÚxÉ +É±Éä EòÒ, ¤É½ÖiÉÉÆ¶É ´ÉÉSÉEòÉÆSªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ´ÉÉSÉxÉÉSªÉÉ

BEÚòhÉ ´Éä³É{ÉèEòÒ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 20 ]CEäò ´Éä³ ½É ¨ÉxÉÉSªÉÉ ¦É]EÆòiÉÒiÉ MÉä±ÉÉ ½ÉäiÉÉ.

nÖºÉªÉÉ  BEòÉ |ÉªÉÉäMÉÉiÉ, ½ÉiÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉ¨ÉÉ{ÉäIÉÉ ´ÉäMÉ³¬É ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®

Ên´ÉºÉ¦É®ÉiÉÚxÉ ÊEòiÉÒ ´Éä³É +É{É±Éä ¨ÉxÉ Eò®ÒiÉ +É½ä, ½ä VÉÉhÉÚxÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ

Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ. iÉä´½É |ÉªÉÉäMÉÉiÉ ºÉ½¦ÉÉMÉÒ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ´ªÉCiÉÓSÉÉ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 48

]CEäò ´Éä³  Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´ÉSÉÉ®IÉäjÉÉÆiÉ Ê¡ò®hªÉÉiÉ MÉä±ÉÉ ½ÉäiÉÉ, +ºÉä ÊnºÉÚxÉ +É±Éä.

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®SÉä ¨ÉxÉÉSÉä ¦É]EòhÉä ½ä EòÉ¨ÉÉ´É®SÉä ±ÉIÉ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ Eò®hÉÉ®ä

+ºÉÚ ¶ÉEòiÉä +ºÉä +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉ ¨ÉÉxÉ±Éä MÉä±Éä. iÉºÉäSÉ, ºÉÖªÉÉäMªÉ ´É ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ

Ê´ÉSÉÉ®|ÉÊGòªÉäºÉÉ`Ò ¨ÉxÉÉSÉÒ BEòÉOÉiÉÉSÉ EòÉ®hÉÒ¦ÉÚiÉ +ºÉiÉä. +¶ÉÉ BEòÉOÉiÉä¨ÉÖ³ä

EòÉähÉiªÉÉ½Ò EòÉ¨ÉÉºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É/+¦ªÉÉºÉÉºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É ºÉ´ÉÇÆEò¹É ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®

Eò®hÉä ¶ÉCªÉ ½Éä> xÉ iÉä EòÉ¨É =kÉ¨É |ÉEòÉ®ä PÉbÚxÉ ªÉähªÉÉºÉ ¨ÉniÉSÉ ½ÉäiÉä, +ºÉä

ºÉÉiÉiªÉÉxÉä ¨ÉÉÆb±Éä MÉä±Éä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, VªÉÉ ´ªÉCiÉÒÆSÉÒ BEòÉOÉiÉÉ =kÉ¨É +ºÉä±É iªÉÉ

´ªÉCiÉÒ ½Ö¹ÉÉ® +ºÉiÉÒ±É ´É iªÉÉÆSÉÒ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉIÉ¨ÉiÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ +ºÉä±É ªÉÉ

Ê´ÉSÉÉ®ºÉ®hÉÒ±ÉÉ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä ̈ ÉÉxªÉiÉÉ Ê¨É³iÉ MÉä±ÉÒ. º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEòSÉ Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSÉÒ

MÉÉbÒ ° ³É´É° xÉ xÉ PÉºÉ®hÉä ½ä ¨É½k´ÉÉSÉä `®iÉ MÉä±Éä. ¨ÉMÉ, ½Ö¹ÉÉ® ¤ÉxÉÉªÉSÉä

+ºÉä±É iÉ® ¨ÉxÉÉSÉÒ BEòÉOÉiÉÉ ´ÉÉf´ÉhªÉÉ´É® ¦É® Ên±ÉÉ {ÉÉÊ½VÉä, +ºÉä ¨½]±Éä

MÉä±Éä. {ÉhÉ VªÉÉÆSÉÒ BEòÉOÉiÉÉ ´É Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ IÉ¨ÉiÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ +ºÉiÉä iªÉÉÆxÉÉ

BJÉÉtÉ |É¶xÉÉSÉä =kÉ® ´ÉäMÉ³¬É {ÉriÉÒxÉä, Eò±{ÉxÉÉ¶ÉCiÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò° xÉ

¶ÉÉävÉiÉÉ ªÉäiÉäSÉ +ºÉä xÉÉ½Ò, +ºÉä EòÉ½Ò +¦ªÉÉºÉEòÉÆxÉÉ ´ÉÉ]iÉä.

¦É]EÆòiÉÒ +ÉÊhÉ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ½Ò...!



   +lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ JÉÆb 11 +ÆEò 5 - +ÉìMÉº] 2012                  17             18       +lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ JÉÆb 11 +ÆEò 5 - +ÉìMÉº] 2012

+¦ªÉÉºÉEòÉÆxÉÒ BEò ºÉÉvÉÉ |ÉªÉÉäMÉ +ºÉÉ Eäò±ÉÉ EòÒ nèxÉÆÊnxÉ ́ ªÉ´É½É®ÉiÉÒ±É

BJÉÉtÉ ºÉÉvªÉÉ ´ÉºiÉÚSÉä xÉä½¨ÉÒ{ÉäIÉÉ ´ÉäMÉ³ä +ºÉä ÊEòiÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉÉ

ªÉäiÉÒ±É ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®hªÉÉºÉ EòÉ½Ò ´ªÉCiÉÓxÉÉ ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä. ªÉÉ±ÉÉ ´Éä³äSÉÒ

¨ÉªÉÉÇnÉ ½ÉäiÉÒ 2 Ê¨ÉÊxÉ]ä. ¨ÉxÉ BEòÉOÉ Eò®hÉä ¶ÉCªÉ ½ÉäiÉ xÉÉ½Ò +¶ÉÉ ´ªÉCiÉÓxÉÒ

¨½hÉVÉä attention-deficit hyperactivity disorder (ADHD) +ºÉ±Éä±ªÉÉÆxÉÒ

ªÉÉ ´Éä³Ò +ÊvÉEò =kÉ®ä Ên±ÉÒ +ºÉä |ÉªÉÉäMÉÉiÉÚxÉ ÊnºÉÚxÉ +É±Éä. ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ

¨ÉxÉÉä®ÉVªÉÉiÉ ®¨ÉhÉÉªÉÉ ËEò´ÉÉ Ên´ÉÉº´É{xÉ (daydreaming) {ÉÉ½hÉÉªÉÉ ́ ªÉCiÉÓSÉÉ

+¦ªÉÉºÉ½Ò Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ. BJÉÉtÉ ºÉÉvªÉÉ ´ÉºiÉÚSÉä xÉä½¨ÉÒ{ÉäIÉÉ ´ÉäMÉ³ä +ºÉä

ÊEòiÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉÉ ªÉäiÉÒ±É ªÉÉ |É¶xÉÉSªÉÉ +xÉÖ¹ÉÆMÉÉxÉä iÉÒxÉ MÉ]ÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ

BEò |ÉªÉÉäMÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ. {ÉÊ½±ªÉÉ MÉ]É±ÉÉ lÉä] |É¶xÉ ½ÉäiÉÉ. Ê´É]äSÉä

xÉä½¨ÉÒ{ÉäIÉÉ ÊEòiÉÒ ´ÉäMÉ³ä ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉÉ ªÉäiÉÒ±É iÉä iªÉÉÆxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®hªÉÉiÉ +É±Éä.

nÖºÉªÉÉ MÉ]ÉiÉÒ±É  ´ªÉCiÉÓxÉÉ |É¶xÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ {ÉbtÉ´É®Ò±É +IÉ®ÉÆEòbä ¤ÉPÉhªÉÉSÉä

EòÉ¨É nähªÉÉiÉ +É±Éä. ÊiÉºÉªÉÉ MÉ]ÉiÉÒ±É ´ªÉCiÉÒÆxÉÉ |É¶xÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ iªÉÉÆSÉÒ

Ê´ÉSÉÉ®|ÉÊGòªÉÉ {ÉÚhÉÇ{ÉhÉä MÉÖÆiÉ´ÉÚxÉ `ä´ÉhÉÉ®ä BEò EòÉ¨É nähªÉÉiÉ +É±Éä. ªÉÉ xÉÆiÉ®

Ê´É]äSªÉÉ ´ÉäMÉ³¬É ={ÉªÉÉäMÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉÒ iªÉÉÆSÉÒ =kÉ®ä iÉ{ÉÉºÉhªÉÉiÉ +É±ÉÒ. ªÉÉ

|ÉªÉÉäMÉÉiÉÚxÉ +ºÉä ±ÉIÉÉiÉ +É±Éä EòÒ VÉä´½É BJÉÉtÉ Ê´ÉÊ¶É¹] EòÉ¨ÉÉiÉ ´ªÉCiÉÒ

+bEò±Éä±ªÉÉ +ºÉiÉÉiÉ {ÉhÉ iªÉÉ ´Éä³Ò iªÉÉÆxÉÉ ¡òÉ®ºÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®hªÉÉSÉä EòÉ¨É

xÉºÉiÉä iÉä´½É iªÉÉÆSÉä ¨ÉxÉ +xªÉ ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®hªÉÉºÉ ¨ÉÉäEò³ä +ºÉiÉä +ÉÊhÉ

º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEòSÉ ¨ÉxÉÉSÉä ¦É]EòhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ +ÊvÉEò +ºÉiÉä. ªÉÉSÉ MÉ]ÉiÉÒ±É

´ªÉCiÉÓSÉÒ Eò±{ÉxÉÉ¶ÉCiÉÒ +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ EòÉªÉÇ®iÉ ZÉÉ±ÉÒ ´É iªÉÉÆxÉÉ <iÉ®

MÉ]ÉiÉÒ±É ´ªÉCiÉÓSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 40 ]CEäò +ÊvÉEò =kÉ®ä näiÉÉ +É±ÉÒ.

MÉÆ¨ÉiÉ +¶ÉÒ EòÒ, VªÉÉÆSÉä ¨ÉxÉ +xªÉ ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®ÒiÉ ½ÉäiÉä iÉä´½É

iÉä ¡òCiÉ Ê´É]äSÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ={ÉªÉÉäMÉ ªÉÉ BEòÉSÉ |É¶xÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®ÒiÉ xÉ´½iÉä.

iÉ® <iÉ® +xÉäEò Ê´É¹ÉªÉ iªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉxÉ:{É]±ÉÉ´É® ½ÉäiÉä.  +¶ÉÉ  ºÉ´ÉÇ  Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ

> ½É{ÉÉä½  ̈ ÉxÉÉiÉ ½ÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉSÉ ̈ ÉxÉÉSªÉÉ {ÉÉ·ÉÇ¦ÉÚ¨ÉÒ´É® EÖò`äiÉ®Ò Ê´ÉSÉÉ®±Éä±ªÉÉ

|É¶xÉÉSÉä =kÉ® ¶ÉÉävÉ±Éä VÉÉiÉ ½ÉäiÉä. ºÉVÉÇxÉ¶ÉÒ±É ¨ÉxÉÉSÉä BEò EòÉè¶É±ªÉ +ºÉä EòÒ,

¨ÉxÉ VÉä´½É Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®ÒiÉ +ºÉiÉä iÉä´½É iªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¤ÉÉ¤ÉÓ¨ÉvªÉä

EòÉ½Ò ºÉÖºÉÆMÉiÉiÉÉ +Éf³iÉä EòÉ ªÉÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® ¨ÉxÉÉiÉ Eò³iÉ-xÉEò³iÉ ½ÉäiÉ

+ºÉiÉÉä +ÉÊhÉ BJÉÉnÒ ºÉVÉÇEò Eò±{ÉxÉÉ +¶ÉÉ Ê´ÉSÉÉ®|ÉÊGòªÉäiÉÚxÉ ºÉÉEòÉ°  ¶ÉEòiÉä.

BJÉÉtÉ Ê´ÉÊ¶É¹] EòÉ¨ÉÉEòbä ±ÉIÉ EäòÊpiÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä±Éä xÉºÉiÉä

+ÉÊhÉ ¨ÉxÉ +xªÉ +xÉäEò ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®hªÉÉºÉ ¨ÉÖCiÉ +ºÉiÉä iÉä´½É iªÉÉ

´ªÉCiÉÒSªÉÉ ¨ÉäÆnÚiÉ EòÉªÉ PÉbiÉä ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ xÉ´ÉiÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ ¨ÉniÉÒxÉä PÉähªÉÉiÉ

+É±ÉÉ. +ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉiÉÚxÉ ¨ÉäÆnÚSÉä EòÉªÉÇ ¨½hÉVÉä ¨ÉxÉÉSÉä EòÉªÉÇ +ºÉä

ÊnºÉÚxÉ +É±Éä +É½ä. iÉä́ ½É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉSÉÉ®|ÉÊGòªÉäSÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ ÉäÆnÚiÉÒ±É ̈ ÉVVÉÉ{Éä¶ÉÓSªÉÉ

xÉèºÉÊMÉÇEò{ÉhÉä EòÉªÉÇ®iÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ VÉÉ²ªÉÉ¶ÉÒ (default network) +É½ä, +ºÉä

ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÒ xÉÉäÆn´É±Éä +É½ä. Ê´ÉÊ¶É¹] EòÉ¨ÉÉiÉ ̈ ÉxÉ MÉÖÆiÉ±Éä xÉºÉiÉÉxÉÉ½Ò ̈ ÉVVÉÉ{Éä¶ÉÓSÉä

VÉÉ³ä (EònÉÊSÉiÉ +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ?) EòÉªÉÇ®iÉ +ºÉiÉä +ºÉä +Éf³iÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä

¨ÉxÉÉSÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ SÉÉ±ÉÚ +ºÉiÉÉxÉÉ ÊiÉlÉä EòÉ½Ò xÉÉ EòÉ½Ò ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ/Ê´ÉSÉÉ®|ÉÊGòªÉÉ

ºÉiÉiÉ PÉbiÉ +ºÉiÉä, +ºÉä ¨½hÉiÉÉ ªÉäiÉä.

¨ÉMÉ, ÊxÉ´ÉÉÆiÉ ´Éä³Ò ¨ÉäÆnÚ xÉä¨ÉEäò EòÉªÉ Eò®ÒiÉ +ºÉä±É, +ºÉÉ |É¶xÉ {ÉÖfä

+É±ÉÉ. Ê®EòÉ¨ªÉÉ ´Éä³äSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò° xÉ ¨ÉäÆnÚ +É{É±ÉÒ ®ÉÊ½±Éä±ÉÒ EòÉ¨Éä {ÉÚhÉÇ

Eò®ÒiÉ +ºÉiÉÉä. ¨½hÉVÉä, ¨ÉäÆnÚ VªÉÉ +ºÉÆJªÉ ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÒ xÉÉän Eò®ÒiÉ +ºÉiÉÉä iªÉÉ

MÉÉä¹]ÓSÉÒ ´ÉMÉÇ´ÉÉ®Ò Eò° xÉ +É´É¶ªÉEò iªÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ º¨ÉÞiÉÒiÉ ºÉÉ`´É±ªÉÉ VÉÉiÉ

+ºÉiÉÉiÉ. iÉºÉäSÉ +¶ÉÉ ´Éä³Ò Eò±{ÉEòiÉä±ÉÉ +ÊvÉEò ´ÉÉ´É Ê¨É³iÉ +ºÉÉ´ÉÉ +ºÉä

ÊnºÉiÉä. ªÉÉSÉ ´Éä³Ò +ÉhÉJÉÒ BEò MÉÆ¨ÉiÉ +¶ÉÒ +Éf³±ÉÒ EòÒ ¨ÉäÆnÚiÉÒ±É BEòÉOÉiÉäSÉä

EòÉªÉÇ Eò®iÉÉxÉÉ ¨ÉäÆnÚiÉÒ±É VÉä ¦ÉÉMÉ EòÉªÉÇÎx´ÉiÉ ½ÉäiÉÉiÉ iÉä ¦ÉÉMÉ ¨ÉxÉÉSÉÒ ¦É]EÆòiÉÒ

SÉÉ±ÉÚ +ºÉiÉÉxÉÉ½Ò EòÉªÉÇ®iÉ +ºÉiÉÉiÉ. ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆSªÉÉ ¨ÉiÉä ½É BEòÉ |ÉEòÉ®ä

Ê´É®ÉävÉÉ¦ÉÉºÉ +É½ä. iÉ®Ò {ÉhÉ +ºÉä PÉbhªÉÉ¨ÉÉMÉä BEò EòÉ®hÉ¨ÉÒ¨ÉÉÆºÉÉ +¶ÉÒ

Ên±ÉÒ VÉÉiÉä EòÒ, ÊxÉ´ÉÉÆiÉ ´Éä³Ò ¨ÉäÆnÚ BEòÉOÉiÉäSªÉÉ EòÉªÉÉÇ{ÉÉºÉÚxÉ nÚ® +ºÉ±ÉÉ iÉ®Ò

iÉä´½É ºÉÖSÉ±Éä±ªÉÉ Eò±{ÉxÉÉÆSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉÆiÉ® EòvÉÒiÉ®Ò Eò®iÉÉ ªÉÉ´ÉÉ ªÉÉºÉÉ`Ò

iªÉÉ Eò±{ÉxÉÉ BEòÉ Ê`EòÉhÉÒ ºÉÉ`Ê´ÉhªÉÉSÉä EòÉªÉÇ ¨ÉäÆnÚ Eò®ÒiÉ +ºÉÉ´ÉÉ. +lÉÉÇiÉ,

+ºÉä ºÉ´ÉÇ +¦ªÉÉºÉ-ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ½ä +tÉ{É |ÉÉlÉÊ¨ÉEò ]{{ªÉÉiÉ +É½ä. ºÉVÉÇxÉ¶ÉÒ±ÉiÉäSÉÉ

+¦ªÉÉºÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äiÉ Eò®hªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ ½ÉäiÉÉä iÉä´½É  VÉhÉÚ ºÉVÉÇxÉ¶ÉÒ±ÉiÉä¨ÉÉMÉÒ±É

ºÉi´ÉSÉ ½®´ÉiÉä EòÒ EòÉªÉ, +ºÉä½Ò ¨ÉiÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEò ¨ÉÉÆbiÉÉiÉ.

+ÉiÉÉ |É¶xÉ +ºÉÉ +É½ä EòÒ ¨ÉxÉ JÉ®ÉäJÉ®SÉ BEòÉOÉ Eò®hÉä +É´É¶ªÉEò

+ºÉä±É iÉä´½É EòÉªÉ Eò®É´Éä? ‘ ¯ ]ÒxÉ’ ¨ÉvÉÚxÉ ¶ÉCªÉ ½Éä<Ç±É iÉä´ÉfÉ BEò UÉä]ÉºÉÉ

iÉ®Ò ‘ ¥ÉäEò’  PªÉÉ´ÉÉ, ¨ÉxÉ iÉÉVÉäiÉ´ÉÉxÉä Eò®É´Éä +ÉÊhÉ xÉ´ªÉÉxÉä EòÉ¨ÉÉiÉ ½®´ÉÚxÉ

VÉÉ´Éä. ̈ ÉMÉ EÖòhÉÒ ºÉÉÆMÉÉ´Éä, ‘BEòÉOÉiÉÉ ªÉ¶ÉÉä¤ÉÒVÉ¨ÉÂ’ SÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉä<Ç±É½Ò.  nn
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ÊSÉxÉÒ SÉ¨ÉiEòÉ®ÉSÉä ¦ÉÊ´ÉiÉ´ªÉ...?

‘ SÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ iÉÖ¨½Ò +É±ÉÉ +ºÉiÉÉiÉ iÉ® BEòn¨É ´ÉäMÉ³äSÉ ÊSÉjÉ

iÉÖ¨½ÉÆ±ÉÉ ÊnºÉ±Éä +ºÉiÉä. iÉä´½É +É¨ÉSªÉÉ EòÉ®JÉÉxªÉÉiÉÒ±É EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆ´É® +É¨½Ò,

|ÉºÉÆMÉÒ, +Éä®bÚ ¶ÉEòiÉ +ºÉÚ. +ÉVÉSÉä ÊSÉjÉ xÉä¨ÉEäò =±É]ä +É½ä. +ÉVÉ, +É¨ÉSªÉÉ

EòÉ®JÉÉxªÉÉiÉ EòÉ¨É Eò®hÉÉ®ä EòÉ¨ÉMÉÉ® +É¨½ÉÆ±ÉÉSÉ n®bÉ´ÉiÉÉiÉ.....!’  =¦ªÉÉ

VÉMÉÉ±ÉÉ +IÉ®¶É: +MÉÊhÉiÉ ´ÉºiÉÚÆSÉÉ {ÉÖ®´É`É Eò®hÉÉ®É EòÉ®JÉÉxÉÉ, +ºÉä VªÉÉ

ÊSÉxÉÒ ´ÉºiÉÖÊxÉ¨ÉÉÇhÉ´ªÉ´ÉºlÉäSÉä ´ÉhÉÇxÉ Eäò±Éä VÉÉiÉä iÉÒ ÊSÉxÉÒ ´ÉºiÉÖÊxÉ¨ÉÉÇhÉ´ªÉ´ÉºlÉÉ

+ÉVÉ BEòÉ Eò³ÒSªÉÉ ´É³hÉÉ´É® ªÉä> xÉ {ÉÉä½ÉäSÉ±ªÉÉSÉÒ ºÉÉIÉ SÉÒxÉ¨ÉvÉÒ±É BEòÉ

=tÉäVÉEòÉSªÉÉ ªÉÉ ´ÉÉCªÉÉ´É° xÉ {É]É´ÉÒ.

Eäò´É³ ÊSÉxÉÒ ‘ ¨ÉìxªÉÖ¡ìòCSÉË®MÉ’SÉ xÉÉ½Ò iÉ® ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ÊSÉxÉÒ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉSÉ

BEòÉ ¨ÉÉä`¬É ÎºlÉiªÉÆiÉ®ÉSªÉÉ ]ÉäEòÉ´É® ªÉä> xÉ `ä{É±ÉÒ +É½ä. 2008 ºÉÉ±ÉÉiÉÒ±É

+¨ÉäÊ®EòÒ Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉÆEò]ÉiÉÚxÉ ¦ÉÉ®iÉ +ÉÊhÉ SÉÒxÉ ªÉÉ nÉäxÉ ¨É½ÉEòÉªÉ +ÉÊ¶ÉªÉÉ<Ç

+lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ iªÉÉ ¨ÉÉxÉÉxÉä ¤ÉSÉÉ´É±ªÉÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, +ÉiÉÉ VÉÉMÉÊiÉEò +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäSÉä

iÉÉ®hÉ½É® ¨½hÉÚxÉ ªÉÉSÉ nÉäxÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ ¨É½k´ÉÉSÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ {ÉÉ® {ÉÉbiÉÒ±É

+¶ÉÉ |ÉEòÉ®SÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇjÉ {ÉºÉ®±ÉÒ. ÊSÉxÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ o¹]ÒxÉä 2008

ºÉÉ±ÉÉxÉÆiÉ®SÉÒ iÉÒxÉBEò ´É¹ÉäÇ ¤É®ÒSÉ ¤É®Ò MÉä±ÉÒ. ¨ÉÉjÉ, ‘ ¦É®vÉÉ´É ´ÉäMÉÉxÉä ºÉiÉiÉ
iÉÒxÉ n¶ÉEäò PÉÉäbnÉèb Eò®hÉÉ®Ò VÉMÉÉiÉÒ±É BEò¨ÉÉjÉ +ÉÊlÉÇEò ¨É½ÉºÉkÉÉ’  ½É
1978-79 ºÉÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ VÉ{É±Éä±ÉÉ +É{É±ÉÉ ±ÉÉèÊEòEò SÉÒxÉ ªÉÉ {ÉÖfÒ±É EòÉ³ÉiÉ½Ò

ÊEòiÉ{ÉiÉ +ÉÊhÉ EòÉä`´É® VÉ{ÉÚ ¶ÉEäò±É ªÉÉSÉÒ ¶ÉÆEòÉ ´ÉÉ]É´ÉÒ +¶ÉÒ EòÉ½Ò ÊSÉx½ä

ÊSÉxÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉä¨ÉvªÉä +ÉiÉÉ¶ÉÉ ÊnºÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ +É½äiÉ. BEòÉ ÊSÉxÉÒ

=tÉäVÉEòÉSÉä ́ É®Ò±É ÊxÉ®ÒIÉhÉ ½ä iªÉÉÆ{ÉèEòÒSÉ BEò ÊSÉx½. SÉÒxÉ¨ÉvÉÒ±É EòÉ®JÉÉxÉnÉ®-

EòÉ¨ÉMÉÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÆ¨ÉvªÉä ªÉä> PÉÉiÉ±Éä±ªÉÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉSÉä |ÉÊiÉË¤É¤É iªÉÉ =nÂMÉÉ®ÉÆiÉ

{Éb±Éä±Éä +É½ä. ¨ÉÖ¤É±ÉEò +ÉÊhÉ º´ÉºiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ ½É ÊSÉxÉÒ ®ÉIÉºÉÒ Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÉ

+ÉVÉ´É®SÉÉ BEò ¨ÉÖJªÉ +ÉvÉÉ®ºiÉÆ¦É ½ÉäiÉÉ. ªÉÉ +ÉvÉÉ®ºiÉÆ¦ÉÉSÉÉ {ÉÉªÉÉ +ÉiÉÉ

b³¨É³Ú ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ ÊnºÉiÉÉä. SÉÒxÉºÉ¨ÉÉä®Ò±É +É´½ÉxÉÉSÉÉ MÉÉ¦ÉÉ ½ÉSÉ.

   +ÉÊlÉÇEò
ªÉÉ Ê`EòÉhÉÒ BEò MÉÉä¹] ±ÉIÉÉiÉ `ä´ÉÉªÉ±ÉÉ ½´ÉÒ. ÊSÉxÉÒ +ÉÊlÉÇEò

ºÉÖvÉÉ®hÉÉÆSÉÉ ¦É® ½É ºÉÖ¯ ´ÉÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉSÉ ÊxÉªÉÉÇiÉ|ÉvÉÉxÉ Ê´ÉEòÉºÉÉ±ÉÉ SÉÉ±ÉxÉÉ

nähªÉÉ´É® ®ÉÊ½±Éä±ÉÉ +É½ä. +ÉVÉ´É® VªÉÉ VªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆxÉÒ ÊxÉªÉÉÇiÉÉäx¨ÉÖJÉ

Ê´ÉEòÉºÉ|ÉhÉÉ±ÉÒSÉÉ +´É±ÉÆ¤É Eäò±ÉÉ iªÉÉ iªÉÉ VÉ´É³{ÉÉºÉ ºÉMÉ²ªÉÉSÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ

ªÉÉ ‘¡äòVÉ’ ¨ÉvÉÚxÉ MÉä±Éä±ªÉÉ ÊnºÉiÉÉiÉ. +ÉVÉ +¨ÉäÊ®EòÒ iÉºÉäSÉ ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä̀ ÉÆiÉ

¨ÉÆnÒ +É½ä. +¨ÉäÊ®EòÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇE ´ÉÉfÒSÉÉ ºÉ®ÉºÉ®Ò ´ÉÉºiÉ´É n®

SÉÉ±ÉÚ n¶ÉEòÉiÉ ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä nÉäxÉ iÉä +bÒSÉ ]CCªÉÉÆSªÉÉn®¨ªÉÉxÉ ®É½Ò±É, +ºÉä

+xÉäEò +lÉÇiÉVYÉÉÆSÉä +ÆnÉVÉ ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. VÉ{ÉÉxÉ +ÉÊhÉ ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ

´ÉÉÊ¹ÉÇEò ´ÉÉfÒSÉÉ ºÉ®ÉºÉ®Ò ´ÉÉºiÉ´É n® iÉ® ªÉÉ n¶ÉEòÉiÉ iªÉÉÆ½ÚxÉ½Ò Eò¨ÉÒ

¨½hÉVÉä VÉä¨ÉiÉä¨É BEò iÉä nÒb ]CCªÉÉÆSªÉÉ +ÉºÉ{ÉÉºÉ +ºÉä±É, +ºÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ

´ÉiÉḈ É±Éä VÉÉiÉä. ̈ ½hÉVÉäSÉ, Ê´ÉEòÉºÉn®ÉÆSÉÒ ́ ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ (xÉÉì̈ ÉÇ±É) {ÉÉiÉ³ÒSÉ

VÉMÉÉiÉ ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ®ÉºÉ®ÒxÉä JÉÉ±ÉÒ ªÉäiÉä +É½ä, +ºÉä EòÉ½Ò +lÉÇiÉVYÉÉÆSÉä ¨½hÉhÉä

+É½ä. EòÉähÉÉ±ÉÉ +É´ÉbÉä +lÉ´ÉÉ xÉ +É´ÉbÉä, Ê´ÉEòÉºÉn®ÉÆSÉÒ ½Ò xÉ´ÉÒxÉ (+ÉÊhÉ

{ÉÚ´ÉÒÇSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ JÉÉ±ÉÉ´É±Éä±ÉÒ) ‘ xÉÉì¨ÉÇ±É’  {ÉÉiÉ³Ò ºÉMÉ²ªÉÉÆxÉÉSÉ º´ÉÒEòÉ®É´ÉÒ

±ÉÉMÉä±É, +¶ÉÒ {ÉÖºiÉÒ½Ò +lÉÇ+¦ªÉÉºÉEò VÉÉäbiÉÉxÉÉ ÊnºÉiÉÉiÉ.

+ÉiÉÉ, ªÉÉ ¤Én±ÉÉÆSÉÉ EòÉ½Ò xÉÉ EòÉ½Ò +ºÉ® ½É Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É

nä¶ÉÉÆ´É® VÉÉhÉ´ÉhÉÉ®SÉ. Ê´É¶Éä¹ÉiÉ:, ¨ÉäÎCºÉEòÉä, iÉè´ÉÉxÉ ´É ¨É±ÉäÊ¶ÉªÉÉºÉÉ®JªÉÉ VªÉÉ

+lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉÉiÉiªÉÉxÉä ÊxÉªÉÉÇiÉ|ÉvÉÉxÉ +ÉÊlÉÇEò Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÒ EòÉºÉ vÉ®iÉ +É±Éä±ªÉÉ

+É½äiÉ iªÉÉÆxÉÉ½Ò iªÉÉÆSªÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò ´ÉäMÉÉSÉÒ

JÉÉ±ÉÉ´É±Éä±ÉÒ xÉ´ÉÒxÉ ‘ xÉÉì¨ÉÇ±É’  {ÉÉiÉ³Ò {ÉSÉxÉÒ {ÉbÚxÉ PªÉÉ´ÉÒSÉ ±ÉÉMÉä±É. VÉÉMÉÊiÉEò

ºiÉ®É´É® +ÉÊlÉÇEò SÉ±ÉiÉÒ +ºÉiÉÉxÉÉ, ÊxÉªÉÉÇiÉ|ÉvÉÉxÉ Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ |ÉhÉÉ±ÉÒSÉÉ

+´É±ÉÆ¤É Eò®hÉÉªÉÉ =¦É®iªÉÉ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®iÉÉä±ÉÉiÉÒ±É +ÉÊvÉCªÉÉSÉä

iªÉÉ iªÉÉ nä¶ÉÉÆSªÉÉ `ÉäEò³ =i{ÉÉÊniÉÉ¶ÉÒ +ºÉ±Éä±Éä |É¨ÉÉhÉ SÉÉÆMÉ±Éä ´ÉvÉÉ®±Éä±Éä

½ÉäiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, VÉÉMÉÊiÉEòÒEò®hÉÉSªÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä MÉÖhÉMÉÉxÉ ºÉ´ÉÇjÉSÉ MÉÉªÉ±Éä VÉÉiÉ

½ÉäiÉä. +ÉiÉÉ, +¨ÉäÊ®EòÒ +ÉÊhÉ ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`ÉÆ¨ÉvªÉä ¨ÉÆnÒ ¤É³É´É±ªÉÉxÉä

BEÆòn®SÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ +ÉMÉäEÚòSÉÒSÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò n® JÉÉ±ÉÒ

PÉºÉ° xÉ ÎºlÉ® ½ÉäiÉÉä +É½ä. {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ, ÊxÉªÉÉÇiÉÉäx¨ÉÖJÉ Ê´ÉEòÉºÉ|ÉhÉÉ±ÉÒ´É®

Ê´ÉºÉÆ¤É±Éä±ªÉÉ Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆxÉÉ +ÉiÉÉ Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÉ n® Ê]Eò´ÉÚxÉ

vÉ®ÉªÉSÉÉ iÉ® {ÉªÉÉÇªÉÒ Ê´ÉEòÉºÉxÉÒiÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eò®hªÉÉ´ÉÉSÉÚxÉ MÉiªÉÆiÉ® xÉÉ½Ò.
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VÉ{ÉÉxÉ, nÊIÉhÉ EòÉäÊ®ªÉÉ, iÉè´ÉÉxÉ ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ nä¶ÉÉÆxÉÒ nÖºÉªÉÉ

¨É½ÉªÉÖrÉSªÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉÒxÉÆiÉ® ÊxÉ´Éb±Éä±ÉÉ ÊxÉªÉÉÇiÉ|ÉvÉÉxÉ +ÉÊlÉÇEò Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÉ

{ÉªÉÉÇªÉ SÉÒxÉºÉ½ +xÉäEò ¨ÉÉä`¬É =¦É®iªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆxÉÒ½Ò MÉä±ªÉÉ ºÉÖ¨ÉÉ®ä iÉÒxÉ

iÉä ºÉÉbäiÉÒxÉ n¶ÉEòÉÆ¨ÉvªÉä ̈ ÉÉä`¬É Ê½Ê®®ÒxÉä {ÉiEò®±ÉÉ +ÉÊhÉ ®É¤ÉÊ´É±ÉÉ. {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ,

ÊSÉxÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ ºÉiÉiÉ iÉÒxÉ n¶ÉEäò ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò xÉ> iÉä n½É ]CEäò

n®ÉxÉä {ÉÖfä ZÉä{ÉÉ´ÉiÉÉxÉÉ ºÉÉªÉÉ VÉMÉÉxÉä {ÉÉÊ½±ÉÒ. VÉÉMÉÊiÉEò ¤ÉÄEäòSªÉÉ ÊxÉ®ÒIÉhÉÉ|É¨ÉÉhÉä,

VÉ{ÉÉxÉ, nÊIÉhÉ EòÉäÊ®ªÉÉ, iÉè´ÉÉxÉ ªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆxÉÒ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò n®bÉä<Ç =i{ÉzÉÉSÉÒ

ºÉ®ÉºÉ®Ò SÉÉ® ½VÉÉ® bÉì±É®SÉÒ {ÉÉiÉ³Ò (bÉì±É®SªÉÉ SÉÉ±ÉÚ ÊEÆò¨ÉiÉÒxÉÖºÉÉ®/

Ê´ÉÊxÉ¨ÉªÉ n®ÉxÉÖºÉÉ®) +Éä±ÉÉÆb±ÉÒ +ÉÊhÉ iªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ +ÉMÉäEÚòSÉÒSÉÉ

iªÉÉ {ÉÚ´ÉÒÇ +ºÉhÉÉ®É n¨ÉnÉ® +ºÉÉ xÉ> iÉä n½É ]CEäò ´ÉÉfÒSÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò

n® ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä {ÉÉSÉ iÉä ºÉ½É ]CCªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ =iÉ° xÉ ÊiÉlÉä ÎºlÉ®É´É±ÉÉ.

VÉ{ÉÉxÉ¨ÉvªÉä ½ä ´ÉÉºiÉ´É 1970SªÉÉ n¶ÉEòÉSªÉÉ ¨ÉvªÉÉºÉ +´ÉiÉ®±Éä iÉ® nÊIÉhÉ

EòÉäÊ®ªÉÉ ´É iÉè´ÉÉxÉ iªÉÉ ]{{ªÉÉ´É® {ÉÖfÒ±É nÉäxÉ n¶ÉEòÉÆ¨ÉvªÉä {ÉÉä½ÉäSÉ±Éä. +ÉVÉ,

SÉÒxÉSªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ xÉä¨ÉEäò +ºÉäSÉ EòÉ½ÒºÉä PÉbÚ PÉÉiÉ±Éä +É½ä, +ºÉä EòÉ½Ò iÉVYÉÉÆSÉä

|ÉÊiÉ{ÉÉnxÉ ÊnºÉiÉä.

SÉÒxÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ +ºÉÉ ½Éä®É ¨ÉÉÆbhªÉÉºÉ, {ÉÖx½É, ={É®ÉäCiÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ

<ÊiÉ½ÉºÉÉSÉÉ +ÉvÉÉ® PÉäiÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä. VÉ{ÉÉxÉ, nÊIÉhÉ EòÉäÊ®ªÉÉnÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆxÉÒ

n®bÉä<Ç ºÉ®ÉºÉ®Ò ´ÉÉÊ¹ÉÇEò =i{ÉzÉÉSÉÒ BEò Ê´ÉÊ¶É¹] {ÉÉiÉ³Ò +Éä±ÉÉÆb±ªÉÉxÉÆiÉ®

iªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ +ÉMÉäEÚòSÉÒSÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò n® JÉÉ±ÉÉ´ÉhªÉÉºÉ iªÉÉ

+lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ºÉÆ®SÉxÉÉi¨ÉEò PÉ]Eò EòÉ®hÉ¦ÉÚiÉ ̀ ®±Éä ½ÉäiÉä. +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉäiÉÒ±É

ºÉÆ®SÉxÉÉi¨ÉEò ¨É½ÉMÉÉ<Ç (º]ÅCSÉ®±É <x}±Éä¶ÉxÉ) ½É PÉ]Eò iªÉÉiÉ iÉÖ±ÉxÉääxÉä

+ÊvÉEò ¨É½k´ÉÉSÉÉ MÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä +lÉ´ÉÉ MÉä±ÉÉ. ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉä ¨ÉÚ±ªÉ BEòn¨É

´ÉÉf±ªÉÉxÉä ̧ É¨É¶ÉCiÉÒ´É®Ò±É ́ ÉÉfiªÉÉ JÉSÉÉÇSÉä {ÉbºÉÉn ́ ÉÉfÒ´É =i{ÉÉnxÉ JÉSÉÉÇSªÉÉ

¨ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉä¨ÉvªÉä =¨É]Ú ±ÉÉMÉ±Éä +ÉÊhÉ iªÉÉiÉÚxÉ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ

¨É½ÉMÉÉ<Ç±ÉÉ <ÆvÉxÉ{ÉÖ®´É`É Eäò±ÉÉ MÉä±ÉÉ, +ºÉÉ VÉ{ÉÉxÉ-nÊIÉhÉ EòÉäÊ®ªÉÉnÒ

+lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSÉÉ nÉJÉ±ÉÉ ÊnºÉiÉÉä. iªÉÉ iªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É +ÊiÉÊ®CiÉ

¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÉ ºÉÉ`É ºÉÆ{ÉÖ¹]ÉiÉ +É±ªÉÉxÉä ¸É¨ÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉ ¨ÉÉMÉhÉÒ ´É

{ÉÖ®´É`¬Én®¨ªÉÉxÉ +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½Éä> xÉ iªÉÉSÉÒ {ÉÊ®hÉiÉÒ ´ÉäiÉxÉ ´É ¨ÉVÉÖ®ÒSÉä

ºÉ®ÉºÉ®Ò n® =ÆSÉÉ´ÉhªÉÉiÉ PÉbÚxÉ +É±ÉÒ, +ºÉÉ ½É PÉ]xÉÉGò¨É ÊiÉlÉä ºÉÉEòÉ®±ÉÉ.

ÊSÉxÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ +ÉVÉ´É®SªÉÉ SÉÉèJÉÚ® PÉÉäbnÉèbÒ±ÉÉ ±ÉMÉÉ¨É

PÉÉ±ÉhÉÉ®ä PÉ]Eò +ÉiÉÉ ÊiÉlÉä ¨ÉÚ³ vÉ°  ±ÉÉMÉ±ªÉÉSªÉÉ {ÉÉ=±ÉJÉÖhÉÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä

ÊnºÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä±ªÉÉ +É½äiÉ, +ºÉä EòÉ½Ò +¦ªÉÉºÉEòÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉiÉÉä.

MÉÆ¨ÉiÉ ¨½hÉVÉä, ºÉvªÉÉSªÉÉ {ÉriÉÒxÉä SÉÉ±ÉÚ +ºÉ±Éä±ÉÉ ÊSÉxÉÒ +lÉÇÊ´ÉEòÉºÉ ½É

ºÉÉiÉiªÉ¶ÉÒ±É `° ¶ÉEòhÉÉ® xÉÉ½Ò, +ºÉä Eò¤ÉÖ±ÉÒ´ÉVÉÉ ÊxÉ®ÒIÉhÉ SÉÒxÉSÉä +v´ÉªÉÇÚ

´ÉäxÉ ÊVÉ+É¤ÉÉ+Éä ªÉÉÆxÉÒ 2008 ºÉÉ±ÉÒSÉ xÉÉäÆn´ÉÚxÉ `ä´É±Éä±Éä ½ÉäiÉä. ÊSÉxÉÒ +ÉÊlÉÇEò

Ê´ÉEòÉºÉ ºÉÖºÉÚjÉ½ÒxÉ +ÉÊhÉ Ê´É¹É¨É +ºÉ±ªÉÉ¤Éq±É iªÉÉÆxÉÒ iÉä´½É ËSÉiÉÉ½Ò ´ªÉCiÉ

Eäò±ÉÒ. +ÉVÉ iÉäSÉ ÊxÉ®ÒIÉhÉ ´ÉÉºiÉ´ÉÉiÉ ªÉä> PÉÉiÉ±Éä±Éä +É½ä. ºÉ®EòÉ®Ò EòVÉÉÈSÉä

`ÉäEò³ nä¶ÉÒ =i{ÉÉÊniÉÉ¶ÉÒ +ºÉ±Éä±Éä MÉÖhÉÉäkÉ® |É¨ÉÉhÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä +ÉiÉÉ¶ÉÉ

´ÉÉfÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉ±Éä±Éä ÊnºÉiÉä. ¨ÉÖ¤É±ÉEò +ÉÊhÉ º´ÉºiÉ ¸É¨É¶ÉCiÉÒ ½É iÉ® ÊSÉxÉÒ

Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÉ EòhÉÉ. ½É EòhÉÉSÉ +±ÉÒEòbä Ê`ºÉÚ³ ¤ÉxÉÚ ±ÉÉMÉ±ªÉÉSÉÉ {ÉÖ®É´ÉÉ

¨ÉÉ±ÉEò +ÉÊhÉ EòÉ¨ÉMÉÉ® ªÉÉÆSªÉÉn®¨ªÉÉxÉSªÉÉ Eò®É®¨ÉnÉ®ÉÆ¨ÉvªÉä |ÉÊiÉË¤ÉÊ¤ÉiÉ

½ÉähÉÉªÉÉ EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆSªÉÉ ´ÉÉfiªÉÉ ºÉÉènä¤ÉÉVÉ |É´ÉÞkÉÒ´É° xÉ oMMÉÉäSÉ® ½ÉäiÉÉä +É½ä.

{ÉÉªÉÉ¦ÉÚiÉ ºÉä́ ÉÉºÉÖÊ´ÉvÉÉÆxÉÉ |ÉSÉÆb ¤ÉfÉ´ÉÉ nähªÉÉ´É® ¦É® +ºÉhÉÉ®É +ÉÊlÉÇEò

Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÉ ®ÉVÉ¨ÉÉMÉÇ SÉÒxÉxÉä +ÉÊlÉÇEò {ÉÖxÉ®ÇSÉxÉÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉSÉÉ {ÉÖEòÉ®É Eò®iÉÉxÉÉ

ÊxÉ´Éb±ÉÉ. nä¶É¦É® ºÉ´ÉÇjÉ ®ºiªÉÉÆSÉä VÉÉ³ä Ê´ÉhÉhÉä; EòÉ®JÉÉxÉä +ÉÊhÉ ¤ÉÆn®ÉÆn®¨ªÉÉxÉ

ºÉÆ{ÉEÇò, ́ ÉÉ½iÉÚEò ́ É n³hÉ´É³hÉÉSÉÒ EòÉªÉÇIÉ¨É ªÉÆjÉhÉÉ ºlÉÉ{ÉxÉ Eò®hÉä, nÚ®ºÉÆSÉÉ®ÉSÉä

VÉÉ³ä MÉÖÆ¡ÚòxÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒSÉÒ º´ÉºiÉ, ºÉÖ±É¦É +ÉÊhÉ ´ÉäMÉ´ÉÉxÉ nä´ÉÉhÉPÉä´ÉÉhÉ ¶ÉCªÉiÉäSªÉÉ

+É´ÉÉCªÉÉiÉ +ÉhÉhÉä, ÊSÉxÉÒ ¶ÉäiÉÒ¨ÉvªÉäSÉ MÉÖÆiÉÚxÉ {Éb±Éä±ªÉÉ UÖ{ªÉÉ ¤Éä®ÉäVÉMÉÉ®ÉÆxÉÉ

¶É½®Ò =tÉäMÉIÉäjÉÉÆ¨ÉvªÉä =i{ÉÉnEò ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSªÉÉ ºÉÆvÉÒ ={É±É¤vÉ Eò° xÉ nähÉä...

ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ ={ÉÉªÉÉÆSÉÉ +´É±ÉÆ¤É SÉÒxÉxÉä +ÉÊlÉÇEò ºÉÖvÉÉ®hÉÉÆSªÉÉ {ÉÊ½±ªÉÉ {É´ÉÉÇiÉ

Eäò±ÉÉ. ªÉÉ {ÉÆlÉÉxÉä MÉä±ÉÒ ºÉÖ¨ÉÉ®ä iÉÒxÉ n¶ÉEäò ´ÉÉ]SÉÉ±É Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ® +ÉiÉÉ

Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ BEòÉ {ÉÊ®{ÉC´É {ÉÉiÉ³Ò´É® ÊSÉxÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ {ÉÉä½ÉäSÉ±Éä±ÉÒ +É½ä.

iªÉÉ¨ÉÖ³ä, +ÉÊlÉÇEò Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäSÉÒ <lÉÚxÉ {ÉÖfSÉÒ ´ÉÉ]SÉÉ±É {ÉÚ´ÉÒÇ<iÉEòÒ

ºÉÖ®³ÒiÉ ®É½hÉÉ® xÉÉ½Ò, ªÉÉSÉÒ SÉÖhÉÚEò ÊnºÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉÉ´ÉÒ ªÉÉiÉ +iÉCªÉÇ EòÉ½Ò

xÉÉ½Ò. BEò iÉ®, SÉÒxÉSªÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ (BEäò EòÉ³Ò) ={É±É¤vÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ

+ÊiÉÊ®CiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÉ ºÉÉ`É +ÉiÉÉ VÉ´É³{ÉÉºÉ +É]±Éä±ÉÉ +É½ä. ºÉÆPÉÊ]iÉ

=tÉäMÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ®ÉäVÉMÉÉ®ÉxÉä IÉ¨ÉiÉäSªÉÉ Eò¨ÉÉ±É {ÉÉiÉ³Ò±ÉÉ ½ÉiÉ ]äEò´É±Éä +É½äiÉ.

nä¶É¦É®ÉiÉ BEÆòn® 42 ½VÉÉ® ¨Éè±ÉÉÆSÉä ®ºiÉä ¨ÉÉèVÉÚn +É½äiÉ. +ÉiÉÉ {ÉÖfä EòÉªÉ ?
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VÉÉhÉ´Éä±É ´ÉÉxÉ´ÉÉ =i{ÉÉnEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÒ

VÉ´É³{ÉÉºÉ ºÉMÉ²ªÉÉSÉ |ÉÊiÉEÚò±É ¤ÉÉ¤ÉÒ ÊSÉxÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäºÉ¨ÉÉä® VÉhÉÚ

BEòÉ ´Éä³ÒSÉ =¦ªÉÉ `ÉEòiÉ +É½äiÉ +lÉ´ÉÉ `ÉEòhÉÉ® +É½äiÉ. MÉä±ªÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ

n¶ÉEò¦É®ÉSÉÉ Ê´ÉSÉÉ® Eäò±ÉÉ iÉ®, ÊSÉxÉÒ ÊxÉªÉÉÇiÉ n®´É¹ÉÒÇ ºÉ®ÉºÉ®Ò 20 ]CEäò

n®ÉxÉä ´ÉÉfiÉÒ ®ÉÊ½±ªÉÉSÉä ÊnºÉiÉä. +ÉiÉÉ, ªÉÖ®Éä{É-+¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É ¨ÉÆnÒ {ÉÉ½iÉÉ,

ÊSÉxÉÒ ÊxÉªÉÉÇiÉÒSÉÉ ½ÉSÉ ZÉ{ÉÉ]É ªÉÉ {ÉÖfÒ±É EòÉ³ÉiÉ½Ò +ºÉÉSÉ EòÉªÉ¨É ®É½Ò±É,

ªÉÉSÉÒ ¶ÉÉ·ÉiÉÒ ´ÉÉ]iÉ xÉÉ½Ò. ¨ÉMÉ, +ÉÊlÉÇEò |ÉMÉiÉÒSÉÉ ´ÉäMÉ Ê]Eò´ÉÚxÉ vÉ®ÉªÉSÉÉ

iÉ® +ÉVÉ´É® +´É±ÉÆ¤É±Éä±ªÉÉ ÊxÉªÉÉÇiÉÉäx¨ÉÖJÉ Ê´ÉEòÉºÉ|ÉhÉÉ±ÉÒSÉÉ ¡äò®Ê´ÉSÉÉ® ÊSÉxÉÒ

vÉÉä®hÉEòiªÉÉÈxÉÉ Eò®hÉä ¦ÉÉMÉ {Ébä±É. <lÉä {ÉªÉÉÇªÉ =®iÉÉä iÉÉä ¨ÉMÉ ¤ÉÊ½¨ÉÇÖJÉiÉäEòbÚxÉ

+ÆiÉ¨ÉÖÇJÉiÉäEòbä ¨ÉÉä½®É ´É³´ÉhªÉÉSÉÉ. ¨½hÉVÉäSÉ, {É®nä¶ÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`ÉÆ´É® Ê´ÉºÉÆ¤ÉÚxÉ

®É½hªÉÉ{ÉäIÉÉ nä¶ÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉÒ±É GòªÉ¶ÉCiÉÒ ´É ¨ÉÉMÉhÉÒ´É® ±ÉIÉ BEò´É]ÉªÉSÉä.

SÉÒxÉ±ÉÉ +ÉiÉÉ ½äSÉ vÉÉä®hÉ +´É±ÉÆ¤ÉÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É, +ºÉÉ ºÉÚ® EòÉfhÉÉ®ä ªÉÉ

ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ BEò MÉÞ½ÒiÉEò ¨ÉÉÆbiÉÉiÉ.

+ÉVÉ´É® ÊVÉSªÉÉEòbä ÊxÉMÉÖiÉÒxÉä EòvÉÒ {ÉÉÊ½±ÉäSÉ MÉä±Éä±Éä xÉÉ½Ò, ÊVÉSªÉÉ

+É¶ÉÉ-+ÉEòÉÆIÉÉ-+{ÉäIÉÉÆSÉÒ +ÉVÉ´É® EÖòSÉÆ¤ÉhÉÉSÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ +É½ä +¶ÉÒ BEò

Ê´É¶ÉÉ±É +ÆiÉMÉÇiÉ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä` SÉÒxÉ¨ÉvªÉä xÉÉÆniÉä +É½ä, ½ä iÉä MÉÞ½ÒiÉEò. ªÉÉ

MÉÞ½ÒiÉEòÉxÉä EòÉ½ÓSªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®Ê´É·ÉÉiÉ ¨ÉÚ³ vÉ®hªÉÉ¨ÉÉMÉä½Ò {ÉÖx½É SÉÒxÉ¨ÉvªÉä

+ÉVÉ´É® {ÉÉ`{ÉÖ®É´ÉÉ Eäò±ÉÒ MÉä±Éä±ÉÒ vÉÉä®hÉäSÉ +É½äiÉ. +ÉÊlÉÇEò {ÉÖxÉ®ÇSÉxÉÉ

EòÉªÉÇGò¨ÉÉ±ÉÉ ºÉÖ¯ ´ÉÉiÉ Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®SªÉÉ EòÉ³ÉiÉÒ±É +ÉVÉ´É®SÉÉ ÊSÉxÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ

½É ¨ÉÖJªÉiÉ: MÉÖÆiÉ´ÉhÉÚEò|ÉvÉÉxÉ ®ÉÊ½±Éä±ÉÉ +É½ä. Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ iªÉÉ vÉÉä®hÉÉxÉä

ÊSÉxÉÒ ={É¦ÉÉäMÉ|É´ÉhÉiÉäSÉä n¨ÉxÉSÉ Eäò±Éä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ ÊSÉxÉÒ OÉÉ½Eò

={É¦ÉÉäMÉÉSªÉÉ iªÉÉSªÉÉ xÉèºÉÊMÉÇEò > ¨ÉÒÇ nb{ÉÚxÉSÉ +ÉVÉ{ÉªÉÈiÉ iªÉÉSÉä VÉÒ´ÉxÉ

EÆò`iÉ ®ÉÊ½±ÉÉ, +¶ÉÒ ÊSÉxÉÒ OÉÉ½EòÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉÒ BEò |ÉÊiÉ¨ÉÉ ºÉ´ÉÇjÉ ° f ZÉÉ±Éä±ÉÒ

+É½ä. nÖºÉ®ÒEòbä, ºÉiÉiÉ iÉÒxÉ n¶ÉEäò n®ºÉÉ±É ºÉ®ÉºÉ®Ò xÉ> iÉä n½É ]CCªÉÉÆxÉÒ

Ê´ÉºiÉÉ®hÉÉªÉÉ ÊSÉxÉÒ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉä̈ ÉÖ³ä SÉÒxÉ¨ÉvÉÒ±É n®bÉä<Ç ºÉ®ÉºÉ®Ò =i{ÉzÉÉSÉÒ

{ÉÉiÉ³Ò ªÉÉ EòÉ³ÉiÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒSÉ ´ÉvÉÉ®±Éä±ÉÒ +É½ä. ¨ÉÉjÉ, ÊSÉxÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉäxÉä <iÉEäò

Ên´ÉºÉ ={É¦ÉÉäMÉÉBä´ÉVÉÒ MÉÖÆiÉ´ÉhÉÖEòÒSÉÒ iÉ³Ò ºÉiÉiÉ =SÉ±ÉÚxÉ vÉ®±ªÉÉxÉä GòªÉ¶ÉCiÉÒ

=ÆSÉÉ´ÉÚxÉ½Ò ÊSÉxÉÒ OÉÉ½Eò ={É¦ÉÉäMÉÉEòbä ´É³Ú ¶ÉEò±ÉÉ xÉÉ½Ò, +¶ÉÒ ÊSÉxÉÒ

OÉÉ½EòÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉSÉ +´ÉÉºiÉ´É +ºÉ±ªÉÉSÉä |É¨ÉäªÉ +ÉiÉÉ¶ÉÉ ¨ÉÉÆb±Éä VÉÉiÉä.

ÊSÉxÉÒ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉäSÉÒ VÉbhÉPÉbhÉ {ÉÉ½Ú MÉä±Éä iÉ® ‘bä¨ÉÉäOÉÉÊ¡òEò

ÊbÎ´½bÆb’ SÉÉ ]{{ÉÉ SÉÒxÉxÉä +ÉiÉÉ VÉ´É³{ÉÉºÉ +Éä±ÉÉÆb±Éä±ÉÉ ÊnºÉiÉÉä. ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä̈ ÉvªÉä

´ÉÉfhÉÉ®ä |ÉÉèf xÉÉMÉÊ®EòÉÆSÉä +ÉÊhÉ {ÉªÉÉÇªÉÉxÉä ÊxÉ´ÉÞÊkÉ´ÉäiÉxÉvÉÉ®EòÉÆSÉä ´ÉÉfiÉä |É¨ÉÉhÉ

ÊSÉxÉÒ ÊiÉVÉÉä®Ò´É®Ò±É iÉÉhÉ ªÉäiªÉÉ EòÉ³ÉiÉ ´ÉÉf´ÉiÉ xÉä<Ç±É. 1960SªÉÉ n¶ÉEòÉSªÉÉ

+JÉä®ÒºÉ +ÉÊhÉ 1970SªÉÉ n¶ÉEòÉSªÉÉ ºÉÖ° ´ÉÉiÉÒSªÉÉ {É´ÉÉÇ´É® xÉVÉ® ]ÉEò±ÉÒ

iÉ® +ºÉä ÊnºÉä EòÒ, BEòÉ ÊSÉxÉÒ ¨ÉÊ½±Éä±ÉÉ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä ºÉ½É +{ÉiªÉä

+ºÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, 1978-79 ºÉÉ±ÉÒ +ÉÊlÉÇEò {ÉÖxÉ®ÇSÉxÉÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉ±ÉÉ ºÉÖ¯ ´ÉÉiÉ

Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®SªÉÉ EòÉ³ÉiÉ, ¨½hÉVÉäSÉ, 1980SªÉÉ n¶ÉEòÉiÉ Ê´ÉºiÉÉ®hÉÉªÉÉ ÊSÉxÉÒ

+lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉä±ÉÉ iÉ° hÉ +ÉÊhÉ =i{ÉÉnEò +¶ÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÉ iÉÖ]´ÉbÉ EòvÉÒSÉ

VÉÉhÉ´É±ÉÉ xÉÉ½Ò. SÉÒxÉSÉä ºÉ´ÉÉäÇSSÉ xÉäiÉä ¨ÉÉ+Éä ªÉÉÆSÉä ÊxÉvÉxÉ 1976 ºÉÉ±ÉÒ ZÉÉ±Éä.

{É®ÆiÉÖ, ¨ÉÉ+Éä ªÉÉÆSªÉÉ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉÊ´É¹ÉªÉEò vÉÉä®hÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ xÉÉ{ÉºÉÆiÉÒSÉÒ ¨ÉÉä½Éä®

Eò¨ªÉÖÊxÉº] {ÉIÉÉSªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ ºiÉ®ÉÆiÉ iªÉÉ +ÉvÉÒSÉ ÎºlÉ®É´ÉÚ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ

½ÉäiÉÒ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, +ÉÊlÉÇEò {ÉÖxÉ®ÇSÉxÉÉ {É´ÉÉÇSÉÒ {ÉÉªÉÉ¦É®hÉÒ Eò®iÉ +ºÉiÉÉxÉÉSÉ,

1979 ºÉÉ±ÉÒ, ‘BEò VÉÉäb{Éä, BEò +{ÉiªÉ’  ªÉÉ vÉÉä®hÉÉSÉÉ +ÆMÉÒEòÉ® Eò¨ªÉÖÊxÉº]

{ÉIÉÉxÉä Eäò±ÉÉ.

iªÉÉ ´Éä³Ò +´É±ÉÆ¤ÉhªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉÊ´É¹ÉªÉEò iªÉÉ vÉÉä®hÉÉSÉä

{ÉÊ®hÉÉ¨É SÉÒxÉ¨ÉvªÉä +ÉiÉÉ º{É¹]{ÉhÉä ÊnºÉÚ ±ÉÉMÉ±Éä±Éä +É½äiÉ. ´ÉªÉ ´É¹ÉäÇ 35 iÉä 54

ªÉÉ ´ÉªÉÉäMÉ]ÉiÉÒ±É ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉÆJªÉäiÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä ªÉÉ n¶ÉEòÉiÉ ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä

50 ±ÉÉJÉÉÆSÉÒ ¦É® {Ébä±É, +ºÉä MÉÊhÉiÉ ¨ÉÉÆb±Éä VÉÉiÉä. MÉä±ªÉÉ n¶ÉEòÉiÉ ½ÒSÉ ¦É®

½ÉäiÉÒ SÉÉÆMÉ±ÉÒ xÉ> EòÉä]ÓSÉÒ ! nÖºÉ®ÒEòbä, ÊxÉ´ÉÞÊkÉ´ÉäiÉxÉvÉÉ®EòÉÆSÉÒ ºÉÆJªÉÉ

´ÉÉfiÉÒ +ºÉ±ªÉÉxÉä iªÉÉÆSÉÉ +ÉÊlÉÇEò ¤ÉÉäVÉÉ {Éä±ÉhªÉÉSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnÉ®Ò iÉÖ±ÉxÉäxÉä Eò¨ÉÒ

ºÉÆJªÉÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ iÉ° hÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³É´É® {ÉbhÉÉ® +É½ä. ¨½hÉVÉäSÉ, ½É ¤ÉÉäVÉÉ

{Éä±ÉÉªÉSÉÉ iÉ® ªÉÉ iÉ° hÉ ¸É¨É¶ÉCiÉÒ±ÉÉ ÊiÉSÉÒ =i{ÉÉnEòiÉÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ{ÉèEòÒ

´ÉÉf´ÉhªÉÉJÉä®ÒVÉ MÉiªÉÆiÉ®SÉ xÉÉ½Ò. ÊiÉºÉ®ÒEòbä, iÉ° hÉ, EÖò¶É±É +ÉÊhÉ =i{ÉÉnEò

¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÉ iÉÖ]´ÉbÉ ¦ÉÉºÉÚ ±ÉÉMÉ±ªÉÉxÉä =tÉäMÉIÉäjÉÉiÉÒ±É ´ÉäiÉxÉ ´É ¨ÉVÉÖ®ÒSªÉÉ

ºÉ®ÉºÉ®Ò n®ÉÆ´É®½Ò SÉÒxÉ¨ÉvªÉä +ÉiÉÉ iÉÉhÉ ªÉäiÉÉä +É½ä. iªÉÉSÉÉ ÊSÉ¨É]É ¤ÉºÉiÉÉä

+É½ä iÉÉä ÊSÉxÉÒ =tÉäMÉÉÆxÉÉ. ¸É¨É¶ÉCiÉÒSÉÒ =tÉäMÉÉÆxÉÉ VÉÉhÉ´ÉhÉÉ®Ò ÊxÉEòb,

+ÉÊlÉÇEò ºÉÖvÉÉ®hÉÉÆSªÉÉ +ÉVÉ´É®SªÉÉ |É´ÉÉºÉÉn®¨ªÉÉxÉ, SÉÒxÉSªÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉÒ±É

+ÊiÉÊ®CiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ +ºÉä.
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¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É MÉÊ®¤ÉÒSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉäSÉä º´É° {É ÊiÉSªÉÉ EòÉ®hÉÉÆºÉ½

iÉ{É¶ÉÒ±É´ÉÉ® =±ÉMÉbÚxÉ nÉJÉÊ´ÉhÉÉ®É nºiÉBä́ ÉVÉ

Poverty in India
±ÉäJÉEò ±ÉäJÉEò ±ÉäJÉEò ±ÉäJÉEò ±ÉäJÉEò Ê´É.¨É. nÉÆbäEò®, xÉÒ³EÆò` ®lÉ
   ({ÉÞ¹ ä̀ 140, ËEò¨ÉiÉ : 200 ¯ {ÉªÉä)

+lÉÇEòÉ®hÉ-ºÉ¨ÉÉVÉEòÉ®hÉÉSÉä ÊVÉYÉÉºÉÚ, ºÉÉIÉä{ÉÒ ºÉÆ¶ÉÉävÉEò,

|ÉÉvªÉÉ{ÉEò, Ê´ÉtÉlÉÒÇ +¶ÉÉ ºÉ´ÉÉÈxÉÉ ={ÉªÉÖCiÉ +ºÉÉ ¨ÉÉèÊ±ÉEò OÉÆlÉ

º´ÉºiÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSÉÉ ®Éäb´É±Éä±ÉÉ {ÉÖ®´É`É ½ÉSÉ SÉÒxÉSªÉÉ <lÉÚÚxÉ

{ÉÖfSªÉÉ EòÉ³ÉiÉÒ±É ¦É®vÉÉ´É +ÉÊlÉÇEò nÉèbÒn®¨ªÉÉxÉSÉÉ ¨ÉÖJªÉ +blÉ³É `®ä±É,

+¶ÉÒ ±ÉIÉhÉä +ÉiÉÉ `ÉªÉÒ `ÉªÉÒ ÊnºÉÚ ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ +É½äiÉ. BEòÉ JÉÉºÉMÉÒ

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ºÉÆºlÉäxÉä +±ÉÒEòbäSÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä Eäò±Éä±ÉÉ BEò +¦ªÉÉºÉ ªÉÉ ´ÉÉºiÉ´ÉÉ´É®

ZÉMÉZÉMÉÒiÉ ZÉÉäiÉ ]ÉEòiÉÉä. ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉxÉÖºÉÉ®, SÉÒxÉSªÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉÒ±É

VÉ´É³{ÉÉºÉ 15 EòÉä]Ò +ÊiÉÊ®CiÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¨ÉVÉÚ® SÉÒxÉ¨ÉvÉÒ±É ¶É½®ÉÆEòbä ªÉÉ

+MÉÉän®SÉ ´É³±Éä±Éä +É½äiÉ. ¶É½®Ò ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSªÉÉ ¶ÉÉävÉÉlÉÇ iªÉÉÆxÉÒ Eäò´½ÉSÉ

¶É½®ÉÆSÉÉ ®ºiÉÉ {ÉEòb±Éä±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä ½É +¦ªÉÉºÉ ºÉÉÆMÉiÉÉä. ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä

ºÉÉbäxÉ> OÉÉ¨ÉÒhÉ EòÉ¨ÉMÉÉ®ÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ ºlÉÉÊxÉEò {ÉÊ®ºÉ®ÉiÉSÉ {É®ÆiÉÖ Ê¤ÉMÉ®

¶ÉäiÉÒ EòÉ¨ÉvÉÆtÉÆ¨ÉvªÉä ®ÉäVÉÒ®Éä]ÒSÉÉ {ÉªÉÉÇªÉ ={É±É¤vÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä,

ÊxÉ´´É³ º´É° {ÉÉiÉ ‘+ÊiÉÊ®CiÉ’  `®iÉÒ±É +ºÉä Eäò´É³ nÒb EòÉä]ÒSÉ ¨ÉVÉÚ® EòÉªÉ

iÉä SÉÒxÉSªÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ +ÉVÉÊ¨ÉiÉÒºÉ Ê´Ét¨ÉÉxÉ +É½äiÉ, +ºÉÉ ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉSÉÉ

ÊxÉ¹Eò¹ÉÇ ºÉÉÆMÉiÉÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, Ê¤ÉMÉ® ¶ÉäiÉÒ ®ÉäVÉMÉÉ®ÉÆºÉÉ`Ò ¶É½®ÉÆEòbä iÉÉäÆb ́ É³´ÉhÉÉªÉÉ

ÊSÉxÉÒ ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSªÉÉ ºÉÆJªÉäiÉ½Ò +±ÉÒEòbä PÉ] ZÉÉ±Éä±ÉÒ ÊnºÉiÉä. ºÉÉ½ÊVÉEòSÉ,

ÊSÉxÉÒ ¶É½®Ò =tÉäMÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÉ JÉSÉÇ +MÉÉän®SÉ ´ÉÉf±Éä±ÉÉ +É½ä.

+ÉiÉÉ, OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉÚxÉ ½ÉähÉÉ®É +ÊiÉÊ®CiÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSÉÉ {ÉÖ®´É`É =tÉ

{ÉÉ® lÉÉÆ¤É±ÉÉ EòÒ ¶É½®Ò ´ÉäiÉxÉn®ÉÆ¨ÉvÉÒ±É ´ÉÉf +ÊvÉEòSÉ VÉÉä®EòºÉ ¤ÉxÉä±É.

iªÉÉ¨ÉÖ³ä, ÊSÉxÉÒ =tÉäMÉÉÆSªÉÉ =i{ÉÉnxÉ JÉSÉÉÇiÉ ´ÉÉf PÉbÚxÉ ªÉä> xÉ iÉÒ ´ÉÉf

´ÉÉfiªÉÉ ÊEò¨ÉiÉÓSªÉÉ ̈ ÉÉvªÉ¨ÉÉiÉÚxÉ OÉÉ½EòÉÆSªÉÉ ÊJÉ¶ÉÉEòbä ºÉ®Eò´ÉhªÉÉSªÉÉ |É´ÉÞkÉÒuÉ®ä

ÊSÉxÉÒ ¨É½ÉMÉÉ<Ç±ÉÉ ¤É½® ªÉäiÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä nÉJÉ±Éä Ê¨É³Ú ±ÉÉMÉ±Éä±Éä +É½äiÉ.

ÊSÉxÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäºÉ¨ÉÉä®Ò±É ¨É½ÉMÉÉ<ÇSÉä +É´½ÉxÉ iªÉÉ¨ÉÖ³ä +ÊvÉEò

iÉÒµÉ +ÉÊhÉ =OÉ ¤ÉxÉiÉä +É½ä. xÉä¨ÉEòÒ +¶ÉÒSÉ ´ÉºiÉÖÊºlÉiÉÒ VÉ{ÉÉxÉ, nÊIÉhÉ

EòÉäÊ®ªÉÉ +ÉÊhÉ iÉè´ÉÉxÉºÉÉ®JªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆ¨ÉvªÉä BEäò EòÉ³Ò =nÂ¦É´É±Éä±ÉÒ

½ÉäiÉÒ, ªÉÉ ´ÉÉºiÉ´ÉÉEòbä +ÉVÉ EòÉ½Ò +¦ªÉÉºÉEò-ÊxÉ®ÒIÉEò |ÉEò¹ÉÉÇxÉä ±ÉIÉ ´ÉävÉiÉ

+É½äiÉ. ªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ +ÉMÉäEÚòSÉÒSÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò n® BäxÉ Ê]{Éä±ÉÉ

+ºÉiÉÉxÉÉ iªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¸É¨ÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`ÉÆiÉ ´ÉäiÉxÉn®ÉÆSÉÒ ºÉ®ÉºÉ®Ò

Eò¨ÉÉxÉ +´ÉÊSÉiÉSÉ =ÆSÉÉ´ÉÚ ±ÉÉMÉ±ÉÒ. ¸É¨É¶ÉCiÉÒSªÉÉ ¨Éä½äxÉiÉÉxªÉÉiÉ ½Éä> ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ

iÉÒ ́ ÉÉf, iªÉÉ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉÆSªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ, iªÉÉ {ÉÖfÒ±É EòÉ³ÉiÉ +ÉÊlÉÇEò Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ

ºÉ®ÉºÉ®Ò ´ÉÉÊ¹ÉÇEò n®ÉiÉ ½Éä> PÉÉiÉ±Éä±ªÉÉ PÉºÉ®hÉÒSÉä ºÉÚSÉxÉ `®±ÉÒ.

VÉ{ÉÉxÉ, nÊIÉhÉ EòÉäÊ®ªÉÉnÒ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É +ÊiÉÊ®CiÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSªÉÉ

ZÉªÉÉ±ÉÉ +Éä½Éä]Ò ±ÉÉMÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³äSÉ iÉÒ {ÉÊ®ÊºlÉiÉÒ ÊiÉlÉä iÉä́ ½É +´ÉiÉ®±ÉÒ ½ÉäiÉÒ,

+ºÉä +¦ªÉÉºÉEò ºÉÉÆMÉiÉÉiÉ. ÊSÉxÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSªÉÉ ¨Éä½äxÉiÉÉxªÉÉSÉÒ ºÉ®ÉºÉ®Ò

{ÉÉiÉ³Ò =ÆSÉÉ´ÉÚ ±ÉÉMÉ±ªÉÉxÉä +ÉiÉÉ SÉÒxÉ½Ò +ÉÊlÉÇEò Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ ºÉ®ÉºÉ®Ò

´ÉÉÊ¹ÉÇEò n®ÉSªÉÉ =iÉÉ®Ë¤ÉnÚ´É® ªÉä> xÉ `ÉEò±Éä±ÉÉ +É½ä +lÉ´ÉÉ +ºÉÉ´ÉÉ, +ºÉä

iÉVYÉ ÊxÉ®ÒIÉEòÉÆSÉä |ÉÊiÉ{ÉÉnxÉ +É½ä. SÉÒxÉSªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ +É´ÉVÉÚÇxÉ xÉÉäÆn´ÉhªÉÉºÉÉ®JÉÒ

+ÉhÉJÉÒ BEò ¤ÉÉ¤É ¨½hÉVÉä, ¸É¨ÉÉÆSªÉÉ ÊSÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉ EÖò¶É±É ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSªÉÉ

¨Éä½äxÉiÉÉxªÉÉiÉÒ±É ´ÉÉfÒSªÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò n®É{ÉäIÉÉ +EÖò¶É±É ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSªÉÉ

¨Éä½äxÉiÉÉxªÉÉiÉÒ±É ´ÉÉfÒSÉÉ ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò n® ±ÉIÉhÉÒªÉ®ÒiªÉÉ +ÊvÉEò ÊnºÉiÉÉä.

¨ÉÖ³ÉiÉ, +EÖò¶É±É ̧ ÉÊ¨ÉEòÉÆSªÉÉ ̈ Éä½äxÉiÉÉxªÉÉSÉÒ ºÉ®ÉºÉ®Ò {ÉÉiÉ³Ò EÖò¶É±É ̧ ÉÊ¨ÉEòÉÆSªÉÉ

¨Éä½äxÉiÉÉxªÉÉSªÉÉ ºÉ®ÉºÉ®Ò {ÉÉiÉ³Ò{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ +ºÉ±ªÉÉxÉä +EÖò¶É±É ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSªÉÉ

¨Éä½äxÉiÉÉxªÉÉiÉÒ±É ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò ´ÉÉfÒSÉÉ ´ÉäMÉ ¡ÖòMÉ±Éä±ÉÉ ÊnºÉiÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®Ò

ªÉÉ |ÉÊGòªÉäSÉÉ ¡ò]EòÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉSªÉÉ |É´ÉÞkÉÒ±ÉÉ ¤ÉºÉiÉÉä +É½ä, ½ä ´ÉÉºiÉ´É JÉÉ±ÉÒ

=®iÉäSÉ. ¶É½®ÉiÉ VÉÉ> xÉ, Ê¶ÉIÉhÉ-|ÉÊ¶ÉIÉhÉ PÉä> xÉ +ÊvÉEò SÉÉÆMÉ±Éä ´ÉäiÉxÉ¨ÉÉxÉ

{Én®Ò {ÉÉbÚxÉ PÉähªÉÉ±ÉÉ +ºÉ±Éä±Éä ́ É±ÉªÉ +ÉiÉÉ¶ÉÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä Ê¡òEò] {ÉbÚ ±ÉÉMÉ±Éä±Éä

+É½ä. ºÉÉ½ÊVÉEòSÉ, ¶É½®Ò xÉÉäEòªÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ ÊSÉxÉÒ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉäiºÉÖEòÉÆ̈ ÉvªÉä ́ ÉºÉhÉÉªÉÉ

+ÉEò¹ÉÇhÉÉ±ÉÉ +Éä½Éä]Ò ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ ÊnºÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, SÉÉÆMÉ±Éä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ

Eò®ÉªÉSÉä iÉ® +ÊvÉEòÉÊvÉEò +ÉEò¹ÉÇEò ¨Éä½äxÉiÉÉxÉÉ +nÉ Eò®hÉä ÊSÉxÉÒ EÆò{ÉxªÉÉÆxÉÉ

+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ `®iÉä +É½ä. ªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉSÉÉ ÊSÉxÉÒ Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉEòÉ±ÉÒxÉ

ºÉ®ÉºÉ®Ò ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ´ÉäMÉÉ´É® EòÉªÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½Éä<Ç±É ?         nn
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     +ÉètÉäÊMÉEò

OÉÉ½Eò®ÉVÉÉ ¤É½Ö®É¹]ÅÒªÉ EÆò{ÉxªÉÉÆSÉÉ
OÉÉ½Eò ‘ ®ÉVÉÉ’  +ºÉhªÉÉSªÉÉ ªÉÉ EòÉ³ÉiÉ OÉÉ½EòÉÆxÉÉ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ

Eò®hªÉÉSÉä |ÉªÉixÉ +xÉäEò EÆò{ÉxªÉÉ Eò®ÒiÉ +ºÉiÉÉiÉ. VÉÉºiÉÒiÉ VÉÉºiÉ OÉÉ½Eò

Ê¨É³´ÉÚxÉ ´É =i{ÉÉnxÉÉÆSÉÉ JÉ{É ´ÉÉf´ÉÚxÉ xÉ}ªÉÉiÉ ´ÉÉf PÉb´ÉÚxÉ +ÉhÉhÉä, ½ä iªÉÉÆSÉä

BEò¨Éä´É =Êq¹] +ºÉiÉä. º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEòSÉ OÉÉ½EòÉÆxÉÉ +É{É±ªÉÉEòbä JÉäSÉhªÉÉºÉÉ`Ò

ºÉ´ÉÇSÉ EÆò{ÉxªÉÉÆxÉÉ º{ÉvÉäÇ±ÉÉ ºÉÉ¨ÉÉä®ä VÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. +ÉètÉäÊMÉEò IÉäjÉÉiÉ º{ÉvÉäÇSÉä

¨É½k´É xÉä½¨ÉÒSÉ +vÉÉä®äÊJÉiÉ Eò®hªÉÉiÉ ªÉäiÉä. ‘ VÉÉä VÉÒiÉÉ ´ÉÉä½Ò ÊºÉEÆòn®’  +ºÉä

<lÉä PÉbiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä EÆò{ÉxÉÒ ±É½ÉxÉ +ºÉÉä ´ÉÉ ¨ÉvªÉ¨É, ºlÉÉÊxÉEò +ºÉÉä ´ÉÉ

¤É½Ö®É¹]ÅÒªÉ, º{ÉvÉäÇiÉ Ê]EòhªÉÉºÉÉ`Ò ÊiÉ±ÉÉ =i{ÉÉnxÉÉÆSªÉÉ VÉÉÊ½®ÉiÉÒ Eò®É´ªÉÉSÉ

±ÉÉMÉiÉÉiÉ. ªÉÉSÉ¤É®Éä¤É® =i{ÉÉnxÉÉÆSÉÉ nVÉÉÇ Ê]EòÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`Ò½Ò |ÉªÉixÉ¶ÉÒ±É

+ºÉÉ´Éä ±ÉÉMÉiÉä. OÉÉ½EòÉä{ÉªÉÉäMÉÒ ´É ºÉÉénªÉÇ|ÉºÉÉvÉxÉÉÆSªÉÉ =i{ÉÉnxÉÉÆiÉ +ÉPÉÉbÒ´É®

‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì¨¤É±É’  +ÉÊhÉ ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’  ªÉÉ nÉäxÉ ¤É½Ö®É¹]ÅÒªÉ EÆò{ÉxªÉÉÆ¨ÉvªÉä
+±ÉÒEòbä +¶ÉÒ VÉÉä®nÉ® º{ÉvÉÉÇ +É½ä iÉÒ Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`

Ê¨É³Ê´ÉhªÉÉºÉÉ`Ò. +¨ÉäÊ®EòÒ ´É ªÉÖ®Éä{ÉÒªÉ nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É +ÉÊlÉÇEò {ÉäSÉ|ÉºÉÆMÉÉÆ¨ÉÖ³ä

iÉ® Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¤ÉÉVÉÉ®{Éä` Ê¨É³Ê´ÉhÉä ½Ò iªÉÉÆSªÉÉºÉÉ`Ò |ÉÉvÉÉxªÉÉSÉÒ

¤ÉÉ¤É ̀ ®±ÉÒ +É½ä. VÉÉMÉÊiÉEò xÉÉMÉÊ®Eò ́ É OÉÉ½Eò +ºÉ±Éä±ªÉÉ +É{É±ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈºÉÉ`Ò

+ÉètÉäÊMÉEò VÉMÉiÉÉiÉÒ±É PÉbÉ¨ÉÉäbÒ VÉÉhÉÚxÉ PÉähÉä =nÂ¤ÉÉävÉEò +É½ä.

SÉÉ±ÉÚ  n¶ÉEòÉSªÉÉ  ºÉÖ¯ ´ÉÉiÉÒºÉ  ªÉÉ  nÉäx½Ò  EÆò{ÉxªÉÉÆxÉÒ  +É{ÉÉ{É±ÉÒ

=Êq¹]ä ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eäò±ÉÒ +É½äiÉ. 2015 {ÉªÉÈiÉ 1 +¤VÉ xÉ´ÉÒxÉ OÉÉ½Eò Ê¨É³Ê´ÉhªÉÉSÉä

vªÉäªÉ ‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì¨¤É±É’ xÉä `®´É±Éä +É½ä. ¨½hÉVÉä, iªÉÉÆSªÉÉ OÉÉ½EòÉÆ¨ÉvªÉä 25

]CEäò ´ÉÉf EÆò{ÉxÉÒ±ÉÉ +{ÉäÊIÉiÉ +É½ä. iÉ®, 2020{ÉªÉÈiÉ +É{É±ÉÉ xÉ¡òÉ nÖ{{É]

´½É´ÉÉ, +ºÉä vªÉäªÉ ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’ xÉä `ä´É±Éä +É½ä. ªÉÉSÉ¤É®Éä¤É®, ºÉÉiÉiªÉ{ÉÚhÉÇ

Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä ºÉÚjÉ vÉ° xÉ EÆò{ÉxÉÒSªÉÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉÉ¨ÉÖ³ä ½ÉähÉÉªÉÉ {ÉªÉÉḈ É®hÉÉSªÉÉ

½ÉxÉÒiÉ ÊxÉ¨¨ªÉÉxÉä PÉ] Eò®hªÉÉSÉä½Ò vªÉäªÉ½Ò ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’  ºÉ¨ÉÉä® +É½ä. ªÉÉºÉÉ`Ò

Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¤ÉÉVÉÉ®{Éä` Ê¨É³Ê´ÉhÉä ½Ò +É´É¶ªÉEò ´É MÉ®VÉäSÉÒ ¤ÉÉ¤É

`®ä±É, ½ä näJÉÒ±É nÉäx½Ò EÆò{ÉxªÉÉÆxÉÒ º{É¹] Eäò±Éä +É½ä.

‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì̈ ¤É±É’ SªÉÉ =i{ÉÉnxÉÉÆSÉÉ  JÉ{É {ÉÎ¶SÉ¨ÉäEòbÒ±É nä¶ÉÉÆ̈ ÉvªÉä

¨ÉÉä`¬É |É¨ÉÉhÉÉ´É® +ºÉ±ªÉÉxÉä iÉälÉÒ±É +ÉÊlÉÇEò ¨ÉÆnÒSÉÉ ¡ò]EòÉ ªÉÉ EÆò{ÉxÉÒ±ÉÉ

+ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉ´É® ¤ÉºÉ±ÉÉ +É½ä. ªÉÉ nÉäx½Ò EÆò{ÉxªÉÉÆSÉÉ 2011 ªÉÉ ´É¹ÉÉÈiÉÒ±É

¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉÒ±É Ê½ººÉÉ (]CEäò´ÉÉ®ÒiÉ) JÉÉ±ÉÒ±É iÉCiªÉÉiÉÚxÉ º{É¹] ½Éä<Ç±É.

xÉ¡òÉ Eò¨ÉÒ ZÉÉ±ªÉÉxÉä JÉSÉÉÇiÉ Eò{ÉÉiÉ Eò®hªÉÉSÉä vÉÉä®hÉ ‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì¨¤É±É’
EÆò{ÉxÉÒxÉä +ÉJÉ±Éä +É½ä. ¨ÉÉjÉ, Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äEòbä ±ÉIÉ

EäòÆÊpiÉ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò Ê´ÉiÉ®hÉ ´É Ê´É{ÉhÉxÉ ªÉÉ nÉäx½ÒÆºÉÆn¦ÉÉÇiÉ +ÊvÉEò MÉÖÆiÉ´ÉhÉÚEò

Eò®hªÉÉiÉ ªÉähÉÉ® +É½ä. ‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì̈ ¤É±É’ SªÉÉ ªÉÉ ́ É¹ÉÒÇSªÉÉ BEÚòhÉ xÉ}ªÉÉiÉÒ±É/
¨É½ºÉÚ±ÉÉiÉÒ±É ÊEò¨ÉÉxÉ 37 ]CEäò xÉ¡òÉ Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ Ê¨É³É±Éä±ÉÉ

+ºÉÉ´ÉÉ, ªÉÉºÉÉ`Ò EÆò{ÉxÉÒ |ÉªÉixÉ¶ÉÒ±É +ºÉhÉÉ® +É½ä. ‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì¨¤É±É’
EÆò{ÉxÉÒSªÉÉ ªÉÉ vÉÉä®hÉÉ¨ÉÖ³ä ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’ ºÉ¨ÉÉä® +É´½ÉxÉ =¦Éä `ÉEòhªÉÉSÉÒ

¶ÉCªÉiÉÉ ÊnºÉiÉä. 2020 {ÉªÉÈiÉ +É{É±ªÉÉ BEÚòhÉ Ê´ÉGòÒiÉÒ±É 70 ]CEäò Ê´ÉGòÒ

½Ò Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ +ºÉÉ´ÉÒ, +ºÉä ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’ SÉä vªÉäªÉ

+É½ä. Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉxªÉ OÉÉ½EòÉÆxÉÉ {É®´ÉbÚ ¶ÉEäò±É +¶ÉÉ

ÊEÆò¨ÉiÉÒiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ =i{ÉÉnxÉä ={É±É¤vÉ Eò° xÉ nähªÉÉSÉÉ nÉäx½Ò EÆò{ÉxªÉÉÆSÉÉ |ÉªÉixÉ

+É½ä. lÉÉäbCªÉÉiÉ, ¦ÉÉ®iÉ ´É SÉÒxÉ ªÉälÉÒ±É JÉSÉÇ Eò®hªÉÉºÉ =iºÉÖEò +ºÉ±Éä±ÉÉ

´ÉÉfiÉÉ ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÇ ½É ¤É½Ö®É¹]ÅÒªÉ EÆò{ÉxªÉÉÆºÉÉ`Ò xÉ´ÉÉ OÉÉ½Eò +ºÉä±É.
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ÊxÉ´ÉänxÉ
‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ ¨ÉvªÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ{É® ±ÉäJÉxÉºÉÉÊ½iªÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ
+lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÊvÉÇxÉÒEòbä ºÉÉn® Eò®hªÉÉEòbä +±ÉÒEòbÒ±É EòÉ³ÉiÉ Eò±É ´ÉÉf±Éä±ÉÉ

ÊnºÉiÉÉä. VÉÉhÉEòÉ®, Ê´ÉSÉIÉhÉ ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ ‘ {ÉÊjÉEäò’ ¤ÉÉ¤ÉiÉ ´ÉÉ]hÉÉªÉÉ +Éi¨ÉÒªÉiÉäSÉÒ,

‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SªÉÉ Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉiÉäSÉÒ, ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ{É® ´ÉÉSÉxÉºÉÉÊ½iªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉÊ½±Éä±Éä
MÉÆ¦ÉÒ® |ÉEÞòiÉÒSÉä BEò ÊxÉªÉiÉEòÉÊ±ÉEò ªÉÉ ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SªÉÉ |ÉÊiÉ¨ÉäSÉÒ VÉhÉÚ {ÉÉ´ÉiÉÒSÉ
iªÉÉuÉ®ä Ê¨É³iÉä. ̈ ÉÉjÉ, +¶ÉÉ ªÉÉ ±ÉäJÉxÉºÉÉÊ½iªÉÉSÉÉ +ÆiÉ¦ÉÉḈ É ‘ {ÉÊjÉEäò’ SªÉÉ +ÆiÉ®ÆMÉÉiÉ

Eò®hªÉÉºÉ +É¨½Ò +ºÉ¨ÉlÉÇ +É½ÉäiÉ, ªÉÉ¤Éq±É ºÉJÉän Ên±ÉÊMÉ®Ò ´ªÉCiÉ Eò®hªÉÉJÉä®ÒVÉ

{ÉªÉÉÇªÉ½Ò xÉÉ½Ò. BEò iÉ®, ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÊvÉÇxÉÒ ªÉÉ ºÉÆºlÉäiÉ EòÉªÉÇ®iÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ

ºÉÆ{ÉÉnEòÒªÉ Ê´É¦ÉÉMÉÉxÉä JÉÉºÉ ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ ºÉÉ`ÒSÉ iÉªÉÉ® Eäò±Éä±ªÉÉ ̈ ÉVÉEÖò®ÉJÉä®ÒVÉ

+xªÉ ̈ ÉVÉEÚò® +ÆEòÉiÉ +ÆiÉ¦ÉÚÇiÉ Eò®É´ÉªÉÉSÉÉ xÉÉ½Ò, +ºÉä vÉÉä®hÉ ºÉÆºlÉääxÉä ‘ {ÉÊjÉEäò’ SªÉÉ
|ÉÉ®Æ¦ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉSÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ VÉÉhÉÒ´É{ÉÚ́ ÉÇEò +ÉÊhÉ Eò]ÉIÉÉxÉä VÉ{É±Éä±Éä +É½ä. iÉºÉäSÉ, nä¶É

´ÉÉ ®ÉVªÉ {ÉÉiÉ³Ò´É®Ò±É |ÉSÉÊ±ÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉÉ > ½É{ÉÉä½ Eò®hÉÉ®ä ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ{É® ±ÉäJÉxÉ

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®hÉÉ®ä  ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÊ´É¹ÉªÉEò  ÊxÉªÉiÉEòÉÊ±ÉEò,  +ºÉä  ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SÉä
º´É° {É½Ò ºÉÆºlÉäºÉ +É®Æ¦ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉSÉ +Ê¦É|ÉäiÉ xÉÉ½Ò. iªÉÉ¨ÉÖ³ä, |ÉEòÉ¶ÉxÉ ½äiÉÚxÉä ºÉÆºlÉäEòbä

ºÉÉn® Eò®hªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®ä ±ÉäJÉxÉ º´ÉÒEòÉ®hªÉÉºÉ +É¨½Ò +ºÉ¨ÉlÉÇ +É½ÉäiÉ.

‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ ´É® |Éä̈ É Eò®hÉÉ®ä ´ÉÉSÉEò ºÉÆºlÉäSÉÒ ½Ò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÚxÉ PÉäiÉÒ±É,
iªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ iªÉÉÆSÉÉ EòÉähÉiÉÉ½Ò Ê´É{ÉÊ®iÉ OÉ½ ½ÉähÉÉ® xÉÉ½Ò, +¶ÉÒ +É¶ÉÉ xÉ´½ä iÉ® JÉÉjÉÒ

+É½ä. ±ÉÉä¦É +É½äSÉ iÉÉä =kÉ®ÉäkÉ® ´ÉÞÎrÆMÉiÉ ´½É´ÉÉ, ½ÒSÉ ¨ÉxÉ:{ÉÚ́ ÉÇEò |ÉÉlÉÇxÉÉ.ò

Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶ÉÉÆ{ÉèEòÒ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä ‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì¨¤É±É’ SÉÉ SÉÉÆMÉ±ÉÉ
VÉ¨É ¤ÉºÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. EÆò{ÉxÉÒSªÉÉ VÉÉMÉÊiÉEò Ê´ÉGòÒ{ÉèEòÒ ºÉÖ¨ÉÉ®ä 6 ]CEäò Ê´ÉGòÒ

SÉÒxÉ¨ÉvªÉä ½ÉäiÉä. EÆò{ÉxÉÒSªÉÉ =i{ÉÉnxÉÉÆºÉÆn¦ÉÉÇiÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä ËEò¨ÉiÉ ½É BEò

¨É½k´ÉÉSÉÉ PÉ]Eò `®iÉÉä. ªÉÉ EÆò{ÉxªÉÉÆxÉÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä MÉÖhÉ´ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ/EÖò¶É±É

¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÒ SÉhÉSÉhÉ ¦ÉÉºÉiÉä. ‘ ¨ÉìxÉäVÉ¨Éäx] ]ÅäxÉÒ’  ªÉÉ {ÉnÉºÉÉ`Ò ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’
EÆò{ÉxÉÒ±ÉÉ 100 VÉÉMÉÉ ¦É®ÉªÉSªÉÉ +ºÉiÉÉxÉÉ iªÉÉºÉÉ`Ò ºÉÖ¨ÉÉ®ä 30½VÉÉ® +VÉÇ

+É±Éä, iªÉÉÆiÉÒ±É ¡òCiÉ 80 =¨Éän´ÉÉ® {ÉÉjÉ `®±Éä. {ÉhÉ SÉÒxÉ¨ÉvªÉä <Æ]®xÉä]

´ÉÉ{É®hÉÉ®Ò ±ÉÉJÉÉä iÉ¯ hÉ ¨ÉÆb³Ò +ºÉ±ªÉÉxÉä ‘ ÊbÊVÉ]±É ¨ÉÉEäÇòË]MÉ’ SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ

Eò° xÉ ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’ xÉä +É{É±ÉÒ EòÉ½Ò =i{ÉÉnxÉä OÉÉ½EòÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉ´É±ÉÒ.

SÉÒxÉ¨ÉvªÉä xÉ´ÉÒxÉ ´É¹ÉÉÇSªÉÉ ºÉÆnä¶ÉÉÆSÉÒ nä´ÉÉhÉPÉä´ÉÉhÉ ¨ÉÉä`¬É |É¨ÉÉhÉÉ´É® ½ÉäiÉä.

iÉä´½É EÆò{ÉxÉÒxÉä xÉ´ÉÒxÉ ´É¹ÉÉÇSÉÉ ¶ÉÖ¦ÉºÉÆnä¶É Ê±É{]xÉ SÉ½ÉSªÉÉ VÉÉÊ½®ÉiÉÒ¤É®Éä¤É®

{ÉÉ`´É±ÉÉ ´É ‘ Ê±É{]xÉ SÉ½É’  ½É ¥ÉÄb OÉÉ½EòÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉ´É±ÉÉ, ½ä ‘ ÊbÊVÉ]±É
¨ÉÉEäÇòË]MÉ’ SÉä BEò =nÉ½®hÉ ¨½hÉiÉÉ ªÉä<Ç±É. ‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì¨¤É±É’ ºÉÉ`Ò
SÉÒxÉ¨ÉvªÉä ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’ SÉä +É´½ÉxÉ +É½ä. {ÉhÉ ¦ÉÉ®iÉÉiÉ ¨ÉÉjÉ ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’ SÉÉ
SÉÉÆMÉ±ÉÉSÉ VÉ¨É ¤ÉºÉ±Éä±ÉÉ +É½ä.

‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’  EòÆ{ÉxÉÒ ¦ÉÉ®iÉÉiÉ {ÉÚ´ÉÒÇ ‘ Ê½xnÖºlÉÉxÉ Ê±É´½®’  ªÉÉ xÉÉ´ÉÉxÉä
{ÉÊ®ÊSÉiÉ ½ÉäiÉÒ. ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É UÉä]¬É UÉä]¬É nÖEòÉxÉnÉ®ÉÆEòbä ªÉÉ EÆò{ÉxÉÒSÉÒ

=i{ÉÉnxÉä Ê¨É³iÉÉiÉ. ¦ÉÉ®iÉÉiÉ +±ÉÒEòbSªÉÉ EòÉ³iÉ ¨ÉÉì±É ºÉÆºEÞòiÉÒ +É±ÉÒ

+ºÉ±ÉÒ iÉ®Ò UÉä]¬É nÖEòÉxÉÉÆiÉÚxÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉ PÉähÉÉ®É OÉÉ½Eò´ÉMÉÇ ºÉÆJªÉäxÉä ¤É®ÉSÉ

¨ÉÉä`É +É½ä. ªÉÉSÉÉ ¡òÉªÉnÉ ‘ Ê½xnÖºlÉÉxÉ Ê±É´½®’±ÉÉ {ÉÚ´ÉÒÇ{ÉÉºÉÚxÉ Ê¨É³É±Éä±ÉÉ

+É½ä. ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É OÉÉ½Eò ‘ Ê½xnÖºlÉÉxÉ Ê±É´½®’ ¶ÉÒ VÉÉäb±ÉÉ MÉä±Éä±ÉÉ +É½ä.

+ÉiÉÉ ‘ |ÉÉìC]® +Äb MÉì¨¤É±É’ xÉä ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É ¤ÉÉVÉÉ®{Éä` Ê¨É³Ê´ÉhªÉÉºÉÉ`Ò EòÉ½Ò

ªÉÉäVÉxÉÉ +ÉJÉ±ªÉÉ +É½äiÉ. ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ OÉÉ½EòÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉhªÉÉºÉÉ`Ò

¶ÉÉ³ÉÆ̈ ÉvÉÚxÉ ̈ ÉÖ±ÉÓxÉÉ º´ÉSUiÉäSÉä +ÉÊhÉ ºÉìÊxÉ]®Ò ]Éì́ Éä±ºÉ ́ ÉÉ{É®hªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ºÉÉÆMÉhªÉÉiÉ

ªÉähÉÉ® +É½ä. ºÉÉ¤ÉhÉÉxÉä ºÉiÉiÉ ½ÉiÉ vÉÖhªÉÉxÉä º´ÉSUiÉÉ ®ÉJÉ±ÉÒ VÉÉiÉä ´É

VÉÆiÉÖºÉÆºÉMÉÇ ]É³±ÉÉ VÉÉiÉÉä ½ä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä VÉÉhÉÉ® +É½ä. {ÉhÉ ‘ ªÉÖÊxÉÊ±É´½®’ xÉä
OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ +É{É±ªÉÉ ‘ ¶ÉCiÉÒ ¨ÉÊ½±ÉÉ MÉ]É’ SªÉÉ ¨ÉÉ¡ÇòiÉ ¤É®ÒSÉ =i{ÉÉnxÉä

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ OÉÉ½EòÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉÊ´É±ÉÒ +É½äiÉ. ªÉÉSªÉÉ VÉÉäbÒ±ÉÉ +ÉiÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ

¦ÉÉMÉÉÆiÉ ‘ ¶ÉCiÉÒ {ÉÖ¯ ¹É MÉ]’½Ò EòÉªÉÇ®iÉ +É½äiÉ.

¦ÉÉ®iÉ ́ É SÉÒxÉ ªÉälÉÒ±É ̈ ÉvªÉ¨É´ÉMÉÉÇSÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®ä ZÉÉ±Éä±Éä ºiÉ®ÒEò®hÉ

±ÉIÉÉiÉ PÉä> xÉ nÉäx½Ò EÆò{ÉxªÉÉ +ÉiÉÉ vÉÉä®hÉä +ÉJÉhªÉÉ±ÉÉ |ÉÉvÉÉxªÉ näiÉÒ±É +ºÉÉ

VÉÉhÉEòÉ®ÉÆSÉÉ +ÆnÉVÉ +É½ä. OÉÉ½EòÉÆSªÉÉ +É´ÉbÒ ´É MÉ®VÉÉ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉä> xÉ

xÉ´ÉxÉ´ÉÒxÉ =i{ÉÉnxÉä ´ÉÉVÉ´ÉÒ ËEò¨ÉiÉÓiÉ ={É±É¤vÉ Eò° xÉ nähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ

®É½Ò±É. +ÉÊ£òEòÉ ´É +xªÉ Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶É ªÉälÉä½Ò +¶ÉÉSÉ |ÉEòÉ®SÉÒ vÉÉä®hÉä

®É¤ÉÊ´É±ÉÒ VÉÉiÉÒ±É, +ºÉä ÊnºÉiÉä. ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É OÉÉ½EòÉÆxÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ´ÉºiÉÚÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ

ÊxÉ´ÉbÒSÉÉ +ÊvÉEò ´ÉÉ´É Ê¨É³ä±É +ÉÊhÉ iªÉÉÆSªÉÉ MÉ®VÉÉ {ÉÚhÉÇ ½Éä> xÉ JÉ®änÒSÉÒ

½ÉèºÉ½Ò ¦ÉÉMÉä±É. OÉÉ½Eò®ÉVÉÉ±ÉÉ +É{É±ÉäºÉä Eò®hªÉÉSÉÉ nÉäx½Ò EÆò{ÉxªÉÉÆSÉÉ |ÉªÉixÉ

+ºÉä±É. +¶ÉÉ PÉbÉ¨ÉÉäbÓiÉ EÆò{ÉxªÉÉÆºÉÉ`Ò xÉ}ªÉÉSÉä ºÉÚjÉ ¤ÉÉÆvÉ±Éä VÉÉ<Ç±É.   nn
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      +É®ÉäMªÉ

(¶É®Ò®ÉSÉä) VÉb ZÉÉ±Éä +ÉäZÉä....
¤Én±ÉiÉÒ VÉÒ´ÉxÉ¶Éè±ÉÒ, +ªÉÉäMªÉ +É½É® +ÉÊhÉ ºlÉÚ±ÉiÉÉ/±Éa{ÉhÉÉ

ªÉÉÆSªÉÉiÉÒ±É ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ÉiÉÉ ºÉ´ÉÇ{ÉÊ®SÉªÉÉSÉÉ ZÉÉ±ÉÉ +É½ä. ºlÉÚ±ÉiÉÉ +ÉÊhÉ ¨ÉvÉÖ¨Éä½,

¾nªÉÊ´ÉEòÉ® ´É +xªÉ +ÉVÉÉ® ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É ¤É®ÒSÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒ +ÉiÉÉ ={É±É¤vÉ

ZÉÉ±ÉÒ +ºÉÚxÉ iÉÒ +xÉäEòÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉ±ÉÒ +É½ä. +É®ÉäMªÉÉSÉÒ EòÉ³VÉÒ Eò¶ÉÒ

PªÉÉ´ÉÒ ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉÆuÉ®ä ¦É®{ÉÚ® EòÉ½Ò ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä MÉä±Éä +É½ä/VÉÉiÉä

+É½ä. ´ÉètEòÒªÉ iÉVYÉ, +É®ÉäMªÉÊ´É¹ÉªÉEò ºÉ®EòÉ®ÒªÉÆjÉhÉÉ +ÉÊhÉ º´ÉªÉÆºÉä´ÉÒ

ºÉÆºlÉÉ ªÉÉÆSªÉÉ EòÉªÉÉÇ̈ ÉÖ³ä +É®ÉäMªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉ ¤ÉªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ºÉVÉMÉiÉÉ

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ÉÒ +É½ä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä ´ªÉÉªÉÉ¨ÉÉSÉä ¨É½k´É½Ò +±ÉÒEòbä ´ÉÉf±Éä +É½ä.

ºlÉÚ±ÉiÉÉ Eò¨ÉÒ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò +xÉäEò VÉhÉ ½®|ÉEòÉ®ä |ÉªÉixÉ Eò®ÒiÉ +É½äiÉ. {ÉhÉ

ºÉ´ÉÇ  |ÉªÉixÉ  Eò° xÉ½Ò  EòÉ½Ó¨ÉvÉÒ±É  ºlÉÚ±É{ÉhÉÉ  Eò¨ÉÒSÉ  ½ÉäiÉ  xÉÉ½Ò, +ºÉä½Ò

+Éf³iÉä. ªÉÉ¨ÉÉMÉä EòÉähÉiÉÒ EòÉ®hÉä +ºÉÉ´ÉÒiÉ ªÉÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ +ÉiÉÉ Eò®hªÉÉiÉ

ªÉäiÉ +É½ä. {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉiÉÒ±É Ê´É¹ÉÉ®Ò PÉ]Eò (toxins), ºÉÚI¨É VÉÆiÉÚ (microbes)

+ÉÊhÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉÉiÉÒ±É ´ÉÉf ½Ò EòÉ®hÉä ªÉÉ¨ÉÉMÉä +ºÉÚ ¶ÉEòiÉÉiÉ, +ºÉä ªÉÉ

+¦ªÉÉºÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ÊnºÉÚxÉ ªÉäiÉä +É½ä. EòÒ]EòxÉÉ¶ÉEäò, ´ÉÉ½xÉÉÆSªÉÉ vÉÖ®ÉÆ¨ÉÖ³ä ½ÉähÉÉ®ä

´ÉÉªÉÚ|ÉnÚ¹ÉhÉ +ÉÊhÉ {±ÉìÊº]EòSªÉÉ ¤ÉÉ]±ªÉÉ iÉªÉÉ® Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò ´ÉÉ{É®hªÉÉiÉ

+É±Éä±Éä PÉ]Eò ªÉÉÆ¨ÉÖ³ä ºlÉÚ±É{ÉhÉÉ ´ÉÉfÚ ¶ÉEòiÉÉä, +ºÉä +ÉiÉÉ ¨½]±Éä VÉÉiÉä +É½ä.

ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ +¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É +¦ªÉÉºÉÉÆiÉÚxÉ +ºÉä +Éf³±Éä +É½ä EòÒ,

MÉ®Éän® ÎºjÉªÉÉ VÉ® ªÉÉ PÉ]EòÉÆSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ªÉÉ iÉ® iªÉÉÆSÉÒ +{ÉiªÉä ºÉÉiÉ

´É¹ÉÉÈSÉÒ ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ® +{ÉiªÉÉÆSªÉÉ ºlÉÚ±ÉiÉäEòbä ZÉÖEòhªÉÉSªÉÉ ¶ÉCªÉiÉäiÉ nÖ{É]ÒxÉä

´ÉÉf ½ÉäiÉä. +¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É ºÉ½É iÉä BEòÉähÉÒºÉ ªÉÉ ´ÉªÉÉäMÉ]ÉiÉÒ±É EòÉ½Ò ¨ÉÖ±ÉÉÆSÉÉ

+¦ªÉÉºÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ iÉä´½É ®CiÉÉiÉÒ±É EòÉ½Ò PÉ]Eò +ÉÊhÉ ºlÉÚ±ÉiÉÉ

ªÉÉÆSªÉÉiÉ {É®º{É®ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä ÊnºÉÚxÉ +É±Éä. {±ÉìÊº]EòSªÉÉ ¤ÉÉ]±ªÉÉ iÉªÉÉ®

Eò®iÉÉxÉÉ ́ ÉÉ{É®hªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ Bisphenol A (BPA) ªÉÉ PÉ]EòÉ¨ÉÖ³ä ¶É®Ò®ÉSÉÒ

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ `ä´ÉhÉ ´É Ê´É¶Éä¹ÉEò° xÉ {ÉÉä]ÉSÉÉ ¦ÉÉMÉ ºlÉÚ±ÉiÉäEäòbä ZÉÖEòiÉÉä. VÉÉbÒ

´ÉÉfÊ´ÉhÉÉ®ä +ºÉä 20 Ê´É¹ÉÉ®Ò PÉ]Eò +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉ ¶ÉÉävÉhªÉÉiÉ +É±Éä +É½äiÉ.

ªÉÉ PÉ]EòÉÆSªÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉÆ¨ÉÖ³ä iªÉÉÆxÉÉ Obesogens +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉhªÉÉiÉ

+É±Éä +É½ä. ‘ MÉ®VÉ ½Ò ¶ÉÉävÉÉSÉÒ VÉxÉxÉÒ +É½ä,’  +ºÉä ¨½]±Éä VÉÉiÉä. iÉ¶ÉÉSÉ

|ÉEòÉ®ä ObesogensSÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ +É½ä. Ê¥É]xÉ¨ÉvÉÒ±É bÉìC]® Paula

Baillie-Hamilton |ÉºÉÚiÉÒxÉÆiÉ® ´ÉÉf±Éä±ÉÒ +É{É±ÉÒ VÉÉbÒ Eò¨ÉÒ Eò®hªÉÉSÉÉ

|ÉªÉixÉ Eò®ÒiÉ ½ÉäiªÉÉ. EòÒ]EòxÉÉ¶ÉEòÉÆiÉÒ±É EòÉ½Ò PÉ]EòÉÆ¨ÉÖ³ä |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äiÉÒ±É

|ÉÉhªÉÉÆSÉÒ VÉÉbÒ ´ÉÉfiÉä, ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É BEòÉ ±ÉäJÉÉxÉä iªÉÉÆSÉä ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉEòbä

±ÉIÉ ´ÉävÉ±Éä MÉä±Éä. +É{É±Éä ´ÉVÉxÉ Eò¨ÉÒ xÉ ½ÉähªÉÉ¨ÉÉMÉä +ºÉä EòÉ½Ò PÉ]Eò

EòÉ®hÉÒ¦ÉÚiÉ +ºÉÉ´ÉäiÉ EòÉ, ªÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ iªÉÉÆxÉÒ PÉäiÉ±ÉÉ. iÉÒxÉ ́ É¹ÉÉÈSªÉÉ |ÉªÉixÉÉÆxÉiÉ®

iªÉÉÆxÉÉ ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉä {ÉÖ®É´Éä Ê¨É³É±Éä. ªÉÉ xÉÆiÉ® iªÉÉÆxÉÒ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉSÉÉ Ê´É¶Éä¹É

+¦ªÉÉºÉ Eò° xÉ 2002¨ÉvªÉä BEò ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ{É® ±ÉäJÉ |ÉÊºÉr Eäò±ÉÉ ½ÉäiÉÉ.

¨ÉMÉ +xªÉ +¦ªÉÉºÉEòÉÆxÉÒ½Ò ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉSÉÉ +¦ªÉÉºÉ Eäò±ÉÉ. 2007 {ÉªÉÈiÉ ªÉÉ

Ê´É¹ÉªÉÉiÉ ¤É®äSÉ +¦ªÉÉºÉ-ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ½Éä> xÉ +ºÉä PÉ]Eò +É½äiÉ ½ä {ÉÖ®É´ªÉÉÊxÉ¶ÉÒ

º{É¹] ZÉÉ±Éä. iªÉÉ xÉÆiÉ® EìòÊ±É¡òÉäÊxÉÇªÉÉ Ê´ÉtÉ{ÉÒ`ÉiÉÒ±É ºÉÆ¶ÉÉävÉEò Bruce

Blumberg ªÉÉÆxÉÒ ªÉÉ PÉ]EòÉÆxÉÉ Obesogens +ºÉä xÉÉ´É Ên±Éä.

¨ÉÉxÉ´ÉÒ ¶É®Ò®ÉiÉ |É´Éä¶É Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ® ªÉÉ PÉ]EòÉÆSÉä EòÉªÉÇ EòºÉä PÉbiÉä

½ä ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉähÉä MÉ®VÉäSÉä `®iÉä. ªÉÉ PÉ]EòÉÆSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ EòÉähÉÒ½Ò EòÉähÉiªÉÉ½Ò

´ÉªÉÉÆiÉ +É±Éä iÉ®Ò iªÉÉSÉä Ê´É{É®ÒiÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ºÉÆ¦É´ÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ MÉ¦ÉÉÇ´ÉºlÉäiÉÒ±É ¨ÉÚ±É

+ÉÊhÉ ¶ÉÉ³Eò®Ò ´É {ÉÉèMÉÆbÉ´ÉºlÉäiÉÒ±É ¨ÉÖ±Éä ªÉÉÆSªÉÉ´É® ªÉÉ PÉ]EòÉÆSÉä {ÉÊ®hÉÉ¨É

+ÊvÉEò ½ÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ +ºÉiÉä. MÉ®Éän® ÎºjÉªÉÉÆSªÉÉ ¶É®Ò®ÉiÉ |É´Éä¶É Eäò±ªÉÉxÉÆiÉ®

½ä PÉ]Eò +É<ÇSªÉÉ ®CiÉÉiÉÚxÉ MÉ¦ÉÉÇ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ MÉ¦ÉÉÇ´ÉºlÉäiÉÒ±É

§ÉÚhÉÉSÉÒ VÉbhÉPÉbhÉ SÉÉ±ÉÚ +ºÉiÉÉxÉÉ iªÉÉSªÉÉ VÉxÉÖEòÉÆSªÉÉ EòÉªÉÉÇiÉ ¤Én±É

PÉb´ÉiÉÉiÉ. iªÉÉ¨ÉÖ³ä MÉ¦ÉÉÇiÉÒ±É ¨ÉÚ³ {Éä¶ÉÓSªÉÉ EòÉªÉÉÇ´É® Ê´É{É®ÒiÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉä.

EòvÉÒ §ÉÚhÉÉSÉÒ ½Ébä iÉªÉÉ® ½ÉähªÉÉBä´ÉVÉÒ ¨Éän {Éä¶ÉÒ (fat cells) iÉªÉÉ® ½ÉäiÉÉiÉ.

+¶ÉÉ ́ Éä³Ò ̈ ÉÚ±É VÉx¨ÉiÉ:SÉ ºlÉÚ±É ÊxÉ{ÉVÉiÉä. VÉxÉÖEòÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ªÉÉ ¤Én±ÉÉÆxÉÉ epigenetic

changes +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉ±Éä VÉÉiÉä. ½ä {ÉÊ®hÉÉ¨É {ÉÖfÒ±É iÉÒxÉ Ê{Éf¬ÉÆ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉ´É±Éä

VÉÉhªÉÉSªÉÉ ¶ÉCªÉiÉÉ +Éf³iÉÉiÉ. ±É½ÉxÉ ¨ÉÖ±Éä ´É |ÉÉèf ´ªÉCiÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ ¶É®Ò®ÉiÉÒ±É

ºÉÆ|Éä®EòÉÆSªÉÉuÉ®ä (hormones) SÉªÉÉ{ÉSÉªÉÉSÉÒ ÊGòªÉÉ (metabolism) ªÉÉ PÉ]EòÉÆ̈ ÉÖ³ä

¤Én±É±ÉÒ VÉÉiÉä. iÉºÉäSÉ, lÉÉªÉ®Éì<Çb OÉÆlÉÒSªÉÉ EòÉªÉÉÇ´É® {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉä. Ê¶É´ÉÉªÉ,

=¹¨ÉÉÆEò VÉÉ³±Éä VÉÉhªÉÉSÉÒ ÊGòªÉÉ ¨ÉÆnÉ´ÉÚxÉ VÉÉbÒ ´ÉÉfiÉä.
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¨ÉÉèVÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ MÉÞ½ +ÉÊhÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÊvÉÇxÉÒ

ªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆªÉÖCiÉ Ê´Ét¨ÉÉxÉä xÉ´Éä |ÉEòÉ¶ÉxÉ

=nÉ®¨ÉiÉ´ÉÉnÉSªÉÉ ºÉÆºEÞòiÉÒSÉä ¤ÉÒVÉÉ®Éä{ÉhÉ Eò®ÒiÉ 19´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉÒ±É

¦ÉÉ®iÉÒªÉ |É¤ÉÉävÉxÉÉºÉ +ÉEòÉ® nähÉÉªÉÉ ®ÉxÉbä-iÉä±ÉÆMÉ-SÉÆnÉ´É®Eò® ªÉÉ

iÉÒxÉ ±ÉÉäEòÉäkÉ® ́ ªÉCiÉÓSªÉÉ EòÉªÉÇEòiÉÞÇi´ÉÉSÉÉ Ê´É¶±Éä¹ÉEò +É±ÉäJÉ

iÉÒxÉ xªÉÉªÉ¨ÉÚiÉÒÇ +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÉ EòÉ³
±ÉäJÉEò - xÉ®äxp SÉ{É³MÉÉ´ÉEò®

        {ÉÞ¹ ä̀ : 315                ËEò¨ÉiÉ : 300/- ¯ {ÉªÉä

 ºÉ¨ÉÉVÉ{ÉȪ  ¹ÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ®ºÉÉ +ÉÊhÉ ´ÉºÉÉ ªÉÉÆSÉä =ÊSÉiÉ ¦ÉÉxÉ

+ÉhÉÚxÉ nähÉÉ®É ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ{ÉÚhÉÇ ´ÉÉSÉxÉÒªÉ nºiÉBä́ ÉVÉ

¨ÉÉxÉ´ÉÒ ¶É®Ò®ÉiÉÒ±É SÉ®¤ÉÒ ºÉÉ`Ê´ÉhªÉÉSÉä EòÉªÉÇ adipose tissue Eò®iÉÉiÉ.

iÉºÉäSÉ {ÉÉä] ¦É®±Éä +É½ä ´É ¦ÉÚEò ¦ÉÉMÉ±ÉÒ +É½ä ªÉÉSÉÒ VÉÉhÉÒ´É Eò° xÉ nähÉÉªÉÉ

±ÉäÎ{]xÉSÉÒ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ adipose tissue Eò®iÉÉiÉ. ªÉÉ EòÉªÉÉÇ´É® ObesogensSÉÉ

Ê´É{ÉÊ®iÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉä ¨½hÉVÉä ±ÉäÎ{]xÉSÉÒ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ Eò¨ÉÒ ½ÉäiÉä. {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ, {ÉÉä]

¦É®±Éä +É½ä ½ä ºÉ¨ÉVÉÚxÉ ªÉäiÉ xÉÉ½Ò. ¨ÉMÉ ¦ÉÚEò ±ÉÉMÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ ´ÉÉfiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä

JÉÉhªÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ ́ ÉÉfÚxÉ ±Éa{ÉhÉÉ ́ ÉÉfiÉÉä. ªÉÉ ObesogensSÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ÎºjÉªÉÉÆSªÉÉ

¶É®Ò®É´É® +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ ½ÉähªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ +ºÉiÉä. EòÉ®hÉ, ̈ ÉÖ³ÉiÉ ÎºjÉªÉÉÆSªÉÉ

¶É®Ò®ÉiÉ SÉ®¤ÉÒSÉä |É¨ÉÉhÉ +ÊvÉEò +ºÉiÉä.

Obesogens ¤ÉÉ¤ÉiÉ EòÉ³VÉÒSÉÒ ¤ÉÉ¤É +¶ÉÒ EòÒ, ªÉÉ PÉ]EòÉÆSÉÒ lÉÉäbÒ

¨ÉÉjÉÉ½Ò ¶É®Ò®É´É® Ê´É{É®ÒiÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É PÉb´ÉÚxÉ +ÉhÉiÉä +ÉÊhÉ VÉÉºiÉ ¨ÉÉjÉä¨ÉÖ³ä

¶É®Ò®É´É® ´ÉÉ<Ç] {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉiÉ ´É ´ÉVÉxÉ PÉ]iÉä. EòÉähÉiªÉÉ½Ò ®ÉºÉÉªÉÊxÉEò

PÉ]EòÉÆxÉÒ +±{É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ¶É®Ò®ÉiÉ |É´Éä¶É Eäò±ÉÉ iÉ® iªÉÉÆSÉä ´ÉÉ<Ç] {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉ

xÉÉ½ÒiÉ, +ºÉä ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä ¨½]±Éä VÉÉiÉä. {ÉhÉ Obesogens ¨ÉÉjÉ iªÉÉ±ÉÉ

+{É´ÉÉn `®iÉÉiÉ. +ºÉä +ºÉ±Éä iÉ®Ò nèxÉÆÊnxÉ VÉÒ´ÉxÉ´ªÉ´É½É®ÉiÉ Obesogens±ÉÉ

{ÉÚhÉÇ{ÉhÉä ½q{ÉÉ® Eò®hÉä +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉ ¶ÉCªÉ ½Éä<Ç±É +ºÉä xÉÉ½Ò. {ÉhÉ iªÉÉSÉä

{ÉÊ®hÉÉ¨É Eò¨ÉÒ Eò®hÉä ¶ÉCªÉ +É½ä. ªÉÉºÉÉ`Ò nÉäxÉ ¨ÉÉMÉÉÈSÉÉ +´É±ÉÆ¤É Eò®iÉÉ ªÉä>

¶ÉEòiÉÉä. ObesogensSÉä ¶É®Ò®ÉiÉÒ±É EòÉªÉÇ ºÉ¨ÉVÉÚxÉ PÉä> xÉ iÉä Ê´É{É®ÒiÉ EòÉªÉÇ

¶É®Ò®ÉiÉ PÉbÚSÉ xÉªÉä ªÉÉºÉÉ`Ò EÞòiÉÒ Eò®hÉä ½É {ÉÊ½±ÉÉ ¨ÉÉMÉÇ +É½ä. iÉ®, +É{É±ªÉÉ

ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉÉiÉ ObesogensSÉÉ |É´Éä¶É ½Éä>  xÉªÉä ªÉÉºÉÉ`Ò {ÉÉ´É±Éä

=SÉ±ÉhÉä ½É nÖºÉ®É ¨ÉÉMÉÇ +É½ä.

ºlÉÚ±ÉiÉäSÉÒ/±Éa{ÉhÉÉSÉÒ SÉSÉÉÇ ¦ÉÉ®iÉÉiÉ +±ÉÒEòbä ½Éä>  ±ÉÉMÉ±ÉÒ +É½ä.

‘<ÆÊbªÉxÉ EòÉèÊxºÉ±É ¡òÉì® ¨ÉäÊbEò±É Ê®ºÉSÉÇ’  +ÉÊhÉ ‘ xÉì¶ÉxÉ±É bÉªÉ¤ÉÒ]ÒZÉÂ,

+Éä¤ÉäÊºÉ]Ò +Äb EòÉä±Éäº]ä®Éì±É ÊbºÉÒZÉÂäºÉÂ ¡òÉébä¶ÉxÉ’  ªÉÉÆxÉÒ Eäò±Éä±ªÉÉ {ÉÉ½hÉÒiÉ
¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É xÉÉMÉÊ®EòÉÆ¨ÉvªÉä ºlÉÚ±ÉiÉäSÉä |É¨ÉÉhÉ ´ÉÉfiÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä +Éf³±Éä +É½ä.

iªÉÉ¨ÉÖ³ä ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É xÉÉMÉÊ®EòÉÆºÉÉ`Ò ObesogensSÉÒ SÉSÉÉÇ ¨É½k´ÉÉSÉÒ `®iÉä.

ºlÉÚ±ÉiÉÉ Eò¨ÉÒ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò ´ªÉÉªÉÉ¨É +ÉÊhÉ +É½É® ªÉÉ nÉäxÉ ¤ÉÉ¤ÉÓSÉÉ Ê´ÉSÉÉ®

¦ÉÉ®iÉÉiÉ |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉxÉÉ ÊnºÉiÉÉä. iÉä +É´É¶ªÉEò +É½äSÉ {ÉhÉ +ÉiÉÉ

ObesogensSÉÒ SÉSÉÉÇ ½ÉähÉä ´É iªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ EÞòiÉÒ ½ÉähÉä ½ä½Ò MÉ®VÉäSÉä `®É´Éä, +ºÉä

iÉVYÉÉÆSÉä ¨ÉiÉ +É½ä.

+É{É±ªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉÉiÉ ObesogensSÉÉ |É´Éä¶É  ½Éä>

xÉªÉä ªÉÉºÉÉ`Ò EÞòiÉÒ Eò®hÉä MÉ®VÉäSÉä +É½ä, {ÉhÉ iÉä ºÉÉä{Éä xÉÉ½Ò. ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ

2004 ºÉÉ±ÉÒ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ º]ÉìEò½Éä¨É {ÉÊ®¹ÉnäiÉ 22 PÉ]EòÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ EÞòiÉÒ Eò®hªÉÉSÉä

`®Ê´ÉhªÉÉiÉ +É±Éä ½ÉäiÉä. {ÉhÉ +{ÉäIÉä|É¨ÉÉhÉä EÞòiÉÒ ZÉÉ±Éä±ÉÒ xÉÉ½Ò. ¦ÉÉ®iÉÉiÉ

+ÉVÉ½Ò {±ÉìÊº]Eò ´É <±ÉäC]ÅÉìÊxÉCºÉSÉÉ EòSÉ®É VÉÉ³±ÉÉ VÉÉiÉÉä +ÉÊhÉ bÒbÒ]ÒSÉÉ

´É EòÒ]EòxÉÉ¶ÉEòÉÆSÉÉ ´ÉÉ{É® Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. EìòxÉbÉ, VÉ{ÉÉxÉ +ÉÊhÉ SÉÒxÉ ªÉÉ

nä¶ÉÉÆxÉÒ EòÉ½Ò PÉ]EòÉÆ´É® ¤ÉÆnÒ PÉÉiÉ±ÉÒ +É½ä. ¨ÉÉjÉ, +¨ÉäÊ®EäòxÉä {±ÉìÊº]EòSªÉÉ

¤ÉÉ]±ªÉÉ iÉªÉÉ® Eò®iÉÉxÉÉ ´ÉÉ{É®hªÉÉiÉ ªÉähÉÉªÉÉ Bisphenol A (BPA) ªÉÉ

PÉ]EòÉ´É® ¤ÉÆnÒ PÉÉiÉ±Éä±ÉÒ xÉÉ½Ò. Ê´É¹ÉÉ®Ò PÉ]EòÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ ¦ÉÉ®iÉÉiÉ Eò®hªÉÉiÉ

+É±Éä±ªÉÉ +¦ªÉÉºÉÉÆiÉÚxÉ +ºÉä ÊnºÉÚxÉ +É±Éä +É½ä EòÒ ¦ÉÉ®iÉÉiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ |ÉEòÉ®SªÉÉ

|ÉnÚ¹ÉhÉÉ¨ÉÖ³ä ½´ÉÉ, {ÉÉhÉÒ +ÉÊhÉ VÉ¨ÉÒxÉ ªÉÉ iÉÒxÉ½Ò Ê`EòÉhÉÒ Ê´É¹ÉÉ®Ò PÉ]EòÉÆSÉÉ

|É´Éä¶É ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. ¨ÉÖÆ¤É<Ç +ÉÊhÉ SÉäzÉ<Ç ªÉÉ ¶É½®ÉÆ¨ÉvªÉä Bisphenol A ªÉÉ

PÉ]EòÉSÉä |É¨ÉÉhÉ EòÉ³VÉÒ Eò®É´Éä <iÉEäò +É½ä. +¶ÉÉ {ÉÊ®ÎºlÉiÉÒiÉ ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É

xÉÉMÉÊ®EòÉÆxÉÒ ºÉVÉMÉ ½Éä> xÉ ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÒ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ {ÉÊ®ºÉ®ÉiÉ EÞòiÉÒ Eäò±ÉÒ

+ÉÊhÉ +É{É±Éä ¨½hÉhÉä ¶ÉÉºÉxÉÉ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉä½SÉ´É±Éä iÉ® {ÉªÉÉÇ´É®hÉÉiÉÒ±É Ê´É¹ÉÉ®Ò

PÉ]EòÉÆSÉä |É¨ÉÉhÉ Eò¨ÉÒ ½ÉähªÉÉiÉ ¨ÉniÉ ½Éä<Ç±É, +¶ÉÒ +É¶ÉÉ +É½ä.  nn
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     ÊVÉEòbäÊiÉEòbä

MÉÉäb, MÉÉä̈ É]Ò, MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉÒ....
iÉÖ¨½Ò |ÉÉhÉÒ|Éä¨ÉÒ +ºÉÉ EòÒ xÉºÉÉ, ®ºiªÉÉ´É° xÉ VÉÉiÉÉxÉÉ EÖòjªÉÉSÉä ´ÉÉ

¨ÉÉÆVÉ®ÉSÉä Ê{É±ÉÚ ÊnºÉ±Éä iÉ® iÉÖ¨ÉSÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉªÉ ½ÉäiÉä ? +É¶SÉªÉÇ ´ÉÉ]ä±É,

{ÉhÉ iÉÖ¨ÉSªÉÉ ¨ÉxÉÉxÉä Eò³iÉ-xÉEò³iÉ iÉä Ê{É±ÉÚ MÉÉäb, MÉÉä¨É]ä, MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä +É½ä

ËEò´ÉÉ xÉÉ½Ò ªÉÉSÉÒ nJÉ±É PÉäiÉ±Éä±ÉÒ +ºÉiÉä +ÉÊhÉ iªÉÉ¨ÉÖ³ä iÉÖ¨ÉSªÉÉiÉÒ±É

´ÉÉiºÉ±ªÉ¦ÉÉ´É VÉÉMÉ¯ Eò ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉiÉÉä. ¤É½ÖiÉÉÆ¶É ´Éä³É |ÉÉhªÉÉÆSÉÒ Ê{É±Éä
MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉÒ +ºÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ ¨ÉÉhÉºÉÉÆSªÉÉ

(iÉºÉ äSÉ +xªÉ |ÉÉhªÉÉ ÆSªÉÉ?) ¨ÉxÉÉiÉÒ±É

´ÉÉiºÉ±ªÉ¦ÉÉ´É VÉÉMÉ´ÉiÉÉiÉ. +ÉVÉSªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ

¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉä iÉ® ÊxÉºÉMÉÉÇxÉä Ê{É±ÉÉÆxÉÉ MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉÉ

‘ ±ÉÚEò’  EòÉ Ên±ÉÉ, ½É |É¶xÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ

{Éb±ÉÉ. ªÉÉ ‘ ±ÉÚEò’ ¨ÉvªÉä ¨ÉÉä`ä bÉä³ä, MÉÉä±ÉÉ<Ç

+ºÉ±Éä±ÉÒ ¶É®Ò®®SÉxÉÉ, ¶É®Ò®ÉSªÉÉ ¨ÉÉxÉÉxÉä

¨ÉÉä`ä +ºÉ±Éä±Éä bÉäEäò, MÉÉä¤É®ä MÉÉ±É ´É SÉä½®É
+ÉÊhÉ SÉä½ªÉÉ´É®Ò±É ÊxÉ®ÉMÉºÉ ¦ÉÉ´É ªÉÉÆSÉÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É +ºÉiÉÉä. iÉºÉäSÉ BEÚòhÉSÉ

¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ½É±ÉSÉÉ±ÉÓ¨ÉvÉÒ±É f¤É, bÖ±ÉiÉ-bÖ±ÉiÉ, +bJÉ³iÉ ËEò´ÉÉ ËEòÊSÉiÉ

=b¬É ¨ÉÉ®±ªÉÉºÉÉ®JÉä SÉÉ±ÉhÉä/vÉb{ÉbhÉä ½ä½Ò ¨ÉxÉÉ±ÉÉ +É´ÉbhÉÉ®ä +ºÉiÉä.

Ê{É±ÉÉÆSÉÒ JÉ]¬É³ xÉVÉ® +ÉÊhÉ ®bhÉä ´ÉÉ MÉÉ½ÉhÉä ¨ÉÉÆbhªÉÉSÉÒ {ÉriÉ ½änäJÉÒ±É

ªÉÉ ‘±ÉÚEò’ ¨ÉvªÉä +ºÉiÉä.

MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉÉ ‘ ±ÉÚEò’  EòºÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉÉä? EòÉähÉiÉä +´ÉªÉ´É Eäò´½É

´É EòºÉä iÉªÉÉ® ´½É´ÉäiÉ ½ä ±ÉÉJÉÉä ´É¹ÉÉÈ{ÉÉºÉÚxÉ PÉbiÉ +É±Éä±ªÉÉ =iGòÉÆiÉÒiÉÚxÉ

`®iÉä. Ê{É±Éä ¨ÉÉä`Ò ½ÉähÉä +ÉÊhÉ +É{ÉÉ{É±ªÉÉ +ÉvÉÒSªÉÉ Ê{ÉfÒ¶ÉÒ iªÉÉÆSÉä ºÉÉvÉ¨ªÉÇ

+ºÉhÉä ½Ò ¤ÉÉ¤É xÉèºÉÊMÉÇEòSÉ +ºÉiÉä. VÉxÉÖEòÉÆSªÉÉ EòÉªÉÉÇ¨ÉÖ³ä =iGòÉÆiÉÒ ½ÉäiÉ

+ºÉ±ÉÒ iÉ®Ò VÉä +É½ä iªÉÉiÉ ¤Én±É PÉb´ÉhÉä ½ÒnäJÉÒ±É =iGòÉÆiÉÒ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ

xÉèºÉÊMÉÇEò ¤ÉÉ¤É +É½ä. ‘ xÉìSÉ®±É ÊºÉ±ÉäC¶ÉxÉ’uÉ®ä ¤Én±É PÉbÚxÉ ªÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ

EòÉ½Ò +´ÉªÉ´ÉÉÆSÉÒ Eò¨ÉÒ EòÉ±ÉÉ´ÉvÉÒiÉ VÉÉºiÉ ´ÉÉf +¶ÉÒ ½ÉäiÉ +ºÉÉ´ÉÒ.

VÉx¨ÉÉxÉÆiÉ® ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉSªÉÉ {ÉÊ®ÎºlÉiÉÒiÉ Ê]EÚòxÉ ®É½ÚxÉ SÉÉÆMÉ±ÉÒ ´ÉÉf

´½É´ÉÒ ªÉÉºÉÉ`ÒnäJÉÒ±É Ê{É±ÉÉÆxÉÒ MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä +ºÉhÉä MÉ®VÉäSÉä `®iÉ MÉä±Éä +ºÉÉ´Éä.

¨½hÉVÉä, Ê{É±ÉÉÆSªÉÉ ́ ÉÉfhªÉÉiÉ, VÉbhÉPÉbhÉÒiÉ ̈ ÉÉä̀ ¬ÉÆSªÉÉ ́ ÉÉ]É +ºÉiÉÉä. ̈ ÉÉä̀ ¬ÉÆSªÉÉ

¨ÉniÉÒÊ¶É´ÉÉªÉ ‘ ¨ÉÉä`ä ½ÉähÉä’  ½ä Ê{É±ÉÉÆxÉÉ +´ÉPÉbSÉ +ºÉiÉä. iªÉÉ¨ÉÖ³ä ¨ÉÉä`¬ÉÆSªÉÉ

¨ÉxÉÉÆiÉ ́ ÉÉiºÉ±ªÉ¦ÉÉ´É VÉÉMÉhÉä MÉ®VÉäSÉä +ºÉiÉä. ̈ ÉÉä̀ ¬ÉÆSÉä ½ä |Éä̈ É +É{É±ªÉÉ Ê{É±ÉÉÆºÉÉ`Ò

+ºÉiÉä iÉºÉäSÉ nÖºÉªÉÉ Ê{É±ÉÉÆºÉÉ`Ò½Ò +ºÉÚ ¶ÉEòiÉä/+ºÉiÉä. ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä Ê{É±Éä

¨ÉÉä`Ò ZÉÉ±ªÉÉ´É® iªÉÉÆSªÉÉ `ÉªÉÒ +ºÉhÉÉ®É MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä{ÉhÉÉ Eò¨ÉÒ ½ÉäiÉ VÉÉiÉÉä.

{ÉÉÆbÉ +ÉÊhÉ EòÉä+É±ÉÉ ªÉÉ EòÉ½Ò |ÉVÉÉiÉÓ¨ÉvªÉä ¨ÉÉjÉ MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhªÉÉ ‘±ÉÚEò’ ¨ÉvÉÒ±É
¨ÉÉä`É SÉä½®É +ºÉhÉä ½Ò ¤ÉÉ¤É Ê]EÚòxÉ +ºÉiÉä; ªÉÉSÉä EòÉ®hÉ iªÉÉÆSªÉÉ ºÉ¦ÉÉä´ÉiÉÉ±ÉÒ

+ºÉ±Éä±Éä xÉèºÉÊMÉÇEò JÉÉt SÉÉ´ÉÚxÉ SÉÉ´ÉÚxÉ JÉÉhªÉÉºÉÉ`Ò iªÉÉÆSÉÉ VÉ¤ÉbÉ ¨ÉÉä`É

+ºÉhÉä ={ÉªÉÖCiÉ `®iÉä.

=iGòÉÆiÉÒSªÉÉ xÉä¨ÉCªÉÉ EòÉähÉiªÉÉ ]{{ªÉÉ´É® MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä{ÉhÉÉSÉÉ |ÉÉ®Æ¦É

ZÉÉ±ÉÉ +ºÉÉ´ÉÉ ªÉÉSÉÉ½Ò ¶ÉÉävÉ PÉähªÉÉSÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±ÉÉ. {ÉÉ±ÉÒSªÉÉ

±ÉÉJÉÉä ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇSªÉÉ BEòÉ PÉ®]¬ÉºÉo¶É VÉÒ´ÉÉ¶¨ÉÉ´É° xÉ +¦ªÉÉºÉEòÉÆxÉÒ +ºÉÉ

+ÆnÉVÉ ¤ÉÉÆvÉ±ÉÉ +É½ä EòÒ {ÉÖfÒ±É Ê{ÉfÒSÉÒ EòÉ³VÉÒ PÉähªÉÉSÉä EòÉ¨É ±ÉÉJÉÉä

´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ{ÉÉºÉÚxÉ PÉbiÉ +É±Éä±Éä +ºÉÉ´Éä. MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä{ÉhÉÉSÉÉ |ÉÉ®Æ¦ÉnäJÉÒ±É +ºÉÉSÉ

±ÉÉJÉÉä ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +ºÉÉ´ÉÉ. ¨ÉÉjÉ, ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ xÉä¨ÉEäò EòÉ½Ò ¨ÉiÉ ¨ÉÉÆb±Éä

MÉä±Éä±Éä ÊnºÉiÉ xÉÉ½Ò.

+ºÉä +ºÉ±Éä iÉ®Ò |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ Ê{É±ÉÉÆSÉÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ Eò®hªÉÉºÉ ¨ÉÉhÉºÉä EòÉ

=tÖCiÉ ½ÉäiÉÉiÉ? ´ÉÉiºÉ±ªÉ¦ÉÉ´É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½ÉähªÉÉ¨ÉÉMÉä ªÉÉ ‘ ±ÉÚEò’ SÉÉ BEò ºÉ´ÉÈEò¹É
(½ÉäÊ±ÉÊº]Eò) Ê´ÉSÉÉ® ̈ ÉÉhÉºÉÉÆSªÉÉ ̈ ÉxÉÉÆiÉ +ÉEòÉ®iÉ +ºÉÉ´ÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ÉÆSªÉÉ

+ÉvÉÉ®ä ¨ÉÉhÉºÉä ¤É½ÖvÉÉ +É{É±Éä ¨ÉiÉ ¤ÉxÉ´ÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ Ê{É±ÉÉÆSÉÉ ºÉÉÆ¦ÉÉ³ Eò®iÉÉiÉ,

+ºÉä ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ ´ÉÉ]iÉä. +¦ªÉÉºÉEòÉÆSªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ ªÉÉ±ÉÉ gestalt +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉ±Éä

VÉÉiÉä. iÉ®ÒnäJÉÒ±É BJÉÉtÉ Ê{É±ÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉÒ BJÉÉnÒ Ê´ÉÊ¶É¹] ¤ÉÉ¤É½Ò ́ ÉÉiºÉ±ªÉ¦ÉÉ´É

VÉÉMÉ´ÉÚ ¶ÉEòiÉä. ¨½hÉVÉä, =iGòÉÆiÉÒiÉÚxÉ +É±Éä±ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ{ÉÉä¹ÉhÉÉSÉÒ - ‘ xÉSÉÇ®’ SÉÒ
- º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò |Éä®hÉÉ iªÉÉ ´Éä³Ò SÉäiÉ´É±ÉÒ VÉÉiÉ +ºÉÉ´ÉÒ. |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ ´ÉiÉÇxÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ

+ºÉä +xÉäEò +¦ªÉÉºÉ Eò®hªÉÉiÉ ªÉäiÉ +É½äiÉ. ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ MÉä±ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉÒ±É

ºÉÆ¶ÉÉävÉEò Konrad Lorenz +ÉÊhÉ Niko Tinbergen ªÉÉÆxÉÉ 1973ºÉÉ±ÉSÉÉ

xÉÉä¤Éä±É {ÉÖ®ºEòÉ® VÉÉ½Ò® ZÉÉ±ÉÉ ½ÉäiÉÉ.
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   ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ’  ´ÉMÉÇhÉÒnÉ®ÉÆºÉÉ`Ò Ê´É¶Éä¹É ªÉÉäVÉxÉÉ
¨¸¸¹«¸ÄˆÅ ¨¸Š¸Äµ¸ú ûÅÆ÷¸ 100 / - ²œ¸¡¸½

×¾¾¾¾¾¾¨¸¸¹«¸ÄˆÅ ¨¸Š¸Äµ¸ú ûÅÆ÷¸ 180/ - ²œ¸¡¸½

°¸¾¨¸¸¹«¸ÄˆÅ ¨¸Š¸Äµ¸ú ûÅÆ÷¸ 260/ - ²œ¸¡¸½ ¨¸ BEò {ÉÖÊºiÉEòÉ ¦Éä]

{ÉÆSÉ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ´ÉMÉÇhÉÒ   ûÅÆ÷¸ 400 /-  ²œ¸¡¸½ ´É nÉäxÉ {ÉÖÊºiÉEòÉ ¦Éä]

œ¸º¹¬÷¸ˆÅ¸ - (1) ¦ÉÉ®úiÉÉiÉÒ±É ±ÉÉääEòºÉÆJªÉÉ´ÉÉføÒSÉÉ |É¶xÉ : ±ÉäÊJÉEòÉ - EÖò¨ÉÖÊnùxÉÒ

nùÉÆbä÷Eò®ú (ËEò¨ÉiÉ 30/-¯û{ÉªÉä)

(2) ºÉHòÒSÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê¶ÉIÉhÉ : (<ÆOÉVÉÒ ´É ¨É®É`Ò) ±ÉäJÉEò - VÉªÉEÖò¨ÉÉ®ú +xÉMÉÉä³ý

(nÉäx½ÒSÉÒ ËEò¨ÉiÉ 30/-¯û{ÉªÉä |ÉiªÉäEòÒ)

(3) ¶ÉÉävÉ PÉäiÉä iÉä Ê¶ÉIÉhÉ : ±ÉäJÉEò - |ÉÉ. ®ú¨Éä¶É {ÉÉxÉºÉä (ËEò¨ÉiÉ -50/-¯û{ÉªÉää)

|É¨ÉÖJÉ ºÉÆn¦ÉÇ
(A) Magazines :

(1)Nature, Vol 485, 3 May 2012
(2) NewScientist 16 June 2012
(3)Sciencefocus.com April 2012
(4) Down to Earth June 16-30, 2012
(5) The Economist June 30th-6th July, 2012

(B) Books/Reports :

(1) BREAKOUT NATIONS: In Search of the Next Economic
Miracles, by Ruchir Sharma, ALLEN LANE, an imprint of

PENGUIN BOOKS, New Delhi, 2012. (2) ̈ É®É`Ò iÉk´ÉYÉÉxÉ ̈ É½ÉEòÉä¶É,

|É¨ÉÖJÉ ºÉÆ{ÉÉnEò - |ÉÉä. näÊ´ÉnÉºÉ nkÉÉjÉäªÉ ´ÉÉbäEò®, ¨É®É`Ò iÉk´ÉYÉÉxÉ-¨É½ÉEòÉä¶É

¨ÉÆb³, {ÉÖhÉä 30, |ÉlÉ¨É JÉÆb, {ÉÞ¹` 246, 247, ÊuiÉÒªÉ JÉÆb, {ÉÞ¹` 417.

(C) Websites : (1) www.http://media.tumblr.com/
tumblr_llv2lrbX241qfvlsy.jpg                                             nn

 EòiÉÉÇ-Eò®Ê´ÉiÉÉ EòiÉÉÇ-Eò®Ê´ÉiÉÉ EòiÉÉÇ-Eò®Ê´ÉiÉÉ EòiÉÉÇ-Eò®Ê´ÉiÉÉ EòiÉÉÇ-Eò®Ê´ÉiÉÉ

{ÉÞ¹ ä̀ 242      ËEò¨ÉiÉ 350/-¯ {ÉªÉä

l¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ½Ò BEò GòÉÆiÉÒSÉ! ¨ÉÉxÉ´ÉÒ VÉÒ´ÉxÉÉ±ÉÉ +ÊvÉEò =SSÉ ]{{ªÉÉ´É®

xÉähÉÉ®Ò BäÊiÉ½ÉÊºÉEò PÉ]xÉÉ! ªÉÉ GòÉÆiÉÒSÉÉ +É±ÉäJÉ ®äJÉÉ]hÉÉ®É OÉÆlÉ.

¨É®É`Ò ¦ÉÉ¹Éä±ÉÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ ́ ÉÉ]É´ÉÉ +ºÉä {ÉÖºiÉEò - bÉì. ½. Ê´É. ºÉ®näºÉÉ<Ç

+É{É±ªÉÉ nèxÉÆÊnxÉ VÉÒ´ÉxÉÉ´É® |É¦ÉÉ´É {ÉÉbhÉÉªÉÉ GòÉÆÊiÉEòÉ®Ò

¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉ´É®Ò±É +ÉEò¹ÉÇEò, ºÉÊSÉjÉ ´É ºÉÆOÉÉÁ OÉÆlÉ

nÖºÉ®Ò +É´ÉÞkÉÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ

 +ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ+ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ+ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ+ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ+ÉvÉÖÊxÉEò ¨ÉäÆnÚºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ´É +É{É±Éä VÉÒ´ÉxÉ
±ÉäJÉEò - ®¨Éä¶É {ÉÉxÉºÉä, ®ÉVªÉ¸ÉÒ IÉÒ®ºÉÉMÉ®, +ÊxÉiÉÉ nä¶É¨ÉÖJÉ-¤Éä±½äEò®

¨ÉÉhÉºÉÉÆSªÉÉ o¹]ÒºÉ {ÉbhÉÉ®ä MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä{ÉhÉ ½ä ¡òCiÉ |ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ

Ê{É±ÉÉÆ{ÉÖ®iÉäSÉ ¨ÉªÉÉÇÊniÉ xÉÉ½Ò. ¨ÉÉä]É®ÒºÉÉ®JÉä ´ÉÉ½xÉ Ê´ÉEòiÉ PÉäiÉÉxÉÉ½Ò +ºÉÉ

Ê´ÉSÉÉ® ½ÉäiÉ +ºÉÉ´ÉÉ, +ºÉä EòÉ½Ò +¦ªÉÉºÉEòÉÆxÉÉ ´ÉÉ]iÉä. =i{ÉÉnxÉÉSÉä ÊbZÉÉ<ÇxÉ

+ÉÊhÉ OÉÉ½EòÉÆSÉÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É +¦ªÉÉºÉÉiÉ +ºÉä +Éf³±Éä EòÒ,

¨ÉÉä]É®ÒSÉÉ Êº]+Ë®MÉSªÉÉ {ÉÖfÒ±É ¤ÉÉìxÉä]SÉÉ ¦ÉÉMÉ ½É SÉä½ªÉÉ¶ÉÒ ºÉÉvÉ¨ªÉÇ +ºÉhÉÉ®É

+ºÉä±É iÉ® OÉÉ½EòÉÆSÉÉ ¨ÉÉä]É®ÒEòbä {ÉÉ½hªÉÉSÉÉ oÊ¹]EòÉähÉ ½É ¡òCiÉ ‘ ÊxÉVÉÒÇ´É
´ÉºiÉÚ’  +ºÉÉ ®É½ÉiÉ xÉÉ½Ò. iªÉÉ¨ÉÖ³ä OÉÉ½EòÉÆxÉÉ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò®hªÉÉºÉÉ`Ò ̈ ÉÉä]É®ÓSÉä

facial features ¨½hÉVÉä {ÉÖfSÉä Ên´Éä (ÃbÉä³ä), iªÉÉ ¶ÉäVÉÉ®SÉä grill (VÉÉ³Ò ´ÉÉ

xÉÉEò) +ÉÊhÉ ½´ÉÉ +ÉiÉ ªÉähªÉÉSÉÒ VÉÉMÉÉ (VÉ¤ÉbÉ/iÉÉäÆb) EòºÉä +ºÉÉ´Éä ªÉÉEòbä

Ê´É¶Éä¹É ±ÉIÉ nähªÉÉiÉ +É±Éä. BJÉÉtÉ MÉÉbÒSÉä MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä ÊnºÉhÉä½Ò OÉÉ½EòÉÆxÉÉ

+É´ÉbiÉä +ºÉä +¦ªÉÉºÉEòÉÆxÉÒ xÉÉäÆn´É±Éä +É½ä.

|ÉÉhªÉÉÆSªÉÉ Ê{É±ÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ ¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉä ZÉÉ±Éä iÉ® EÖòjªÉÉÆSÉÒ Ê{É±Éä ºÉÉÆ¦ÉÉ³hªÉÉ±ÉÉ

¨ÉÉhÉºÉÉÆxÉÒ xÉä½¨ÉÒSÉ |ÉÉvÉÉxªÉ Ên±Éä +É½ä. ¨ÉÉ±ÉEòÉÆ|ÉiÉÒ +ºÉ±Éä±ÉÉ |ÉÉ¨ÉÉÊhÉEò{ÉhÉÉ

½É EÖòjªÉÉÆ¨ÉvÉÒ±É ºÉ´ÉÉÈiÉ ¨ÉÉä`É MÉÖhÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®Ò MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉä{ÉhÉÉSÉÉ½Ò ºÉÆ¤ÉÆvÉ

EÖòjªÉÉÆxÉÉ {ÉÉ³hªÉÉiÉ +É½ä, +ºÉä ÊnºÉiÉä. +¶ÉÒ ½Ò MÉÉäÊVÉ®´ÉÉhÉÒ MÉÉä¹]. nn



<ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò {ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É <EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ (¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ) {ÉÖhÉä

ªÉÉ ºÉÆºlÉäSªÉÉ ¨ÉÉ±ÉEòÒSÉä ½äþ ¨ÉÉÊºÉEò, ¨ÉÖpùEò ´É |ÉEòÉ¶ÉEò ´½Ò. BºÉ. ÊSÉjÉä ªÉÉÆxÉÒ BºÉ.

Eäò. Ë|É]õºÉÇ, {É®úVÉ +{ÉÉ]Çõ¨Éå]õ, 205 ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú {Éä̀ ö, {ÉÖhÉä - 411030 ªÉälÉä UôÉ{ÉÚxÉ

‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ', 968/21-22, ºÉäxÉÉ{ÉiÉÒ ¤ÉÉ{É]õ ¨ÉÉMÉÇ, {ÉÖhÉä - 411016 ªÉälÉÚxÉ

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eäò±Éä. ºÉÆ{ÉÉnùEò : +¦ÉªÉ Ê]³Eò

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ
ºlÉÉ{ÉxÉÉ nnnnn‘ <ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò {ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É <EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ’  ½þÒ ºÉÆºlÉÉ |ÉÊºÉvnù +lÉÇiÉVYÉ

Ê´É. ¨É. nùÉÆbä÷Eò®ú ªÉÉÆxÉÒ 1970 ºÉÉ±ÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉ Eäò±ÉÒ.

=Êqù¹]äõ nnnnn¦ÉÉ®úiÉÉSªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ®úÉVÉEòÒªÉ, ´É +ÉÌlÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ´É

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ Eò®úhÉä.  nnnnn+¦ªÉÉºÉEò, ºÉÆ¶ÉÉävÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ́ É ®úÉVÉEòÒªÉ EòÉªÉÇEòiÉæ, ¶ÉÉºÉxÉEòiÉæ,

=tÉäVÉEò, =tÉäMÉ -´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉiÉÒ±É ´ÉÊ®ú¹`ö +ÊvÉEòÉ®úÒ ´É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉxÉiÉÉ ªÉÉÆxÉÉ ´É®úÒ±É

Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉä YÉÉxÉ ´É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉä. nnnnn<ÆOÉVÉÒ ´É <iÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉÆ̈ ÉvªÉä ºÉÆnùÌ¦ÉiÉ

Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®úÒ±É ºÉÉÊ½þiªÉ/{ÉjÉEäò/ {ÉÖÎºiÉEòÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úhÉä.

={ÉGò¨É nnnnnºÉÆºlÉäiÉ¡æò 1989 ºÉÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ, ¦ÉÉ®úiÉÉSªÉÉ +ÉÌlÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ®úÉVÉEòÒªÉ

Ê´ÉSÉÉ®úÉÆxÉÉ ´ÉÉÊ½þ±Éä±Éä BEò <ÆOÉVÉÒ jÉè̈ ÉÉÊºÉEò (‘ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò <ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò

{ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É <EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ’ ) SÉÉ±É´É±Éä VÉÉiÉä.
nnnnnºÉÆºlÉäiÉ¡æò ´Éä³ýÉä́ Éä³ýÒ, Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®ú +¦ªÉÉºÉÊ¶ÉÊ¤É®äú, EòÉªÉÇ¶ÉÉ³ýÉ, SÉSÉÉÇºÉjÉä,

MÉ]õSÉSÉÉÇ ªÉÉÆºÉÉ®úJÉä EòÉªÉÇGò¨É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eäò±Éä VÉÉiÉÉiÉ.

nnnnn+±ÉÒEòbä÷, ºÉÆºlÉäiÉ¡æò ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉxªÉ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ́ ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ näùhÉÉªÉÉ, ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ

Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®úÒ±É UôÉä]õ¬É {ÉÖÎºiÉEòÉ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ Ê´ÉiÉÊ®úiÉ Eò®úhªÉÉSÉä EòÉ¨É ½þÉiÉÒ PÉähªÉÉiÉ

+É±Éä +É½äþ.
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¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÇ ½É +¦ªÉÉºÉEòÉÆºÉÉ`Ò xÉä½¨ÉÒSÉ EÖòiÉÚ½±ÉÉSÉÉ

`®±ÉÉ +É½ä. ÊxÉ´ÉbhÉÖEòÉÆSªÉÉ ´Éä³Ò iÉÉä EòÉähÉiªÉÉ ®ÉVÉEòÒªÉ {ÉIÉÉEòbä ZÉÖEòiÉÉä

ªÉÉSÉÒ SÉSÉÉÇ ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉÆiÉÚxÉ ½ÉäiÉ +ºÉiÉä. =SSÉ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÇ ´ÉÉ xÉ´É¸ÉÒ¨ÉÆiÉ,

¨ÉvªÉ¨É {ÉÉiÉ³Ò´É®Ò±É ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÇ +ÉÊhÉ EòÊxÉ¹` ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÇ +ºÉä iÉÒxÉ MÉ]

¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÉÇiÉ ºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä +Éf³iÉÉiÉ. VÉÉMÉÊiÉEòÒEò®hÉÉSÉä ¡òÉªÉnä |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä

{ÉÊ½±ªÉÉ nÉäxÉ MÉ]ÉÆiÉÒ±É ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÉÇ±ÉÉ Ê¨É³É±Éä +ºÉä½Ò ¨½]±Éä VÉÉiÉä.

VÉÉMÉÊiÉEòÒEò®hÉÉSªÉÉ,  ̈ ÉÖCiÉ +lÉḈ ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ ªÉÉ EòÉ³ÉiÉ ́ ÉäMÉÉxÉä ́ ÉÉfhÉÉªÉÉ

¶É½®ÒEò®hÉÉ¶ÉÒ½Ò ½É MÉ] VÉÉäb±ÉÉ MÉä±ÉÉ +É½ä. ¶É½®ÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÇ

½É½Ò BEò +¦ªÉÉºÉÊ´É¹ÉªÉ +É½ä EòÉ®hÉ ½ÉiÉÒ lÉÉäbÉ {ÉèºÉÉ +ºÉhÉÉ®É ½É MÉ]

‘ OÉÉ½E’ ¨½hÉÚxÉ½Ò ¨É½k´ÉÉSÉÉ `®iÉÉä. ºÉ¨ÉÉVÉÉiÉÒ±É +É{É±ÉÉ nVÉÉÇ, |ÉÊiÉ¹`É

VÉ{ÉhªÉÉ±ÉÉ |ÉÉvÉÉxªÉ nähÉÉªÉÉ ªÉÉ MÉ]ÉºÉÉ`Ò xÉÒÊiÉiÉi´Éä, xÉèÊiÉEò +ÉSÉÉ®

½ä½Ò |ÉÉvÉÉxªÉÉSÉä Ê´É¹ÉªÉ +ºÉiÉÉiÉ. iªÉÉSÉ¤É®Éä¤É® vÉÉÊ¨ÉÇEò, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò,

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {É®Æ{É®É VÉ{ÉhªÉÉiÉ, xÉÉEòÉ®hªÉÉiÉ ´ÉÉ iªÉÉiÉ ¤Én±É PÉb´ÉÚxÉ

+ÉhÉhªÉÉiÉ½Ò ¤É®äSÉ ´Éä³É ½ä MÉ] {ÉÖfÉEòÉ® PÉäiÉÉiÉ. ¤Én±ÉiªÉÉ EòÉ³É±ÉÉ

ºÉÉ¨ÉÉä®ä VÉÉiÉÉxÉÉ ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÉÇSªÉÉ SÉÉ±ÉÒÊ®iÉÒ, {É®Æ{É®É, xÉÒiÉÒÊ´É¹ÉªÉEò vÉÉ®hÉÉ

¤Én±ÉiÉ +É½äiÉ ËEò´ÉÉ EòºÉä ªÉÉSÉÉ > ½É{ÉÉä½ Middle-Class Moralities

ªÉÉ OÉÆlÉÉiÉ Eä±Éä±ÉÉ +É½ä. EòÉè]ÖÆÊ¤ÉEò xÉÉiÉäºÉÆ¤ÉÆvÉ, ¨ÉèjÉÒ, ¨ÉxÉÉä®ÆVÉxÉ, JÉÉhÉä-

Ê{ÉhÉä, ´Éä¶É¦ÉÚ¹ÉÉ ªÉÉ ºÉ´ÉÉÈ¤ÉÉ¤ÉiÉ ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÒÇªÉÉÆSÉä ¨½hÉhÉä EòÉªÉ +ºÉiÉä, iªÉÉÆSÉä

+ÉSÉÉ®Ê´ÉSÉÉ® EòºÉä +ºÉiÉÉiÉ, EÖò`ä ¤Én±É PÉb´ÉhªÉÉiÉ iÉä =iºÉÖEò +ºÉiÉÉiÉ

iÉ® EòÉähÉiªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉÆiÉ iÉä {É®Æ{É®É´ÉÉnÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ PÉäiÉÉiÉ, ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÉÇiÉÒ±É

¨ÉvªÉ¨É´ÉªÉÒxÉ ´ªÉCiÉÒ +ÉÊhÉ +ÉVÉSÉÒ iÉ¯ hÉ Ê{ÉfÒ ªÉÉÆSÉÒ ¨ÉiÉä EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ

¨ÉÖtÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ ´ÉäMÉ³Ò +ºÉiÉÉiÉ... +¶ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ ªÉÉ OÉÆlÉÉxÉä {ÉÖfä +ÉhÉ±ªÉÉ

+É½äiÉ. ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¶ÉÉºjÉÉÆiÉ ®ºÉ +ºÉhÉÉªÉÉÆxÉÉ iÉºÉäSÉ ºÉ´ÉÇSÉ ¨ÉvªÉ¨É´ÉMÉÒÇªÉ

ºÉÖVÉÉhÉ ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ ½É OÉÆlÉ ={ÉªÉÖCiÉ `®É´ÉÉ.    nn


