
+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ
| É Ê i É Ê ¹`iÉ ´É +OÉMÉhªÉ Êx Éª É i É-

EòÉÊ±ÉEäò,ò{ÉÖºiÉEäò +ÉÊhÉ <Æ]õ®úxÉä]õºÉÉ®úJªÉÉ

¨ÉÉvªÉ¨ÉÉÆuÉ®ä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ iÉºÉäSÉ +ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ

ºiÉ®úÉ´É®,ú ̈ ÉÖJªÉiÉ: <ÆOÉVÉÒ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ

½ÉähÉÉ®Ò VÉÒ ¨ÉÉÊ½þiÉÒ ¨É®úÉ`öÒ ´ÉÉSÉEòÉÆ{ÉªÉÈiÉ

ºÉ½þVÉiÉäxÉä {ÉÉäSÉiÉ xÉÉ½þÒ, +¶ÉÒ ´ÉäSÉEò

¨ÉÉÊ½þiÉÒ ºÉÆn¦ÉÉÇºÉ½ {ÉÖ®Ê´ÉhÉä.

 ¨ÉÉäVÉCªÉÉ ´Éä³äiÉ VÉMÉÉ¤Éq±ÉSÉÒ VÉÉhÉ ´ÉÉfÊ´ÉhÉÉ®ä
=nÂ¤ÉÉävÉEò ´É ¨ÉÉÊ½iÉÒ{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉÊºÉEò

   ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ

JÉÆb÷ 16 : +ÆEò 1                  BÊ|É±É  2017

´ÉÉÌ¹ÉEò ´ÉMÉ ÇhÉÒ 200/- ¯û{ÉªÉ ä
({É®únäù¶ÉºlÉ ́ ÉÉSÉEòÉÆºÉÉ ö̀Ò $ 20)     ́ ÉMÉÇhÉÒ

Êb÷¨ÉÉÆb÷ bÅ÷É}]õ/ ¨ÉxÉÒ+ÉìbÇ÷®/SÉäEòxÉä ËEò´ÉÉ

®úÉäJÉ ‘ <ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò {ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É

<EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ’  ªÉÉ xÉÉ´Éä {ÉÉ`ö´ÉÉ´ÉÒ. iªÉÉ¤É®úÉä¤É®ú
xÉÉ´É ́ É ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉkÉÉ Ê{ÉxÉEòÉäb÷ºÉ½þ Eò³ý́ ÉÉ´ÉÉ.
‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ’  n® ú¨ÉÊ½xªÉÉSªÉÉ 10

iÉÉ®úJÉä±ÉÉ {ÉÉäº]õÉxÉä {ÉÉ`öÊ´É±ÉÒ VÉÉiÉä.

´ÉMÉÇhÉÒºÉÉ`öÒ {ÉkÉÉ : ´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉEò,

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ, +lÉÇ¤ÉÉävÉ,

968/21-22,  ºÉäxÉÉ{ÉiÉÒ ¤ÉÉ{É]õ ¨ÉÉMÉÇ,

(®úixÉÉ ½þÉìÎº{É]õ±ÉVÉ´É³ý) {ÉÖhÉä 411 016.

¡òÉäxÉ : 25657132, 25657210,

25657697

<ÇÇ-¨Éä±É:-  ispe@vsnl.net

website- www.ispepune.org.in

+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ
JÉÆb÷ 16 (+ÆEò 1) BÊ|É±É 2017

ºÉÆ{ÉÉnùEò - +¦ÉªÉ Ê]³Eò

ºÉ½ºÉÆ{ÉÉnEò - ¨ÉÉxÉºÉÒ ºÉ®É¡ò VÉÉä¶ÉÒ

       3 l MÉÖÆMÉ¨ÉiÉÒ

      5 l ‘ ÊbÊVÉ]±É’ iÉÆjÉYÉÉxÉ +ÉÊhÉ +É{ÉhÉ
      11  l +¶ÉÒ ÊiÉJÉ]VÉÉ³ {É®ÆiÉÖ ¤É½ÖMÉÖhÉÒ...

      14 l VÉMÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÉÈiÉ ¨É½ÉMÉbÒ EòÉì¡òÒ

      17 l ¨É½É®É¹]Å xÉä̈ ÉEòÉ +É½ä iÉ®Ò EòºÉÉ +ÉÊhÉ EòÉä̀ ä ?

      23 l ÊVÉEòbä-ÊiÉEòbä
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        ËEò¨ÉiÉ - ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ´ÉMÉÇhÉÒ 200/- ¯û{ÉªÉä

‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäòiÉÒ±É ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Eò¶ÉÒ?
  l=nÂ¤ÉÉävÉEò, ´ÉÉSÉxÉÒªÉ +ÉÊhÉ ®ÆVÉEò
  l+¦ªÉÉºÉ{ÉÚhÉÇ +ÉÊhÉ Ê´É¶±Éä¹ÉEò
  lÊxÉ:{ÉIÉ ´É ºÉÉvÉÉ®
  lºÉÉä{ªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É +ÉÊhÉ Ê´ÉSÉÉ®|É´ÉiÉÇEò

 lªÉÉ +ÆEòÉiÉÒ±É ̈ ÉVÉEÖò®úÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ ºÉÚSÉxÉÉ +ÉÊhÉ/ËEò´ÉÉ +Ê¦É|ÉÉªÉ ºÉÆ{ÉÉnEòÉÆSªÉÉ

xÉÉ´Éä ºÉÆºlÉäSªÉÉ {ÉkªÉÉ´É®ú {ÉÉ`ö´ÉÉ´ÉäiÉ, ½Ò Ê´ÉxÉÆiÉÒ.

 l+ÆEòÉiÉÒ±É ±ÉäJÉú +É{ÉhÉ ÊxÉªÉiÉEòÉÊ±ÉEòÉiÉ/´ÉÞkÉ{ÉjÉÉiÉ |ÉÊºÉr Eò°  ¶ÉEòiÉÉ. ¨ÉÉjÉ, ±ÉäJÉ

|ÉÊºÉr Eäò±ªÉÉ´É® iªÉÉJÉÉ±ÉÒ ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ, ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒSªÉÉ

ºÉÉèVÉxªÉÉxÉä’  +¶ÉÒ +Éä³ý |ÉÊºÉrù Eò®úÉ´ÉÒ B´ÉfÒSÉ +{ÉäIÉÉ +É½äþ.ªÉÉºÉÉ`Ò ºÉÆºlÉäiÉ¡æò ¨ÉÚ±ªÉ

+ÉEòÉ®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®ú xÉÉ½þÒ. ¨ÉÉjÉ ±ÉäJÉ |ÉÊºÉrù Eäò±Éä±ÉÉ +ÆEò ºÉÆºlÉä±ÉÉ +´É¶ªÉ {ÉÉ`´ÉÉ´ÉÉ.

 +lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ Eò¶ÉÒ ºÉÉEòÉ®iÉä?
l¨ÉÚ³ <ÆOÉVÉÒ ºÉÆn¦ÉÉÇSÉÉ ¶ÉÉävÉ ´É ´ÉÉSÉxÉ
lÊxÉ´ÉbEò ºÉÉÊ½iªÉÉSÉä ºÉÆEò±ÉxÉ
lºÉÆEòÊ±ÉiÉ ºÉÉÊ½iªÉÉ±ÉÉ +xªÉ {ÉÚ®Eò
  ¨ÉÉÊ½iÉÒSÉÒ VÉÉäb
lºÉÆEòÊ±ÉiÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒSªÉÉ +ÉvÉÉ®ä xÉ´ªÉÉxÉä
  ±ÉäJÉxÉ. ¨ÉÚ³ <ÆOÉVÉÒ ºÉÆn¦ÉÉÇSÉÉ Eäò´É³

  +xÉÖ́ ÉÉn xÉ´½ä.

+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòäSÉÉ ½äiÉÚ
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VÉxÉiÉäiÉ IÉÉä¦É =i{ÉzÉ Eò®hªÉÉ{ÉäIÉÉ ÊiÉSªÉÉiÉ Ê´ÉSÉÉ® =i{ÉzÉ Eò®hÉä ½ä ÊEòiÉÒiÉ®Ò
¨É½k´ÉÉSÉä +ÉÊhÉ Eò`ÒhÉ EòÉªÉÇ +É½ä - iÉEÇòiÉÒlÉÇ ±ÉI¨ÉhÉ¶ÉÉºjÉÒ VÉÉä¶ÉÒ

l VªÉÉ nä¶É, |Énä¶É, ºÉÆºlÉÉ +lÉ´ÉÉ ´ªÉÎCiÉxÉÉ¨ÉÉÆSªÉÉ <ÆOÉVÉÒ º{ÉäË±ÉMÉxÉÖºÉÉ®Ò +SÉÖEò

¨É®É`Ò =SSÉÉ®ÉÆºÉÆn¦ÉÉÇiÉ ºÉÆÊnMvÉiÉÉ VÉÉhÉ´ÉiÉä +¶ÉÒ xÉÉ¨Éä ±ÉäJÉÉÆ̈ ÉvªÉä nä́ ÉxÉÉMÉ®ÒiÉ =nÂvÉÞiÉ

Eò®hªÉÉBä́ ÉVÉÒ ®Éä̈ ÉxÉ Ê±É{ÉÒ¨ÉvªÉä <ÆOÉVÉÒiÉSÉ Ên±Éä±ÉÒ +É½äiÉ.

l ±ÉäJÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ºÉÆn¦ÉÉÈºÉÉ`Ò Ê´É·ÉºÉxÉÒªÉ, +ÊvÉEÞòiÉ +¶ÉÉ ́ Éä¤ÉºÉÉ<]ÂºÉSÉ vÉÖÆbÉ³hªÉÉSÉÉ

Eò]ÉIÉ ̀ ä́ É±ÉÉ  VÉÉiÉÉä.  iÉ®Ò½Ò,  <Æ]®xÉä]´É° xÉ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ iÉ{É¶ÉÒ±ÉÉSªÉÉ ªÉlÉÉlÉÇiÉä¤ÉÉ¤ÉiÉ

¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÊvÉÇxÉÒ ½¨ÉÒ nä>  ¶ÉEòhÉÉ® xÉÉ½Ò. +¶ÉÉ ̈ ÉVÉEÖò®ÉSÉÒ VÉ¤ÉÉ¤ÉnÉ®Ò½Ò

ºÉÆºlÉä́ É® xÉÉ½Ò, ªÉÉSÉÒ ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÒ EÞò{ÉªÉÉ xÉÉäÆn PªÉÉ´ÉÒ.

ÊxÉ´ÉänxÉ¨¸ ¸ • ¸ˆÅ¸¿•¸¸ œÏ¹÷¸¬¸¸™

MÉÆÖMÉ¨ÉiÉÒ

             ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ Ê´ÉxÉÆiÉÒ• ¸ˆÅ¸¿•¸¸ œÏ¹÷¸¬¸¸™
‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SÉÉ +ÆEò n® ̈ ÉÊ½xªÉÉSªÉÉ 10iÉÉ®JÉä±ÉÉ {ÉÉäº]ÉuÉ®ä {ÉÉ`Ê´É±ÉÉ

VÉÉiÉÉä. 25 iÉÉ®JÉä{ÉªÉÈiÉ +ÆEò xÉ Ê¨É³É±ªÉÉºÉ |ÉlÉ¨É +É{É±ªÉÉ {ÉÉäº]ÉiÉ

SÉÉèEò¶ÉÒ Eò®É´ÉÒ ´É xÉÆiÉ®SÉ +É¨ÉSªÉÉEòbä ±ÉäJÉÒ iÉGòÉ® Eò®É´ÉÒ. +ÆEò

Ê¶É±±ÉEò +ºÉ±ªÉÉºÉ {ÉÖfÒ±É ¨ÉÊ½xªÉÉSªÉÉ +ÆEòÉ¤É®Éä¤É® {ÉÉ`Ê´É±ÉÉ VÉÉ<Ç±É.
¨ÉÉÊ½iÉÒºÉÉ`Ò - ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SÉä ̈ ÉÉMÉÒ±É +ÆEò ºÉÆºlÉäSªÉÉ ºÉÆEäòiÉºlÉ³É´É®
={É±É¤vÉ +É½äiÉ. iªÉÉºÉÉ`Ò www.ispepune.org.in <lÉä ´ÉÉSÉEòÉÆxÉÒ
+´É¶ªÉ ¦Éä] tÉ´ÉÒ.

nä¶ÉÉSÉÉ +lÉÇºÉÆEò±{É ºÉÆºÉnä¨ÉvªÉä ºÉÉn® ZÉÉ±ªÉÉxÉÆiÉ®, JÉ®ä ¨½hÉVÉä,

=iºÉÖEòiÉÉ +ºÉiÉä iÉÒ ®ÉVªÉÉSªÉÉ +lÉÇºÉÆEò±{ÉÉSÉÒ. ªÉÆnÉ ¨ÉÉjÉ ®ÉVªÉÉSªÉÉ

+lÉÇºÉÆEò±{ÉÉSÉÉ ºÉÉ®É ´ÉJÉÇ {ÉÉ® +ÉäºÉ®±Éä±ÉÉ ½ÉäiÉÉ. ªÉäiªÉÉ 1 VÉÖ±Éè 2017

{ÉÉºÉÚxÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäiÉÒ±É +|ÉiªÉIÉ Eò®ÉÆSÉÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ BEòn¨É

ÎºlÉiªÉÆiÉ®ÉSªÉÉ {É´ÉÉÇiÉ |É´Éä¶ÉhÉÉ® +ºÉ±ªÉÉxÉä iÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò½Ò ½ÉäiÉä ¨½hÉÉ.

Eäò´É³ ̈ É½É®É¹]ÅÉSªÉÉSÉ xÉ´½ä iÉ® nä¶ÉÉiÉÒ±É EòÉähÉiªÉÉ½Ò ®ÉVªÉÉSªÉÉ +lÉÇºÉÆEò±{ÉÉ±ÉÉ

ªÉÆnÉ iªÉÉ ¨ÉÉxÉÉxÉä ¡òÉ®SÉ ¨ÉªÉÉÇÊniÉ +lÉÇ ½ÉäiÉÉ. º´ÉiÉ:SªÉÉ ¨É½ºÉÖ±ÉÉSªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ

®ÉVªÉ ºÉ®EòÉ®ÉÆSÉÒ ¨ÉÖJªÉ ¨ÉnÉ® +ºÉiÉä iÉÒ +|ÉiªÉIÉ Eò®ÉÆ´É®. iªÉÉ +|ÉiªÉIÉ

Eò®ÉÆSÉÒ =¦ÉÒ ®SÉxÉÉSÉ ªÉäiªÉÉ VÉÖ±Éè ̈ ÉÊ½xªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É¨ÉÚ±ÉÉOÉ ¤Én±ÉhÉÉ® +ºÉ±ªÉÉxÉä

+lÉÇºÉÆEò±{ÉÉiÉÒ±É ÊxÉ¨¨ÉÒ VÉÉxÉ ¨ÉÖn±ÉÉiÉSÉ ÊxÉPÉÚxÉ MÉä±Éä±ÉÒ ½ÉäiÉÒ. ½ä {ÉÖ®äºÉä

xÉ´½iÉä ¨½hÉÚxÉ EòÒ EòÉªÉ, Ê´ÉvÉÉxÉºÉ¦ÉäiÉÒ±É Ê´É®ÉävÉÒ {ÉIÉÉÆxÉÒ ¶ÉäiÉEòªÉÉÆSªÉÉ

EòVÉÇ¨ÉÉ¡òÒSÉÉ ¨ÉÖqÉ ±ÉÉ´ÉÚxÉ vÉ®iÉ +lÉÇºÉÆEò±{ÉÉSªÉÉ ºÉÉn®ÒEò®hÉÉn®¨ªÉÉxÉ ºÉiÉiÉ

MÉÉäÆvÉ³, +É®bÉ+Éä®bÉ, PÉÉä¹ÉhÉÉ, ¶Éä®ä¤ÉÉVÉÒ ªÉÉÆSÉÉ BEòSÉ nhÉEòÉ ±ÉÉ´ÉÚxÉ Ên±Éä±ÉÉ

½ÉäiÉÉ. iªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉ MÉVÉ¤ÉVÉÉ]ÉiÉ +lÉÇºÉÆEò±{ÉÉSÉä MÉÉÆ¦ÉÒªÉÇ {ÉÖ®iÉä ÊxÉEòÉ±ÉÉiÉ

ÊxÉPÉÉ±Éä. EòÉähÉÉ½Ò ºÉÖ¤ÉÖr ¨ÉÉhÉºÉÉSÉÒ ¨ÉiÉÒ MÉÖÆMÉ Eò° xÉ ]ÉEòhÉÉ®É +ºÉÉSÉ iÉÉä

ºÉMÉ³É ¨ÉÉ½Éè±É ½ÉäiÉÉ. +lÉÇºÉÆEò±{ÉÉSÉä ºÉÉn®ÒEò®hÉ ½ÉähªÉÉSªÉÉ +ÉvÉÒ BEò

Ên´ÉºÉ Ê´ÉvÉÉxÉ¨ÉÆb³ÉSªÉÉ {É]±ÉÉ´É® `ä´ÉhªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ ®ÉVªÉÉSªÉÉ 2017-17

ªÉÉ Ê´ÉkÉÒªÉ ´É¹ÉÉÇºÉÉ`ÒSªÉÉ +ÉÊlÉÇEò {ÉÉ½hÉÒ +½´ÉÉ±ÉÉiÉ ®ÉVªÉÉSªÉÉ +lÉÇEòÉ®hÉÉSÉä

VÉä ºÉËSÉiÉ Eò®hÉÉ®ä ´ÉÉºiÉ´É +ÉEòbä¤Ér ZÉÉ±Éä±Éä +É½ä iªÉÉSªÉÉEòbä EòÉähÉÉSÉä

±ÉIÉ iÉ®Ò MÉä±Éä ÊEÆò´ÉÉ xÉÉ½Ò, ½ä Eò³ÉªÉ±ÉÉ½Ò ¨ÉÉMÉÇ xÉÉ½Ò. ªÉÉ +ÉÊlÉÇEò {ÉÉ½hÉÒ

+½´ÉÉ±ÉÉSÉä +ÆiÉ®ÆMÉ SÉÉ³±Éä iÉ® ¨ÉiÉÒ Eäò´É³ MÉÖÆMÉSÉ xÉ´½ä iÉ® ½iÉ¤ÉÖr ¤ÉxÉiÉä.

®ÉVªÉÉSªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉä{ÉÖfÒ±É +É´½ÉxÉÉÆSÉÉ +É´ÉÉEòÉ xÉÒ] +´É±ÉÉäEòxÉ Eäò±ÉÉ

iÉ® ¤ÉÖrÒ {ÉÉÆMÉÖ³iÉä +ÉÊhÉ ¨ÉxÉ Ê´É¹ÉhhÉ ¤ÉxÉiÉä. EÖÆòÊ`iÉ ¶ÉäiÉÒ, VÉ´É³{ÉÉºÉ

MÉÉä`±Éä±Éä ËºÉSÉxÉ, ºÉ®EòÉ®Ò JÉSÉÉÇSÉÒ JÉÉ±ÉÉ´É±Éä±ÉÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ, nVÉäÇnÉ® ®ÉäVÉMÉÉ®

ºÉÆvÉÓSÉÉ ¨ÉÉä`É +¦ÉÉ´É... ªÉÉÆºÉÉ®JÉä +ÉVÉSÉä |É¶xÉ ¤ÉÊPÉiÉ±Éä EòÒ =nÆb ¨ÉÉjÉäxÉä

±ÉÉ¦É±Éä±ªÉÉ bä¨ÉÉäOÉÉÊ¡òEò ÊbÎ´½bÆbSÉä xÉä¨ÉEäò EòÉähÉiÉä ¡òÊ±ÉiÉ +É{É±ªÉÉ ½ÉiÉÒ

ªÉähÉÉ® +É½ä, ªÉÉ |É¶xÉÉxÉä ¨ÉäÆnÚ ¦ÉÉÆ¤ÉÉ´ÉÚxÉSÉ VÉÉiÉÉä.

BEòÒEòbä ºÉÆPÉÊ]iÉ =tÉäMÉÉÆiÉ ®ÉäVÉMÉÉ®ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒSÉÉ ´ÉäMÉ Eò¨ÉÉ±ÉÒSÉÉ

JÉÖ®]±Éä±ÉÉ +É½ä +ÉÊhÉ nÖºÉ®ÒEòbä ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ ´ÉÉfiªÉÉ

|É¦ÉÉ´ÉÉ{ÉÉªÉÒ +ÉVÉ xÉÉäEòªÉÉ +ºÉhÉÉªÉÉÆSÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eò¨ÉÉ±ÉÒSÉä nÉä±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ

ZÉÉ±ªÉÉSÉä ÊSÉjÉ ´ÉäMÉÉxÉä =¦É®iÉä +É½ä. ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSÉä ½ä Ê´É·É

±ÉÉ¦ÉÉ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä MÉÉ`Éäbä JÉÉÆtÉ´É® PÉä> xÉ +É{É±ªÉÉ´É® SÉÉ±É Eò° xÉ ªÉäiÉä +É½ä.

¨ÉiÉÒ MÉÖÆMÉ Eò®hÉÉ®É +ºÉÉSÉ iÉÉä ºÉÉ®É |ÉÉÆiÉ ½ÉäªÉ. ªÉÉ +¶ÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉ EòÉä±ÉÉ½±ÉÉiÉ

¶ÉÉÆiÉ{ÉhÉä =¦ÉÉ +É½ä iÉÉä º´É¨ÉMxÉ ÊxÉºÉMÉÇ. iªÉÉSªÉÉ {ÉÉä]ÉiÉ nb±Éä±ÉÒ ®½ºªÉä½Ò

+¶ÉÒSÉ =¦ªÉÉ ¨ÉÉxÉ´ÉVÉÉiÉÒSÉÒ ¨ÉiÉÒ MÉÖÆMÉ Eò®hÉÉ®Ò. ¡ò®Eò BEòSÉ +ÉÊhÉ

B´ÉfÉSÉ EòÒ, ¨ÉÉxÉ´ÉÊxÉÊ¨ÉÇiÉ ºÉ¨ÉºªÉÉÆxÉÒ ¨ÉiÉÒ ¦ÉÆVÉÉ³iÉä iÉ® ÊxÉºÉMÉÇÊxÉÊ¨ÉÇiÉ

®½ºªÉä iÉÖ¨ÉSªÉÉ¨ÉÉZªÉÉºÉÉ®JªÉÉÆSÉÒ ¨ÉiÉÒ ÊºiÉÊ¨ÉiÉSÉ Eò° xÉ ]ÉEòiÉÉiÉ. Ê´É®É]

ÊxÉºÉMÉÉÇSªÉÉ +¶ÉÉ ®ÉäSÉEò ®½ºªÉÉÆSÉÒ ºÉ¨ÉÞrÒ iÉxÉ¨ÉxÉÉ´É® +É±Éä±ÉÒ ÊxÉ®É¶ÉäSÉÒ,

½iÉ¤É±ÉiÉäSÉÒ, =uäMÉÉSÉÒ EòÉVÉ³Ò {ÉÉ® ZÉ]EÚòxÉ ]ÉEòiÉä. ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SªÉÉ
ªÉÉ +ÆEòÉiÉ ªÉÉ =¦ÉªÉ ¦ÉÉ´É¦ÉÉ´ÉxÉÉÆSÉä Ê´É§É¨É ¨ÉÉÆb±Éä±Éä +É½äiÉ.              ll



 +lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ JÉÆb  16 +ÆEò 1 - BÊ|É±É  2017                    5

ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò

‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉYÉÉxÉ +ÉÊhÉ +É{ÉhÉ
‘+ÉªÉÊºÉ]Ò’  ªÉÉ ±ÉPÉÖ° {ÉÉxÉä +É{É±ªÉÉ +´ÉPªÉÉ +ÊºiÉk´ÉÉSÉÉ +ÉVÉ

iÉÉ¤ÉÉ PÉäiÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. ‘<x¡ò¨ÉäÇ¶ÉxÉ +ìxb Eò¨ªÉÖÊxÉEäò¶ÉxÉ ]äCxÉÉì±ÉÉìVÉÒ’  ªÉÉ

¦É®¦ÉCEò¨É ¶É¤nºÉÆ½iÉÒSÉä ‘+ÉªÉÊºÉ]Ò’  ½ä ±ÉPÉÖ° {É. ¨ÉÉÊ½iÉÒSÉÒ ´ÉäMÉ´ÉÉxÉ

nä´ÉÉhÉPÉä´ÉÉhÉ, ºÉÆ{ÉEÇò, ºÉÆ´ÉÉ½xÉ, ºÉÆ´ÉÉn, n³hÉ´É³hÉ... ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ +É{É±ªÉÉ

®ÉäVÉSªÉÉ VÉÒ´ÉxÉÉSªÉÉ ºÉ´ÉÇSÉ +ÆMÉÉÆ¨ÉvªÉä +±ÉÒEòbÒ±É EòÉ½Ò ´É¹ÉÉÈiÉ ¨Éx´ÉÆiÉ®

ºÉÉEòÉ®±Éä iÉä ªÉÉSÉ ̈ ÉÉÊ½iÉÒ +ÉÊhÉ ºÉǼ ÉÉ½xÉ iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉuÉ®ä. VÉMÉÉSªÉÉ +ÉVÉPÉbÒSªÉÉ

BEÆòn® ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä{ÉèEòÒ VÉ´É³{ÉÉºÉ 40 ]CEäò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä±ÉÉ +ÉiÉÉ <Æ]®xÉä]SÉÉ

‘+ìCºÉäºÉ’  ={É±É¤vÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. n®bÉä<Ç ºÉ®ÉºÉ®Ò =i{ÉzÉÉSªÉÉ {ÉÉiÉ³ÒxÉÖºÉÉ®

VÉMÉÉiÉÒ±É ºÉMÉ²ªÉÉ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉäSÉÒ =iÉ®Æb ®SÉ±ÉÒ iÉ® iªÉÉ =iÉ®ÆbÒSªÉÉ iÉ³É¶ÉÒ

+ºÉ±Éä±ªÉÉ 20 ]CEäò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉäiÉÒ±É VÉ´É³{ÉÉºÉ 70 ]CEäò ±ÉÉäEòÉÆSªÉÉ ½ÉiÉÒ

+ÉiÉÉ ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É JÉä³iÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä ÊSÉjÉ ÊnºÉiÉä. <Æ]®xÉä]SÉÉ ´ÉÉ{É® Eò®hÉÉªÉÉÆSÉÒ

ºÉÆJªÉÉ =¦ªÉÉ VÉMÉÉiÉ 2005 ºÉÉ±ÉÒ +n¨ÉÉºÉä 100 EòÉä]Ò <iÉEòÒ ½ÉäiÉÒ. iªÉÉ

xÉÆiÉ®SªÉÉ Eäò´É³ n¶ÉEò¦É®ÉiÉSÉ, ¨½hÉVÉä, 2015 ºÉÉ±ÉÉn®¨ªÉÉxÉ ªÉÉ ºÉÆJªÉäxÉä

lÉä] ½xÉÖ¨ÉÉxÉ =bÒ PÉäiÉ±ÉÒ iÉÒ 320 EòÉä]Ó´É®. ¨½hÉVÉäSÉ, ´ªÉCiÉÒ, ºÉÆºlÉÉ

+ÉÊhÉ ºÉ®EòÉ®ä {É®º{É®ÉÆ¶ÉÒ +ÊvÉEò ºÉPÉxÉ{ÉhÉä +ÊvÉEò EòÉ³ VÉÉäb±Éä±ÉÒ

®É½hªÉÉSªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +±ÉÒEòbÒ±É nÉäxÉ n¶ÉEòÉÆiÉ +{ÉÚ´ÉÇ +¶ÉÒ ´ÉÉf ZÉÉ±Éä±ÉÒ

+É½ä. Ê{ÉhªÉÉSÉä º´ÉSU, ¶ÉÖr {ÉÉhÉÒ, ºÉÆbÉºÉ, ´ÉÒVÉ ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ xÉÉMÉ®Ò

ºÉÖÊ´ÉvÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ BEò´Éä³ ´ÉÆÊSÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä ºÉ¨ÉÉVÉPÉ]Eò½Ò +ÉVÉÊ¨ÉiÉÒ±ÉÉ <Æ]®xÉä]

+ÉÊhÉ ¨ÉÉä¤ÉÉ<±ÉSªÉÉ VÉÉ²ªÉÉiÉ MÉÖ®¡ò]±Éä±Éä ÊnºÉiÉÉiÉ. <Æ]®xÉä], ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É,

{±ÉìÊº]Eò ̈ ÉxÉÒ... ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ, ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉvÉÉÊ®iÉ ºÉä´ÉÉ ́ É ºÉÖÊ´ÉvÉÉÆSÉÉ
¡èò±ÉÉ´É <iÉCªÉÉ |ÉSÉÆb |É¨ÉÉhÉÉ´É® =MÉÉSÉSÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ xÉÉ½Ò. ºÉ¨ÉÉVÉÉSªÉÉ VÉ´É³{ÉÉºÉ

ºÉ´ÉÇSÉ ºiÉ®ÉÆiÉÒ±É VÉxÉºÉ¨ÉÚ½ÉÆEòbÚxÉ ªÉÉ ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ º´ÉÒEòÉ®

+ÉÊhÉ ¨ÉxÉÉä¨ÉxÉ +ÆMÉÒEòÉ® +ÊiÉ¶ÉªÉ ´ÉäMÉÉxÉä PÉbÚxÉ ªÉäiÉÉä +É½ä. ºÉÖ¯ ´ÉÉiÉÒ±ÉÉ ªÉÉ

¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ËEòÊSÉiÉ Ê{ÉUÉbÒ´É® +ºÉ±Éä±Éä Ê´ÉEòºÉxÉ¶ÉÒ±É nä¶É½Ò +ÉiÉÉ BEòn¨É

U±ÉÉÆMÉ ¨ÉÉ° xÉ +ÉPÉÉbÒ´É® +É±Éä±Éä ÊnºÉiÉÉiÉ.
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ªÉÉ ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ |ÉªÉÉäMÉ ´É ={ÉªÉÉäVÉxÉÉuÉ®ä ºÉÉäªÉ

+ÉÊhÉ ºÉÆvÉÒ ªÉÉÆSÉä n®´ÉÉVÉä +ºÉÆJªÉÉÆºÉÉ`Ò +ÊiÉ¶ÉªÉ ´ÉäMÉÉxÉä JÉÖ±Éä ½ÉäiÉÉxÉÉ

+É{ÉhÉ ¤ÉPÉiÉÉä +É½ÉäiÉ. ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉxªÉÉÆSªÉÉ ÊxÉ´Ébº´ÉÉiÉÆjªÉÉSÉÉ {É®ÒPÉ iªÉÉÆ{ÉÉªÉÒ

=nÆb Ê´ÉºiÉÉ®±Éä±ÉÉ +É½ä. ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ªÉÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉuÉ®ä

+ÊvÉEòÉÊvÉEò ºÉ´ÉÇºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉEò ¤ÉxÉiÉ +ºÉ±ªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É ªÉäiÉÉä. ªÉÉ iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ

+ÆMÉÒEòÉ® Eò®hªÉÉxÉä =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆSªÉÉ EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉäSÉÒ ºÉ®ÉºÉ®Ò {ÉÉiÉ³Ò

=ÆSÉÉ´ÉiÉä +É½ä. iªÉÉÆiÉÚxÉ BEÆòn®ÒxÉäSÉ º{ÉvÉÉÇ +ÊvÉEò ´ÉÉfiÉä +É½ä. ËEò¤É½ÖxÉÉ,

Ên´ÉºÉäÆÊn´ÉºÉ iÉÒµÉ ½ÉäiÉ VÉÉiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`ÒªÉ º{ÉvÉäÇ¨ÉvªÉä Ê]EÚòxÉ

®É½hªÉÉºÉ ½ä ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉYÉÉxÉ =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆxÉÉ {ÉÚ®Eò-={ÉEòÉ®EòSÉ

`®iÉä +É½ä. ́ ªÉ´ÉºÉÉªÉÊ´É¹ÉªÉEò ̈ ÉÉÊ½iÉÒSÉÒ ́ ÉäMÉ´ÉÉxÉ nä́ ÉÉhÉPÉä́ ÉÉhÉ, ́ ªÉ´É½É®JÉSÉÉÈiÉÒ±É

¤ÉSÉiÉ, ={É±É¤vÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒ +ÉÊhÉ iÉÒ½Ò {ÉÖx½É +SÉÚEò ´É +tªÉÉ´ÉiÉ º´É° {ÉÉiÉ,

½ÉiÉÉ¶ÉÒ +ºÉ±ªÉÉxÉä =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆSÉÒ ÊxÉhÉÇªÉ|ÉhÉÉ±ÉÒ +ÊvÉEò xÉä¨ÉEòÒ ´É

´ÉäMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉiÉä +É½ä. iªÉÉÆ¨ÉÖ³ä, =tÉäMÉÉÆSªÉÉ JÉSÉÉÇiÉ ¤ÉSÉiÉ ½Éä> xÉ iªÉÉÆSÉÒ

¤ÉÉVÉÉ®{Éä`ÒªÉ IÉ¨ÉiÉÉ ºÉÖof ½ÉähªÉÉºÉ ½ÉiÉ¦ÉÉ® ±ÉÉMÉiÉÉä. iªÉÉÆiÉÚxÉ º{ÉvÉäÇ¨ÉvªÉä

ºÉ½¦ÉÉMÉÒ ½ÉähªÉÉSÉÒ iªÉÉÆSÉÒ iÉÉEòn ´É ½ÉèºÉ±Éä ¤ÉÖ±ÉÆn ¤ÉxÉiÉÉiÉ. {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ,

¤ÉÉVÉÉ®{Éä`ÒªÉ º{ÉvÉäÇSÉä |É¨ÉÉhÉ =ÆSÉÉ´ÉiÉä. ´ÉÉfÒ´É º{ÉvÉäÇSÉÉ ±ÉÉ¦É +ÆÊiÉ¨ÉiÉ: {ÉbiÉ

®É½iÉÉä OÉÉ½EòÉÆSªÉÉ {Én®ÉiÉ. ´ÉºiÉÚ +lÉ´ÉÉ ºÉä´ÉÉ +ÊvÉEòÉÊvÉEò º{ÉvÉÉÇi¨ÉEò

ÊEò¨ÉiÉÓxÉÉ Ê¨É³iÉ ®É½hÉä +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÉ nVÉÉÇ =SSÉ|ÉiÉÒSÉÉ +ºÉhÉä, ½ä OÉÉ½EòÉÆSªÉÉSÉ

Ê½iÉÉSÉä ̀ ®hÉÉ®ä +ºÉiÉä. nÖºÉ®ÒEòbä, ̈ ÉÉÊ½iÉÒSÉä ºÉÆEò±ÉxÉ, Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ, ̈ ÉÉÊ½iÉÒ´É®Ò±É

|ÉÊGòªÉÉ, |ÉÊGòªÉÉªÉÖCiÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒSÉä ´ÉäMÉ´ÉÉxÉ ºÉÆ´ÉÉ½xÉ ªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉÆ{ÉÉªÉÒ iÉälÉ´É®

xÉVÉ®äSªÉÉ ]{{ªÉÉiÉ xÉ +É±Éä±ªÉÉ |ÉMÉiÉÒSªÉÉ +xÉäEòÉxÉäEò ºÉÆvÉÒ JÉÖ±ªÉÉ ½Éä>

±ÉÉMÉiÉÉiÉ. ¨ÉÉÊ½iÉÒ-iÉÆjÉYÉÉxÉ =tÉäMÉ +ÉÊhÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒ-iÉÆjÉYÉÉxÉÉvÉÉÊ®iÉ ºÉä´ÉÉ

=tÉäMÉ ªÉÉ nÉä½ÉäÆSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½ÉiÉÉiÉ ½ÉiÉ PÉÉ±ÉÚxÉ ½ÉäiÉ ®É½hªÉÉxÉä +lÉÇEòÉ®hÉÉiÉÒ±É

¨ÉÊ½±ÉÉÆSÉÉ ºÉ½¦ÉÉMÉ +ÊvÉEò ´ÉÉfhªÉÉºÉ +xÉÖEÚò±É ´ÉÉ´É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½ÉäiÉÉä. ´ªÉCiÉÒ,

ºÉÆºlÉÉ, =tÉäMÉvÉÆnä, ¶ÉÉºÉxÉºÉÆºlÉÉ... +¶ÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ VÉ´É³{ÉÉºÉ ºÉMÉ²ªÉÉÆSÉ

PÉ]EòÉÆxÉÉ ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ +SÉÉ] ºÉÉ¨ÉlªÉÉÇSÉÉ |ÉiªÉªÉ +ÉiÉÉ ªÉä>

±ÉÉMÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. ªÉÉ iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ +ÊvÉEò |ÉMÉ±¦É ={ÉªÉÉäVÉxÉÉuÉ®ä +ÉÊlÉÇEò

Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÒ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ |ÉÊGòªÉÉ +ÊvÉEòÉÊvÉEò +lÉÇ{ÉÚhÉÇ, ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉEò, ´ÉäMÉ´ÉÉxÉ

Eò¶ÉÒ Eò®iÉÉ ªÉä<Ç±É, ªÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ ºÉ´ÉÇSÉ ºiÉ®ÉÆ´É® Ê´ÉSÉÉ®Ê´É¨É¶ÉÇ SÉÉ±ÉÚ +É½ä.
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±ÉÉ¦É +ÉÊhÉ ±ÉÉ¦ÉÉlÉÒÇ nÉäPÉä½Ò ¤É½ÖÊ´ÉvÉ
ªÉÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒ +ÉÊhÉ ºÉÆ´ÉÉ½xÉ iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉiÉÒ±É +¶ÉÉ +{ÉÚ´ÉÇ |ÉMÉiÉÒ{ÉÉªÉÒ

=tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉºÉÆºlÉÉ, EòÉähÉÒ½Ò ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉCiÉÒ, OÉÉ½Eò, ¶ÉÉºÉxÉºÉÆºlÉÉ

ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ PÉ]EòÉÆxÉÉ +xÉäEòÊ´ÉvÉ ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä ¨ÉÉMÉÇ |É¶ÉºiÉ ¤ÉxÉiÉ +É½äiÉ.

ªÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä º´É° {É ‘ ¨ÉìGòÉä’  iÉºÉäSÉ ‘ ¨ÉÉªÉGòÉä’  +¶ÉÉ nÉäx½Ò º´É° {ÉÉÆSÉä ÊnºÉiÉä.

´ªÉÎCiÉMÉiÉ {ÉÉiÉ³Ò´É®Ò±É ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä º´É° {É ½ä ¨ÉÖJªÉiÉ: +tªÉÉ´ÉiÉ

¨ÉÉÊ½iÉÒSªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉÉxÉ ={É±É¤vÉiÉäuÉ®ä =PÉbiÉ VÉÉhÉÉªÉÉ ºÉÆvÉÓSªÉÉ ° {ÉÉxÉä

|ÉiªÉäEòÉSªÉÉ {ÉÖf¬ÉiÉ =±ÉMÉbiÉ VÉÉiÉä. ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSªÉÉ ºÉÆvÉÒ, Ê¶ÉIÉhÉ-|ÉÊ¶ÉIÉhÉ

+¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉÆSÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ ´É ={É±É¤vÉiÉÉ, ‘+ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ’  +¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉÆSÉÉ ±ÉÉ¦É

=`´ÉiÉ º´ÉiÉ:SÉÒ ®ÉäVÉMÉÉ®IÉ¨ÉiÉÉ Ê]Eò´ÉÚxÉ vÉ®hªÉÉSªÉÉ ºÉÆvÉÓSÉÉ ½ÉäiÉ +ºÉ±Éä±ÉÉ

Ê´ÉºiÉÉ®, ¤ÉSÉiÉ ´É MÉÖÆiÉ´ÉhÉÖEòÒSªÉÉ {ÉªÉÉÇªÉÉÆSÉä YÉÉxÉ, ¨ÉÉÊ½iÉÒSªÉÉ ´ÉäMÉ´ÉÉxÉ

={É±É¤vÉiÉäuÉ®ä ¶ÉÉävÉJÉSÉÉÇiÉ ½ÉähÉÉ®Ò ¤ÉSÉiÉ, xÉä½ä¨ÉÒSÉÒ ‘° ]ÒxÉ’  EòÉ¨Éä ªÉÆjÉÉÆuÉ®ä
Eò° xÉ PÉähªÉÉSÉÉ Eò±É ´ÉÉfhªÉÉxÉä +ÊvÉEò EòÉè¶É±ªÉÉÆSÉÒ ¨ÉÉMÉhÉÒ +ºÉhÉÉªÉÉ

EòÉ¨ÉÉÆ´É® ±ÉIÉ EäÆòÊpiÉ Eò®hªÉÉxÉä ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSÉÒ ºÉ®ÉºÉ®ÒxÉä ´ÉÉfhÉÉ®Ò

=i{ÉÉnEòiÉÉ, ´ÉÉfÒ´É =i{ÉÉnEòiÉä¨ÉÖ³ä {Én®ÉiÉ {ÉbhÉÉ®É ´ÉÉfÒ´É ¨Éä½äxÉiÉÉxÉÉ...

+ºÉä fÉä¤É³ ¨ÉÉxÉÉxÉä ´ªÉÊCiÉMÉiÉ ºiÉ®É´É®Ò±É ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä ° {É ÊnºÉiÉä. +lÉÉÇiÉ,

‘+ÉªÉÊºÉ]Ò’  iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ +ÉÊhÉ BEÆòn®ÒxÉäSÉ ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ

´ÉÉ{É®ÉuÉ®ä ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ ={ÉEò®hÉÉÆSÉÒ ½ÉiÉÉ³hÉÒ Eò®hªÉÉSÉä

EòÉè¶É±ªÉ ´É YÉÉxÉ +ÆMÉÒ +ºÉhÉÉªÉÉ ´ªÉCiÉÓxÉÉSÉ +lÉ´ÉÉ ´ªÉCiÉÒºÉ¨ÉÚ½ÉÆxÉÉSÉ ½ä

±ÉÉ¦É |ÉlÉ¨É +ÉÊhÉ iÉÖ±ÉxÉäxÉä +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉÉiÉ Ê¨É³iÉ ®É½iÉÉiÉ, ½ä ´ÉÉºiÉ´É ªÉÉ

ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ xÉVÉ®ä+Éb Eò®iÉÉ ªÉäiÉ xÉÉ½Ò. ‘+ÉªÉÊºÉ]Ò’  iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ ´ÉÉ{É®

ºÉ´ÉÇjÉSÉ ¨ÉÉä`¬É |É¨ÉÉhÉÉ´É® ½ÉähªÉÉxÉä lÉä] ®ÉäVÉMÉÉ®ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ¨ÉvªÉä PÉbÚxÉ ªÉähÉÉ®Ò

ºÉÆJªÉÉi¨ÉEò ́ ÉÉf ½Ò iÉ¶ÉÒ xÉä̈ ÉºiÉSÉ +ºÉiÉä. ̈ ÉÉjÉ, =tÉäMÉ´ªÉ´É½É®ÉÆiÉ ‘+ÉªÉÊºÉ]Ò’
iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ ¡èò±ÉÉ´É ºÉ´ÉÇnÚ® PÉbÚxÉ ªÉähªÉÉxÉä +lÉÇEòÉ®hÉÉiÉ +|ÉiªÉIÉ®ÒiªÉÉ

ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½ÉähÉÉ®É ®ÉäVÉMÉÉ® ¨ÉÉjÉ ¤É®ÉSÉ ¨ÉÉä`É +ºÉiÉÉä, +ºÉä +ÉiÉÉ¶ÉÉ vªÉÉxÉÒ ªÉä>

±ÉÉMÉ±Éä±Éä +É½ä. ‘+ÉªÉÊºÉ]Ò’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ +ÆMÉÒEòÉ®É¨ÉÖ³ä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ IÉäjÉÉiÉ

BEòÉ ´ªÉCiÉÒ±ÉÉ Ê¨É³hÉÉªÉÉ lÉä] ®ÉäVÉMÉÉ®ÉuÉ®ä +¨ÉäÊ®EòÒ +lÉÇEòÉ®hÉÉiÉ

+|ÉiªÉIÉ®ÒiªÉÉ VÉ´É³{ÉÉºÉ {ÉÉSÉ ´ªÉCiÉÓxÉÉ ®ÉäVÉÒ®Éä]ÒSÉÒ ºÉÉvÉxÉä ={É±É¤vÉ ½ÉäiÉÉ

+lÉ´ÉÉ ¨ÉÉMÉÇ =PÉb±Éä VÉÉiÉÉiÉ, +ºÉä BEòÉ +¦ªÉÉºÉÉSÉä ÊxÉ®ÒIÉhÉ ºÉÉÆMÉiÉä.

‘+ÉªÉÊºÉ]Ò’  iÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ +ÆMÉÒEòÉ®É¨ÉÖ³ä =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉPÉ]EòÉÆxÉÉ

½ÉähÉÉªÉÉ ¡òÉªÉtÉÆSÉä º´É° {É½Ò +ºÉäSÉ ´É <iÉEäòSÉ ¤É½ÖÊ´ÉvÉ ÊnºÉiÉä. ‘+ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ’
JÉ®änÒÊ´ÉGòÒSªÉÉ ́ ªÉ´É½É®ÉÆSÉÉ ́ ªÉÉ{É Ê´ÉºiÉÉ®±ªÉÉxÉä =i{ÉÉnxÉ|ÉÊGòªÉä¨ÉvªÉä +É´É¶ªÉEò

+ºÉhÉÉªÉÉ EòSSªÉÉ ¨ÉÉ±ÉÉSÉÒ, ºÉÖ]¬É ¦ÉÉMÉÉÆSÉÒ, ªÉÆjÉÉä{ÉEò®hÉÉÆSÉÒ ºÉÉ`´ÉhÉÚEò

Eò®hªÉÉSÉÒ =tÉäMÉÉÆSÉÒ MÉ®VÉ Ên´ÉºÉäÆÊn´ÉºÉ ºÉÆ{ÉÖ¹]ÉiÉ ªÉäiÉä +É½ä. {ÉÖ®´É`É ºÉÉJÉ³ÒSÉä

´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉxÉ (ºÉ{±ÉÉªÉ SÉäxÉ ¨ÉìxÉäVÉ¨Éäx]) iªÉÉÆuÉ®ä +ÊvÉEò EòÉªÉÇIÉ¨É, EòÉ]äEòÉä®

|ÉEòÉ®ä PÉbÚxÉ ªÉähÉä ¶ÉCªÉ ¤ÉxÉ±ªÉÉxÉä ¨ÉÉ±ÉÉSÉÒ ºÉÉ`´ÉhÉÚEò, näJÉ¦ÉÉ±É,

ºÉÉ`´ÉhÉÖEòÒn®¨ªÉÉxÉ ½ÉähÉÉ®Ò xÉÉºÉÉbÒ ªÉÉÆ{ÉÉªÉÒ ½ÉähÉÉªÉÉ JÉSÉÉÈiÉ ¤ÉSÉiÉ Eò®hÉä

=tÉäMÉÉÆxÉÉ +ÉiÉÉ ¶ÉCªÉ ¤ÉxÉiÉä +É½ä. ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ=tÉäMÉÉÆiÉ EòÉªÉÇ®iÉ +ºÉhÉÉªÉÉ

Eò¨ÉÇSÉÉªÉÉÆ´É® näJÉ®äJÉ `ä´ÉhÉä½Ò ªÉÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉ¨ÉÖ³ä +ÊvÉEòÉÊvÉEò ºÉÉä{Éä ¤ÉxÉiÉä

+É½ä. ́ ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ÊxÉhÉÇªÉ ́ ÉäMÉÉxÉä PÉähªÉÉºÉÉ`Ò ÊxÉEòbÒSªÉÉ +ºÉhÉÉªÉÉ +tªÉÉ´ÉiÉ

´É +SÉÚEò ̈ ÉÉÊ½iÉÒSÉÒ ={É±É¤vÉiÉÉ ‘ ÊbÊVÉ]±É’  ̈ ÉÉÊ½iÉÒºjÉÉäiÉÉÆuÉ®ä |ÉSÉÆb ́ ÉÉf±ªÉÉxÉä

¨ÉÉÊ½iÉÒ ´É ¶ÉÉävÉJÉSÉÉÇiÉ ¤ÉSÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ +É½ä. n®®ÉäVÉ Ê´ÉºiÉÉ®hÉÉªÉÉ ¨ÉÉÊ½iÉÒ

ºjÉÉäiÉÉÆ¨ÉÖ³ä ºlÉÉÊxÉEò ºiÉ®É´É®Ò±É +xÉäEò ́ ªÉÉ{ÉÉ®=tÉäMÉPÉ]EòÉÆSÉÉ ®É¹]ÅÒªÉ +lÉ´ÉÉ/

+ÉÊhÉ VÉÉMÉÊiÉEò ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉ |É´Éä¶É ºÉÖEò® ¤ÉxÉiÉÉä +É½ä. iªÉÉÆuÉ®ä ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äSÉä

+ÉEòÉ®¨ÉÉxÉ Ê´ÉºiÉÉ®hÉä +¶ÉÉ =tÉäMÉÉÆSªÉÉ ¶ÉCªÉiÉäSªÉÉ EòÉä]ÒiÉ ªÉäiÉä +É½ä.

ºÉÉ½ÊVÉEòSÉ, =i{ÉÉnxÉÉSÉä +ÉEòÉ®¨ÉÉxÉ ´ÉÉf´ÉÚxÉ n® xÉMÉÉ¨ÉÉMÉÒ±É ºÉ®ÉºÉ®Ò

=i{ÉÉnxÉJÉSÉÉÇiÉ ¤ÉSÉiÉ ºÉÉvªÉ Eò®hÉä iªÉÉ =tÉäMÉÉÆxÉÉ ¶ÉCªÉ ¤ÉxÉiÉÉxÉÉ ÊnºÉiÉä.

ºÉÉ½ÊVÉEòSÉ, ´ÉÉfiªÉÉ º{ÉvÉäÇiÉ {ÉÉªÉ ®Éä´ÉÚxÉ ®É½hªÉÉSÉÒ iªÉÉÆSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ ´ÉÉf±Éä±ÉÒ

+É½ä. ´ÉÉfiÉÒ º{ÉvÉÉÇ xÉ´É¶ÉÉävÉxÉ +ÉÊhÉ xÉ´ÉºÉVÉÇxÉÉ±ÉÉ |Éä®hÉÉ ´É > VÉÉÇ {ÉÖ®´ÉiÉ

®É½iÉä. xÉ´ÉºÉVÉÇxÉÉuÉ®ä =i{ÉÉnxÉ|ÉÊGòªÉäiÉ =ÊSÉiÉ ´É +xÉÖEÚò±É +ºÉä ¤Én±É PÉb´ÉÚxÉ

+ÉhÉhÉä ¶ÉCªÉ ¤ÉxÉiÉä. ¦ÉÉÆb´É±É ´É ¸É¨É¶ÉCiÉÒ ªÉÉÆSªÉÉ {É®º{É®|É¨ÉÉhÉÉiÉ <¹] +ºÉä

¤Én±É PÉb´ÉÚxÉ +ÉhÉhÉä ºÉÉvªÉ ZÉÉ±Éä EòÒ =i{ÉÉnxÉ|ÉÊGòªÉä̈ ÉvªÉä ºÉ¨ÉÉÊ´É¹] +ºÉhÉÉªÉÉ

Ê´ÉÊ´ÉvÉ =i{ÉÉnxÉPÉ]EòÉÆSÉÒ ºÉ®ÉºÉ®Ò =i{ÉÉnEòiÉÉ =ÆSÉÉ´ÉiÉä. ´ÉÉf±Éä±ªÉÉ ºÉ®ÉºÉ®Ò

=i{ÉÉnEòiÉä¨ÉÖ³ä =tÉäMÉÉÆSÉÉ ºÉ®ÉºÉ®Ò =i{ÉÉnxÉJÉSÉÇ n® xÉMÉÉ¨ÉÉMÉä PÉ]iÉÉ ®É½iÉÉä

+ÉÊhÉ iªÉÉSÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ¨½hÉVÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉPÉ]EòÉSÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`ÒªÉ

º{ÉvÉÉÇi¨ÉEòiÉÉ ¤É³Eò] ½ÉäiÉ VÉÉiÉä. +É{É±ªÉÉ ´ÉºiÉÚ ´É ºÉä´ÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®¦ÉÉ´ÉÉÆSÉÒ

{ÉÉiÉ³Ò º{ÉvÉÉÇi¨ÉEò ®ÉJÉhªÉÉSªÉÉ =tÉäVÉEòÉÆSªÉÉ iªÉÉ |Éä®hÉäSÉÉ ±ÉÉ¦É OÉÉ½EòÉÆEòbä

´ÉÉVÉ´ÉÒ ÊEò¨ÉiÉÓSªÉÉ ° {ÉÉxÉä +É{ÉºÉÚEòSÉ ºÉ®EòiÉÉä.
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±ÉIÉ ½´Éä iÉä ±ÉÉ¦ÉÉ±ÉÉ¦ÉÉÆSªÉÉ MÉÊhÉiÉÉ´É®...
´ÉäMÉÉxÉä ½ÉiÉ{ÉÉªÉ {ÉºÉ®iÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ªÉÉ ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ

ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò |É¦ÉÉ´É ¶ÉÉºÉxÉºÉÆºlÉäSªÉÉ EòÉ¨ÉÊMÉ®Ò´É®½Ò VÉÉhÉ´Éä±É ªÉÉiÉ ´ÉÉnSÉ

xÉÉ½Ò. +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉSÉ iªÉÉSÉä ºÉÖ¦ÉMÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ÊnºÉÚ ±ÉÉMÉ±Éä±Éä +É½äiÉ. nÚ®ºÉÆSÉÉ®,

´ÉÒVÉ{ÉÖ®´É`É ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉÆSÉÒ ºÉä´ÉÉ¶ÉÖ±Eäò, ºlÉÉÊxÉEò º´É®ÉVªÉ ºÉÆºlÉÉÆSÉÉ

Eò®¦É®hÉÉ, +ÉªÉEò®ÉSÉÒ Ê´É´É®hÉ{ÉjÉä, ®ä±´Éä +lÉ´ÉÉ Ê´É¨ÉÉxÉ|É´ÉÉºÉÉSªÉÉ ÊiÉÊEò]ÉÆSÉä

+ÉMÉÉ> +É®IÉhÉ...ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ +xÉÆiÉ ¤ÉÉ¤ÉÒ +ÉiÉÉ lÉä] <Æ]®xÉä]uÉ®ä Eò®hªÉÉSÉÉ

{ÉÊ®{ÉÉ` ºÉ´ÉÇjÉ |ÉºlÉÉÊ{ÉiÉ ½ÉäiÉÉä +É½ä. {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ, ´Éä³äSÉÒ ¤ÉSÉiÉ ½ÉähªÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ

¶ÉÉºÉEòÒªÉ EòÉ¨ÉEòÉVÉÉiÉÒ±É n{iÉ®Ên®ÆMÉÉ<Ç, +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉiÉÉ, ¨ÉÉxÉ´ÉÒ SÉÖEòÉ ªÉÉÆxÉÉ

¤ÉªÉÉSÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ +É³É ¤ÉºÉiÉ +ºÉ±ªÉÉSÉÉ +xÉÖ¦É´É +É{ÉhÉ ºÉMÉ³äSÉ PÉäiÉÉä

+É½ÉäiÉ. +xÉÆiÉ |ÉEòÉ®SªÉÉ +xÉÖnÉxÉÉÆSÉä ´ÉÉ]{É lÉä] ±ÉÉ¦ÉÉlªÉÉÈSªÉÉ ¤ÉÄEò JÉÉiªÉÉ´É®

VÉ¨ÉÉ Eò®hªÉÉºÉÉ®JªÉÉ ={ÉGò¨ÉÉÆ¨ÉÖ³ä iÉ® xÉä¨ÉEäò ±ÉÉ¦ÉÉlÉÒÇ ½ä®±Éä VÉÉ> xÉ ¤ÉxÉÉ´É]

+lÉ´ÉÉ ¤ÉÉäMÉºÉ, +{ÉÉjÉ ±ÉÉ¦ÉÉlÉÒÈxÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉÆSÉä ±ÉÉ¦É =`´ÉhªÉÉºÉ {ÉÉªÉ¤ÉÆn ¤ÉºÉiÉÉä

+É½ä. +xÉÖnÉxÉä iÉºÉäSÉ xÉÉxÉÉÊ´ÉvÉ ªÉÉäVÉxÉÉÆSªÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä ́ ÉÉ]{É ́ ÉäMÉÉxÉä ½ÉähªÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ

±ÉÉ¦É´ÉÉ]{ÉÉSªÉÉ JÉSÉÉÇiÉ ¤ÉSÉiÉ½Ò PÉbÚxÉ ªÉäiÉä +É½ä. BEòÉSÉ ±ÉÉ¦ÉÉlÉÒÇxÉä BEòÉ{ÉäIÉÉ

+ÊvÉEò ´Éä³É +xÉÖnÉxÉÉSÉÉ +lÉ´ÉÉ näªÉ ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉÉ ¨ÉÊ±ÉnÉ {Én®ÉiÉ {ÉÉbÚxÉ PÉähÉä

]³iÉä +É½ä. BEÆòn®ÒxÉäSÉ, ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ ´ÉÉfiªÉÉ ={ÉªÉÉäVÉxÉÉuÉ®ä

‘ MÉ´½xÉÇxºÉ’ SÉÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ =ÆSÉÉ´ÉhªÉÉºÉ ¨ÉÖ¤É±ÉEò ½ÉiÉ¦ÉÉ® ±ÉÉMÉiÉÉä +É½ä ´É ªÉÉ

{ÉÖfä½Ò iÉÉä +ºÉÉSÉ ±ÉÉMÉiÉ ®É½Ò±É ªÉÉSÉÒ {ÉnÊSÉx½ä VÉMÉ¦É®ÉiÉÒ±É +xÉäEò nä¶ÉÉÆ¨ÉvªÉä

+ÉVÉÊ¨ÉiÉÒ±ÉÉ ÊnºÉiÉ +É½äiÉ.

VÉMÉ¦É®ÉiÉ PÉbÚxÉ ªÉäiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ªÉÉ ºÉÉªÉÉ ¤Én±ÉÉÆSÉä {ÉbºÉÉn ¦ÉÉ®iÉÒªÉ

ºÉ¨ÉÉVÉEòÉ®hÉÉiÉ iÉºÉäSÉ +lÉÇEòÉ®hÉÉiÉ½Ò VÉÉhÉ´ÉiÉ +É½äiÉ. xÉÉä]É¤Én±ÉÒSÉÉ ÊxÉhÉÇªÉ

EäÆòp ºÉ®EòÉ®xÉä ®É¤ÉÊ´É±ªÉÉxÉÆiÉ® iÉ® ‘ ÊbÊVÉ]±É <EòÉìxÉÉì¨ÉÒ’  ½É VÉhÉÚ EòÉ½Ò
{É®´É±ÉÒSÉÉSÉ ¶É¤n ¤ÉxÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. +ÊvÉEò n¶ÉÇxÉÒ ¨ÉÚ±ªÉ +ºÉhÉÉªÉÉ VÉÖxªÉÉ

xÉÉä]É SÉ±ÉxÉÉiÉÚxÉ ¤ÉÉn Eò®iÉ +ºÉiÉÉxÉÉSÉ, ½³Ú½³Ú, +ÉiÉÉ BEÆòn®ÒxÉäSÉ ®ÉäEòb®Ê½iÉ

´ªÉ´É½É®ÉÆSªÉÉ ªÉÖMÉÉEòbä +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ´ÉÉ]SÉÉ±É Eò®É´ÉªÉÉSÉÒ +É½ä, +ºÉä ºÉ®EòÉ®

ºÉMÉ²ªÉÉÆSªÉÉSÉ ¨ÉxÉÉ´É® ´ÉÉ®Æ´ÉÉ® Ë¤É¤É´ÉiÉä +É½ä. ªÉÉ |É´ÉÉºÉÉSÉÒ ºÉÉÆMÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ{ÉhÉä

‘ ÊbÊVÉ]±É’  +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäSªÉÉ |ÉÉÆMÉhÉÉiÉ ½ÉähÉä +{ÉäÊIÉiÉ +É½ä. ‘ ÊbÊVÉ]±É’
iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ +ÆMÉÒEòÉ® Eò®hªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ¨ÉxÉ½Ò +xÉÖEÚò±É ¤ÉxÉiÉä +É½ä.

EòÉähÉiÉä½Ò ´ÉÉºiÉ´É EòvÉÒSÉ BEòÉÆMÉÒ +ºÉiÉ xÉÉ½Ò. ‘ ÊbÊVÉ]±É’
iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉ +ÉÊhÉ iªÉÉSÉÉ ́ ÉÉ{É® ½ä½Ò iªÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉ±ÉÉ +{É´ÉÉn xÉÉ½Ò. ‘ ÊbÊVÉ]±É’
iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ ´ÉÉfiÉÉ ´ÉÉ{É® +É{É±ªÉÉ {Én®ÉiÉ Eäò´É³ ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉäSÉ EòÉªÉ iÉä´Éfä

nÉxÉ PÉÉ±ÉÒ±É, +ºÉä ºÉ¨ÉVÉhÉä SÉÖEòÒSÉä ̀ ®ä±É. ¡òÉªÉtÉÆ|É¨ÉÉhÉäSÉ ªÉÉ iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ

|ÉSÉÉ®-|ÉºÉÉ®ÉSªÉÉ ½ÉiÉÉiÉ ½ÉiÉ PÉÉ±ÉÚxÉ ªÉähÉÉªÉÉ EòÉ½Ò iÉÉä]¬ÉÆSÉä½Ò ¦ÉÉxÉ

+É{É±ªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉÆxÉÉSÉ ºÉiÉiÉ `ä´ÉÉ´Éä ±ÉÉMÉä±É. ‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ

±ÉÉ¦ÉÉ±ÉÉ¦ÉÉÆSÉä MÉÊhÉiÉ +É{ÉhÉ iªÉÉÆºÉÉ`ÒSÉ xÉÒ]{ÉhÉä ºÉ¨ÉVÉÉ´ÉÚxÉ PªÉÉªÉ±ÉÉ ½´Éä.

‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉYÉÉxÉÉSªÉÉ ́ ÉÉfiªÉÉ +ÆMÉÒEòÉ®ÉuÉ®ä =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆSªÉÉ

EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉä¨ÉvªÉä ¦É® {ÉbiÉ ®É½iÉä, ½ä ÊxÉÎ¶SÉiÉ. EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ ´ÉÉfhªÉÉiÉÚxÉ +¶ÉÉ

=tÉäMÉvÉÆtÉÆSÉÒ º{ÉvÉÉÇIÉ¨ÉiÉÉ ¤ÉÖ±ÉÆn ¤ÉxÉiÉä. ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉÒ±É iªÉÉÆSÉä ºlÉÉxÉ ¦ÉCEò¨É

¤ÉxÉiÉä. ¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉÒ±É iªÉÉÆSÉÉ Ê½ººÉÉ ´ÉÉfÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä. +¶ÉÉ ´Éä³Ò BEò

¨ÉÉä`É vÉÉäEòÉ ºÉÆ¦É´ÉiÉÉä. iÉÉä +ºÉÉ EòÒ, iªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäiÉÒ±É BEÆòn® ¨ÉÉ½Éè±É

JÉÖ±ªÉÉ º{ÉvÉäÇ±ÉÉ +xÉÖEÚò±É xÉºÉä±É iÉ® iÉÖ±ÉxÉäxÉä +ÉPÉÉbÒ´É® ºÉ®Eò±Éä±ªÉÉ ´É

¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äSÉÉ ¨ÉÉä`É Ê½ººÉÉ MÉÉ`Ò¶ÉÒ ¤ÉÉÆvÉ±Éä±ªÉÉ ¨ÉÚ`¦É® =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆSªÉÉ

¨ÉÖ`ÒiÉ +ÉÊlÉÇEò iÉºÉäSÉ Ê´ÉkÉÒªÉ ºÉkÉÉ ´É ºÉÆ{ÉkÉÒSÉä EäÆòÊpEò®hÉ PÉbÚxÉ ªÉähªÉÉSÉÒ

|ÉÊGòªÉÉ VÉx¨ÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉ +ÉÊhÉ Gò¨ÉÉxÉä ¨ÉÚ³ vÉ° ±ÉÉMÉiÉä. iªÉÉÆiÉÚxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ

¤ÉÉVÉÉ®{Éä`äiÉÒ±É ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ º{ÉvÉäÇSªÉÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉÉ±ÉÉ JÉÒ³ ¤ÉºÉiÉä. {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ,

ÊbÊVÉ]±É iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ º´ÉÒEòÉ®ÉuÉ®ä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ =tÉäMÉÉÆxÉÒ ½ºiÉMÉiÉ Eäò±Éä±ªÉÉ

EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ´ÉÉfÒSÉä ±ÉÉ¦É º{ÉvÉÉÇi¨ÉEò ¤ÉÉVÉÉ®¦ÉÉ´ÉÉÆSªÉÉ ° {ÉÉxÉä OÉÉ½EòÉÆ{ÉªÉÈiÉ

{ÉÉä½ÉäSÉiÉ xÉÉ½ÒiÉ. BEòÉÊvÉEòÉ®¶ÉÉ½Ò +lÉ´ÉÉ ̈ ÉCiÉänÉ®Ò|ÉvÉÉxÉ +¶ÉÉ iªÉÉ ́ ÉÉºiÉ´ÉÉ¨ÉÖ³ä

ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉxªÉ OÉÉ½EòÉÆSªÉÉ ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ Eò±ªÉÉhÉÉSÉÒ ½ÉxÉÒSÉ PÉbÚxÉ ªÉäiÉä.

‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ ¡èò±ÉÉ´É BEòÒEòbä PÉbÚxÉ ªÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉSÉ

nÖºÉ®ÒEòbä iªÉÉ iªÉÉ =tÉäMÉvÉÆtÉÆSªÉÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉIÉäjÉÉiÉ ®ÉäVÉÒ®Éä]Ò Eò¨ÉÉ´ÉhÉÉªÉÉ

Eò¨ÉÇSÉÉªÉÉÆSªÉÉ EòÉè¶É±ªÉºÉ¨ÉÖSSÉªÉÉSÉÉ½Ò Ê´ÉºiÉÉ® PÉbÚxÉ ªÉäiÉ ®É½Ò±É, ªÉÉSÉÒ

nIÉiÉÉ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉhÉä +iªÉÉ´É¶ªÉEò +ºÉiÉä. iªÉÉSÉ ´Éä³Ò Eò¨ÉÇSÉÉªÉÉÆSªÉÉ

EòÉè¶É±ªÉÊ´ÉºiÉÉ®ÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ÊxÉiªÉ EòÉªÉÇ®iÉ ®É½hªÉÉºÉÉ`Ò +xÉÖEÚò±É +¶ÉÒ

ºÉÆºlÉÉi¨ÉEò ªÉÆjÉhÉÉ½Ò ÊºÉr Eò®hÉä MÉ®VÉäSÉä +ºÉiÉä. +¶ÉÒ ªÉÆjÉhÉÉ ºÉ¨ÉÉÆiÉ®

{ÉriÉÒxÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉ ®ÉÊ½±ÉÒ xÉÉ½Ò iÉ®, Eò¨ÉÇSÉÉªÉÉÆSªÉÉ MÉ]ÉÆiÉ +ÉÊhÉ

{ÉªÉÉÇªÉÉxÉä iªÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉäiÉ Ê´É¹É¨ÉiÉÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½ÉäiÉä.  (EÞò{ÉªÉÉ {ÉÞ¹` 28 {ÉÉ½É´Éä)
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+É{É±ªÉÉ nä¶ÉÉiÉ Ê¨É®SÉÒ ½É º´ÉªÉÆ{ÉÉEòÉiÉÒ±É BEò +Ê´É¦ÉÉVªÉ PÉ]Eò

MÉhÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É PÉ®ÉPÉ®ÉÆ¨ÉvÉÚxÉ Ê¨É®SÉÒ (ªÉÉiÉ fÉä¤É³Ò Ê¨É®SÉÒ½Ò

+É±ÉÒSÉ) ½Ò ºÉÉ{ÉbiÉäSÉ. 16´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉ {ÉÉäiÉÖÇMÉÒVÉÉÆxÉÒ ºÉ¨ÉÖp¨ÉÉMÉäÇ Ê¨É®SÉÒ

+É{É±ªÉÉ nä¶ÉÉiÉ +ÉhÉ±ÉÒ +ÉÊhÉ +ÉVÉ ¦ÉÉ®iÉ ½É Ê¨É®SÉÒ ÊxÉªÉÉÇiÉ Eò®hÉÉ®É

VÉMÉÉiÉÒ±É BEò |É¨ÉÖJÉ nä¶É +É½ä. ±É½ÉxÉ{ÉhÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É{ÉhÉ Ê¨É®SÉÒ JÉÉiÉ

+ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³ä Ê¨É®SÉÒ/Ê¨É®SÉÒSÉÉ ÊiÉJÉ]{ÉhÉÉ {ÉSÉÊ´ÉhªÉÉSÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ +É{É±ªÉÉ `ÉªÉÒ

ºÉ½VÉSÉ ¤ÉÉhÉ±Éä±ÉÒ +É½ä. ®ÉäVÉSªÉÉ VÉä´ÉhÉÉiÉ, ºÉhÉÉºÉÖnÒ±ÉÉ, ={É´ÉÉºÉÉ±ÉÉ,

SÉÉiÉÖ¨ÉÉÇºÉÉiÉ, ¸ÉÉr{ÉIÉÉ±ÉÉ ºÉ´ÉÇEòÉ³ ºÉ´ÉÇjÉ ºÉÆSÉÉ® +ºÉhÉÉ®Ò Ê¨É®SÉÒ. +MÉnÒ

Eò¶ÉÉiÉ½Ò ½Ò Ê¨É®SÉÒ ®ÆMÉ iÉ® ¦É®iÉäSÉ Ê¶É´ÉÉªÉ SÉ´É½Ò +ÉhÉiÉä. ÊJÉ¶ÉÉ±ÉÉ½Ò

+MÉnÒ ºÉ½VÉ {É®´ÉbhÉÉ®Ò Ê¨É®SÉÒ ºÉMÉ³ÒEòbä Ê¨É³iÉä +ÉÊhÉ ¨½hÉÚxÉSÉ +É{É±Éä

BEò ´ÉäMÉ³ä ºlÉÉxÉ ÊiÉxÉä +É{É±ªÉÉ ºÉMÉ³ªÉÉÆSªÉÉ º´ÉªÉÆ{ÉÉEòPÉ®ÉiÉ Ê¨É³Ê´É±Éä +É½ä.

EòxÉÉÇ]EòÉiÉÒ±É ¤ªÉÉbMÉÒ Ê¨É®SÉÒ ½Ò ÊiÉSªÉÉ JÉÉºÉ +¶ÉÉ ±ÉÉ±É ®ÆMÉÉºÉÉ`Ò ¨É¶É½Ú®

+É½ä. iÉ®, ÊiÉJÉ]{ÉhÉÉºÉÉ`Ò MÉÖÆ]Ö®SÉÒ Ê¨É®SÉÒ xÉÉ´ÉÉVÉ±ÉÒ VÉÉiÉä. +ÉÆwÉ |Énä¶É

+ÉÊhÉ iÉÉÊ¨É³xÉÉbÚ¨ÉvªÉä Ê¨É³hÉÉ®Ò ¨ÉÖxbÚ Ê¨É®SÉÒ ½Ò JÉÉºÉ ¨ÉºÉÉ±ªÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ

´ÉÉ{É®±ÉÒ VÉÉiÉä. +¶ÉÉ +xÉäEò |ÉEòÉ®SªÉÉ Ê¨É®SªÉÉ ¦ÉÉ®iÉÉiÉ±ªÉÉ PÉ®ÉPÉ®ÉÆ¨ÉvÉÚxÉ

´ÉÉ{É®±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆ¨ÉÖ³ä, Ê¨É®SÉÒ xÉ JÉÉ±±Éä±ÉÒ ÊEÆò´ÉÉ Ê¨É®SÉÒ xÉ +É´ÉbhÉÉ®Ò

´ªÉCiÉÒ +É{É±ªÉÉ nä¶ÉÉiÉ Ê¨É³hÉä ½ä ¨ÉÉjÉ Eäò´É³ +¶ÉCªÉ|ÉÉªÉ +É½ä, +ºÉä +É{ÉhÉ

`É¨É{ÉhÉä ¨½hÉÚ ¶ÉEòiÉÉä.

Ê¨É®SÉÒ ½É xÉÖºÉiÉÉ JÉÉhªÉÉiÉÒ±É BEò {ÉnÉlÉÇ +É½ä +ºÉä xÉÉ½Ò iÉ®,

+É{É±ªÉÉ ¨É®É`Ò ¦ÉÉ¹ÉäSÉä ºÉÉénªÉÇ ´ÉÉfÊ´ÉhÉÉ®ä iÉä BEò ºÉÉvÉxÉ½Ò +É½ä. +ÉiÉÉ

EòÉähÉÒ ¨½hÉä±É EòÒ ¨É®É`Ò ¦ÉÉ¹ÉÉ +ÉÊhÉ Ê¨É®SÉÒ ªÉÉ nÉä½ÉäÆSÉÉ +lÉÉÇ+lÉÒÇ EòÉªÉ

ºÉÆ¤ÉÆvÉ ? iÉ®, ¤ÉPÉÉxÉÉ ªÉäiÉÉVÉÉiÉÉ +É{ÉhÉ ¨É®É`Ò¨ÉvÉÚxÉ ¶Éä®ä¤ÉÉVÉÒ/]Éä¨ÉhÉä ¨ÉÉ®iÉ

+ºÉiÉÉä - EòÉªÉ ÊiÉJÉ] ¤ÉÉä±ÉiÉä ½Éä ½Ò Ê¨É®SÉÒºÉÉ®JÉÒ ! ½ä ZÉÉ±Éä Eäò´É³

´ÉÉxÉMÉÒnÉJÉ±É. +MÉnÒ ¦ÉÉäÆb±ªÉÉSªÉÉ ́ É ̈ ÉÆMÉ³ÉMÉÉè®ÒSªÉÉ MÉÉhªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä +ÉVÉÒSªÉÉ

=JÉÉhªÉÉÆ{ÉªÉÈiÉ ºÉ´ÉÇjÉ Ê¨É®SÉÒ±ÉÉ ºlÉÉxÉ +É½ä, ½ä ´ÉäMÉ³ä ºÉÉÆMÉhÉä xÉEòÉä.

ÊVÉ´½ÉiÉÞ{iÉÒSÉÒ ºÉÆEò±{ÉxÉÉ +ÉiÉÉ¶ÉÉ ¤Én±ÉiÉä +É½ä. +xxÉ ½ä {ÉÚhÉÇ¥ÉÀ

+É½ä, +ºÉä VÉ®Ò +É{ÉhÉ ¨ÉÉxÉiÉ +ºÉ±ÉÉä iÉ®Ò½Ò +É{É±ªÉÉ JÉÉhªÉÉSªÉÉ +xÉäEò

ºÉ´ÉªÉÒ, SÉ´ÉÒ, {ÉvniÉÒ +ÉVÉ ¤Én±É±Éä±ªÉÉ +É½äiÉ. {ÉÚ´ÉÒÇ JÉÉ±ÉÒ VÉÊ¨ÉxÉÒ´É®

¤ÉºÉÚxÉ, xÉÒ]xÉä]EòÒ ¨ÉÉÆbÒ PÉÉ±ÉÚxÉ VÉä´ÉhÉ Eò®hÉä ½É EòÉè]ÖÆÊ¤ÉEò ºÉÆºEòÉ®ÉÆSÉÉ

BEò ¦ÉÉMÉ ½ÉäiÉÉ. iªÉÉ xÉÆiÉ® {ÉÖfä ]ä¤É±ÉJÉÖSÉÒÇ +É±ÉÒ. ¨ÉMÉ, ªÉlÉÉ´ÉEòÉ¶É ‘ ¤ÉÖ¡äò’ xÉä
+É{É±ªÉÉ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò Ê´É·ÉÉiÉ |É´Éä¶É Eäò±ÉÉ +ÉÊhÉ ºÉÉ®äSÉ ¤Én±ÉiÉ MÉä±Éä. JÉÉºÉ

{ÉÆMÉiÉ +ºÉä±É iÉ® ¨ÉÉMÉ±ªÉÉ EòÉ³ÉiÉ JÉÉºÉ =n¤ÉiiÉÒ ±ÉÉ´É±ÉÒ VÉÉiÉ +ºÉä.

+ÉiÉÉ¶ÉÉ ½Éì]ä±ÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉÆn +É´ÉÉVÉÉiÉ MÉÉhÉÒ ±ÉÉ´É±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ ÊEÆò´ÉÉ xÉÖºÉiÉäSÉ

EÖò`±ªÉÉiÉ®Ò ́ ÉÉtÉSÉä º´É®v´ÉxÉÒ EòÉxÉÉ{ÉªÉÈiÉ ªÉä> xÉ {ÉÉä½SÉiÉ +ºÉiÉÉiÉ. VÉMÉÉSªÉÉ

{ÉÉ`Ò´É®Ò±É Ê´ÉÊ´ÉvÉ nä¶ÉÉÆ̈ ÉvÉÒ±É {ÉnÉlÉÇ +ÉVÉ +É{É±ªÉÉ±ÉÉ VÉMÉÉSªÉÉ EòÉxÉÉEòÉä{ÉªÉÉÆiÉ

EòÉä`ä½Ò Eäò´½É½Ò Ê¨É³Ú ±ÉÉMÉ±Éä±Éä +É½äiÉ. EòÉ½ÓxÉÉ ÊiÉJÉ] JÉÉªÉ±ÉÉ +É´ÉbiÉä

iÉ®, EòÉ½ÒVÉhÉ ½ä MÉÉäbÉSÉä ¦ÉÉäCiÉä +ºÉiÉÉiÉ. iÉ®, ÊEòiªÉäEòÉÆxÉÉ ÊiÉJÉ] +ÉÊhÉ

MÉÉäb +ºÉä ºÉÆÊ¨É¸É VÉä´ÉhÉ SÉ´ÉÒxÉä VÉä´ÉÉªÉ±ÉÉ +É´ÉbiÉä.

+MÉnÒ +±ÉÒEòbä{ÉªÉÈiÉ ¦ÉÉ®iÉÉSªÉÉ <Ç¶ÉÉxªÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ, |ÉÉ¨ÉÖJªÉÉxÉä +ÉºÉÉ¨É,

¨ÉÊhÉ{ÉÚ®, xÉÉMÉÉ±Éìxb¨ÉvªÉä Naga viper ªÉÉ xÉÉ´ÉÉxÉä +Éä³JÉ±ÉÒ VÉÉhÉÉ®Ò

Ê¨É®SÉÒ VÉMÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÉÈiÉ ÊiÉJÉ] Ê¨É®SÉÒ ¨½hÉÚxÉ +Éä³JÉ±ÉÒ VÉÉiÉ +ºÉä. {ÉhÉ

+ÉiÉÉ ÊiÉSÉÒ VÉÉMÉÉ Carolina Viper ªÉÉ +¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É Ê¨É®SÉÒxÉä PÉäiÉ±ÉÒ

+É½ä. JÉ®ä iÉ® ½Ò Carolina Viper Ê¨É®SÉÒ ¨½hÉVÉä Habanero +ÉÊhÉ

Naga Viper ªÉÉ nÉäxÉ Ê¨É®SªÉÉÆSÉÉ ºÉÆEò® +É½ä. Ê¨É®SªÉÉÆSÉÉ ́ ªÉÉ{ÉÉ® Eò®hÉÉªÉÉ

Ed Currie xÉÉ´ÉÉSªÉÉ BEòÉ ´ªÉÉ{ÉÉªÉÉxÉä ½Ò Ê¨É®SÉÒ |ÉlÉ¨É º´ÉiÉ:SªÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉ

±ÉÉ´É±ÉÒ +ÉÊhÉ +ÉiÉÉ iÉÉä VÉMÉ¦É® ÊiÉSÉÒ ÊxÉªÉÉÇiÉ Eò®iÉÉä. ªÉÉ Ê¨É®SÉÒSªÉÉ

¶ÉÉävÉÉ¨ÉÉMÉä½Ò BEò ®ÆVÉEò Eò½ÉhÉÒ +É½ä. Ed Currie ½É fÉä¤É³Ò Ê¨É®SÉÒSÉÉ

BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®Ò ½ÉäiÉÉ. Ê¨É®SªÉÉÆSªÉÉ EòÉ½Ò ´ÉÉhÉÉÆSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ iÉÉä

EòEòÇ®ÉäMÉÉ´É®Ò±É ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉºÉÉ`Ò {ÉÖ®´ÉiÉ +ºÉä. Ê¨É®SªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ÉiÉ iªÉÉSÉä

´ÉbÒ±É½Ò iªÉÉÆSªÉÉ ½ªÉÉiÉÒiÉ EòÉ¨É Eò®iÉ ½ÉäiÉä. CurrieSªÉÉ PÉ®ÉiÉÒ±É +xÉäEòVÉhÉ

½ä BEòiÉ® ¾nªÉ®ÉäMÉÉxÉä iÉ®Ò ¨ÉÞiªÉÖ¨ÉÖJÉÒ {Éb±Éä ½ÉäiÉä xÉÉ½Ò iÉ® EòEÇò®ÉäMÉÉ¨ÉÖ³ä

iÉ®Ò. EòEÇò®ÉäMÉÉºÉÉ®JªÉÉ nÖvÉÇ® +ÉVÉÉ®ÉSÉÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Ê¨É®SÉÒ Eò°  ¶ÉEòiÉä, +ºÉä

iªÉÉxÉä EÖò`ä iÉ®Ò ´ÉÉSÉ±Éä±Éä ½ÉäiÉä.  +ÉÊhÉ iªÉÉÆ¨ÉÖ³äSÉ, EòEÇò®ÉäMÉÉ´É® ={ÉÉªÉ

¶ÉÉävÉÚxÉ EòÉfhªÉÉSªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉºÉÉ`Ò iÉÉä Ê¨É®SÉÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉEòÉÆxÉÉ

+¶ÉÒ ÊiÉJÉ]VÉÉ³ {É®ÆiÉÖ ¤É½ÖMÉÖhÉÒ...
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iªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉÉºÉÉ`Ò {ÉÖ®´ÉiÉ +ºÉä.

+É{É±ÉÒ Ê¨É®SÉÒ ½Ò VÉMÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÉÈiÉ ÊiÉJÉ] Ê¨É®SÉÒ +É½ä, ½ä ÊºÉvn

½Éä> xÉ Guniess Book of World Records̈ÉvªÉä +É{É±Éä xÉÉ´É BEònÉSÉä

nÉJÉ±É ́ ½É´Éä ªÉÉºÉÉ`Ò Ê¨É®SªÉÉÆSÉä +¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É +xÉäEò ́ ªÉÉ{ÉÉ®Ò +JÉÆb vÉb{ÉbiÉ

+ºÉiÉÉiÉ. +¶ÉÉiÉSÉ, Currie ªÉÉÆxÉÒ +É{É±ªÉÉ ¤ÉÉMÉäiÉ ºÉÆEò®ÉuÉ®ä iÉªÉÉ® Eäò±Éä±ÉÒ

Ê¨É®SÉÒ BEònÉ iªÉÉ º{ÉvÉäÇiÉ +´ÉÊSÉiÉSÉ {ÉÉä½ÉäSÉ±ÉÒ +ÉÊhÉ ‘VÉMÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÉÈiÉ
ÊiÉJÉ] Ê¨É®SÉÒ’  +ºÉÉ ¨ÉÉxÉ ÊiÉxÉä {É]EòÊ´É±ÉÉ. Ê¨É®SªÉÉÆSªÉÉ ÊiÉJÉ]{ÉhÉÉSÉÒ

EòºÉÉä]Ò PÉähªÉÉºÉÉ`Ò Scoville Head Unit ½É VÉÉä ¨ÉÉ{ÉnÆb =¦ªÉÉ VÉMÉÉiÉ

´ÉÉ{É®±ÉÉ VÉÉiÉÉä iªÉÉ ̈ ÉÉ{ÉnÆbÉiÉ ½Ò Ê¨É®SÉÒ Ê¡ò^ ¤ÉºÉ±ÉÒ. Dr. Wilbur Scoville

ªÉÉÆxÉÒ Ê¨É®SÉÒSÉÉ ÊiÉJÉ]{ÉhÉÉ ¶ÉÉävÉhªÉÉSÉÉ ½É ¨ÉÉ{ÉnÆb ¶ÉÉävÉ±ÉÉ ´É ÊxÉÎ¶SÉiÉ

Eäò±ÉÉ ¨½hÉÚxÉ iªÉÉ±ÉÉ iªÉÉÆSÉäSÉ xÉÉ´É Ên±Éä MÉä±Éä.

Ê¨É®SÉÒ JÉÉhªÉÉSÉä ¤É®äSÉ ¡òÉªÉnä +É½äiÉ. Ê¨É®SÉÒ JÉÉ±ªÉÉxÉä ‘+’ , ‘ ¤É’ ,
‘ Eò’  +ÉÊhÉ ‘<’  ½Ò VÉÒ´ÉxÉºÉk´Éä ¶É®Ò®É±ÉÉ Ê¨É³iÉÉiÉ. iªÉÉSÉ¤É®Éä¤É® {ÉÉä]ìÊ¶ÉªÉ¨É,

¨ÉÄMÉäxÉÒVÉ +ÉÊhÉ iÉÉÆ¤Éä ªÉÉÆºÉÉ®JÉÒ JÉÊxÉVÉänäJÉÒ±É Ê¨É®SÉÒuÉ®ä Ê¨É³iÉÉiÉ. Ê¨É®SÉÒ¨ÉvªÉä

+ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉ½Ò PÉ]EòÉÆ¨ÉÖ³ä Ê¨É®SÉÒ EòÉä±Éäº]ä®Éì±É´É® ¨ÉÉiÉ Eò®iÉä. iªÉÉÆ¨ÉÖ³ä

¾nªÉÉ±ÉÉ +ºÉhÉÉ®É ºÉÆ¦ÉÉ´ªÉ vÉÉäEòÉ ]³Ú ¶ÉEòiÉÉä. iÉºÉäSÉ, Ê¨É®SÉÒ¨ÉvÉÒ±É ‘+’
+ÉÊhÉ ‘ Eò’  ªÉÉ nÉäxÉ VÉÒ´ÉxÉºÉk´ÉÉÆ¨ÉvªÉä +ºÉ±Éä±Éä beta-carotenoids ½ä p´ªÉ

¨ÉvÉÖ¨Éä½É{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò° ¶ÉEòiÉä +ÉÊhÉ VªÉÉÆxÉÉ ¨ÉvÉÖ¨Éä½ +MÉÉän®SÉ VÉb±Éä±ÉÉ

+É½ä iªÉÉÆSÉÉ ¨ÉvÉÖ¨Éä½ +É]ÉäCªÉÉiÉ `ä´ÉhªÉÉºÉ ¨ÉniÉ Eò®iÉä, +ºÉä |ÉÊiÉ{ÉÉnxÉ EòÉ½Ò

¶ÉÉävÉÊxÉ¤ÉÆvÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉÉÆb±Éä MÉä±Éä±Éä +É½ä. ´ÉänxÉÉ¶ÉÉ¨ÉEò ¨½hÉÚxÉ½Ò Ê¨É®SÉÒ EòÉ¨É

Eò®iÉä. Eäò´É³ <iÉEäòSÉ xÉÉ½Ò iÉ®, ¶É®Ò®ÉSÉÒ ®ÉäMÉ|ÉÊiÉEòÉ®Eò ¶ÉCiÉÒ ´ÉÉfÊ´ÉhªÉÉSÉä

EòÉ¨ÉnäJÉÒ±É iÉÒ Eò®iÉ +ºÉiÉä. EòEÇò®ÉäMÉ, ¾nªÉ®ÉäMÉ ªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ +É{É±ÉÉ ¤ÉSÉÉ´É

Ê¨É®SÉÒSÉ Eò®iÉä. ¶É®Ò®ÉSÉÒ {ÉSÉxÉÊGòªÉÉ ºÉÖvÉÉ®hªÉÉºÉÉ`Ò½Ò Ê¨É®SÉÒSÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ

½ÉäiÉÉä +ÉÊhÉ detoxificationºÉÉ`Ò½Ò ¶É®Ò®É±ÉÉ iÉÒ ¨ÉniÉ Eò®iÉä.

iÉ® +¶ÉÒ ½Ò ¤É½ÖfÆMÉÒ, ¤É½®ÆMÉÒ +ÉÊhÉ ÊiÉJÉ]VÉÉ³ +ºÉ±ÉÒ iÉ®Ò

¤É½ÖMÉÖhÉÒ Ê¨É®SÉÒ. PÉ®ÉiÉÒ±É +ÉVÉÒ¤ÉÉ<ÈSªÉÉ ¤É]´ªÉÉiÉÒ±É BEò =kÉ¨É +Éè¹ÉvÉ

¨½hÉÚxÉ ÊiÉSÉä ºlÉÉxÉ {ÉÚ´ÉÉÇ{ÉÉ® +¤ÉÉÊvÉiÉ +É½äSÉ. iÉä´½É, Ê¨É®SÉÒ JÉÉiÉÉxÉÉ iÉÒ

ÊEòiÉÒ½Ò ÊiÉJÉ] ±ÉÉMÉ±ÉÒ iÉ®Ò ÊiÉSÉÉ ®ÉMÉ, ½É B´ÉfÉ Ê¨É®SÉÒ¨ÉÊ½¨ÉÉ xÉVÉ®äJÉÉ±ÉÚxÉ

PÉÉiÉ±ªÉÉ´É® iÉ®Ò ªÉÉ {ÉÖfä ªÉä> xÉªÉä !                                             ll

EòÉì¡òÒ ªÉÉ {ÉäªÉÉSÉÉ =MÉ¨É JÉ®ä iÉ® <ÊlÉ+ÉääÊ{ÉªÉÉiÉÒ±É. +ºÉä ¨ÉÉxÉ±Éä

VÉÉiÉä EòÒ, <.ºÉ. 800-900 n®¨ªÉÉxÉ EòÉ±nÒ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ BEòÉ ¶ÉäiÉEòªÉÉxÉä

{ÉÊ½±ªÉÉÆnÉ EòÉì¡òÒSÉÉ ¶ÉÉävÉ ±ÉÉ´É±ÉÉ. +É{É±ªÉÉ ¶Éä²ªÉÉ¨ÉäÆf¬ÉÆxÉÉ BEònÉ SÉ®ÉªÉÉ±ÉÉ

PÉä> xÉ iÉÉä MÉä±ÉÉ +ºÉiÉÉ, BEòÉ ¶Éä³ÒxÉä BEòÉ ZÉÉbÉSÉÒ {ÉÉxÉä JÉÉ±±ÉÒ +ÉÊhÉ ¨ÉMÉ

+MÉnÒ xÉ lÉEòiÉÉ iÉÒ =b¬É ¨ÉÉ®iÉ ®ÉÊ½±ÉÒ, =b¬É ¨ÉÉ° ±ÉÉMÉ±ÉÒ. EòÉ±nÒ

PÉÉ¤É®±ÉÉ +ÉÊhÉ iÉÒ ¶Éä³Ò +ÉÊhÉ iªÉÉ ZÉÉbÉSÉÒ BEò ¡òÉÆnÒ +¶ÉÉ nÉäPÉÉÆxÉÉ

¤É®Éä¤É® PÉä> xÉ iÉÉä lÉä] {ÉÉp¬É±ÉÉ ¦Éä]ÉªÉ±ÉÉ +É±ÉÉ. iªÉÉ ZÉÉbÉSÉÒ iÉÒ ¡òÉÆnÒ

+¶ÉÖ¦É +É½ä +ºÉä ºÉÉÆMÉÚxÉ ´É ºÉ¨ÉVÉÚxÉ {ÉÉp¬ÉxÉä iÉÒ ¡òÉÆnÒ VÉ´É³SÉ {Éä]iÉ

+ºÉ±Éä±ªÉÉ ¶ÉäEòÉä]ÒiÉ ]ÉEÚòxÉ Ên±ÉÒ. EòÉì¡òÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÉ ¶ÉÉävÉ iªÉÉ Ê`EòÉhÉÒ

{ÉÊ½±ªÉÉÆnÉ iÉºÉÉ +ÉÊhÉ iÉä´½É +´ÉÊSÉiÉSÉ ±ÉÉMÉ±ÉÉ. BEò {ÉäªÉ ¨½hÉÚxÉ EòÉì¡òÒ±ÉÉ

|ÉlÉ¨É ¨ÉÉxªÉiÉÉ Ê¨É³É±ÉÒ iÉÒ 15´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉ +ÉiÉÉSªÉÉ ªÉä¨ÉäxÉ ªÉälÉä. +ÉVÉ

VÉMÉÉiÉ 68 nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ EòÉì¡òÒSÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ® SÉÉ±ÉiÉÉä +ÉÊhÉ BEò =kÉäVÉEò {ÉäªÉ

¨½hÉÚxÉ ÊiÉSÉÒ ±ÉVVÉiÉ SÉÉJÉ±ÉÒ VÉÉiÉä.

<ÊlÉ+ÉäÊ{ÉªÉÉiÉÒ±É +xÉäEò ºÉÆºEÞòiÉÓ¨ÉvªÉä ®ÒiÉÒ{É®Æ{É®ÉÆ¨ÉvÉÚxÉ EòÉì¡òÒ±ÉÉ

+xÉxªÉºÉÉvÉÉ®hÉ +ºÉä ̈ É½i´É +É½ä. +ÉVÉ½Ò UÉä]¬É¨ÉÉä̀ ¬É PÉ®MÉÖiÉÒ EòÉªÉÇGò¨ÉÉÆSªÉÉ

´Éä³Ò ºÉMÉ³ªÉÉÆxÉÒ BEòjÉ ¤ÉºÉÚxÉ EòÉì¡òÒ Ê{ÉhªÉÉSÉÒ {ÉriÉ +É½ä. +¶ÉÉ {ÉriÉÒxÉä

EòÉì¡òÒ PÉäiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ =n¤ÉiiÉÒ ±ÉÉ´ÉÉªÉSÉÒ, ºÉ´ÉÇjÉ ¡Öò±ÉÉÆSªÉÉ {ÉÉEò²ªÉÉÆSÉÒ

{ÉJÉ®hÉ Eò®É´ÉªÉÉSÉÒ (ªÉÉ¨ÉÖ³ä +ÊxÉ¹] MÉÉä¹]ÓSÉÉ PÉ®ÉiÉ |É´Éä¶É ½ÉäiÉ xÉÉ½Ò, +¶ÉÒ

iÉälÉÒ±É vÉÉ®hÉÉ +É½ä), ¨ÉMÉ Ê½®´ªÉÉ ®ÆMÉÉSªÉÉ EòÉì¡òÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ ¦ÉÉVÉÉªÉSªÉÉ,

ºÉ´ÉÉÈxÉÒ iªÉÉÆSÉÉ ´ÉÉºÉ PªÉÉªÉSÉÉ +ÉÊhÉ ¨ÉMÉ iªÉÉ ¦ÉÉVÉ±Éä±ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ n³ÚxÉ

iªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉ´É±Éä±ÉÒ EòÉì¡òÒ PªÉÉªÉSÉÒ, +ºÉÉ iÉÉä ºÉMÉ³É ºÉÉOÉºÉÆMÉÒiÉ ={ÉGò¨É

+ºÉiÉÉä. iªÉÉ ´Éä³Ò EòÉì¡òÒ¤É®Éä¤É® iÉÉäÆbÉiÉ ]ÉEòhªÉÉºÉÉ`Ò ¦ÉÉVÉ±Éä±Éä ¶ÉäÆMÉnÉhÉä

ËEò´ÉÉ ¨ÉCªÉÉSÉä nÉhÉä½Ò Ên±Éä VÉÉiÉÉiÉ. BEòÉ¨ÉäEòÉÆxÉÉ {É®º{É®ÉÆ¤Éq±É ´ÉÉ]hÉÉ®É

+Én® +ÉÊhÉ |Éä¨É ´ªÉCiÉ Eò®hªÉÉSÉÉ ½É BEò |ÉEòÉ® +lÉ´ÉÉ ½ä BEò ¨ÉÉvªÉ¨É.

VÉMÉÉiÉÒ±É ºÉ´ÉÉÈiÉ ¨É½ÉMÉbÒ EòÉì¡òÒ
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EòÉ½Ò ¶ÉiÉEòÉÆ{ÉÚ´ÉÒÇ EäòÊxÉªÉÉ ªÉälÉä +®¤É +ÉÊhÉ {ÉÉäiÉÖÇMÉÒVÉ ±ÉÉäEò JÉÊxÉVÉä +ÉÊhÉ

¨ÉºÉÉ±ªÉÉÆSªÉÉ ´ªÉÉ{ÉÉ®ÉºÉÉ`Ò ªÉäiÉ +ºÉiÉ. ®ÉjÉÒSªÉÉ ´Éä³äºÉ ½ä ´ªÉÉ{ÉÉ®Ò ±ÉÉäEò

¤ÉÆn®É´É® ¤ÉºÉÚxÉ Kahawa Chungu (¨½hÉVÉäSÉ, EòbÚ EòÉì¡òÒ) {ÉÒiÉ +ºÉiÉ.

iÉ®, VÉ´É³{ÉÉºÉ BEò ½VÉÉ® ´É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ {ÉÚ´ÉÇ +ÉÊ£òEäòiÉ EòÉì¡òÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ 48 iÉÉºÉ

{ÉÉhªÉÉiÉ Ê¦ÉVÉ´ÉÚxÉ `ä´ÉiÉ +ºÉiÉ. ´Éä±ÉnÉäbä +ÉÊhÉ +É±Éä½Ò EòÉì¡òÒiÉ PÉÉ±ÉiÉ

+ºÉiÉ +ÉÊhÉ +¶ÉÒ +ÉÆ¤É´É±Éä±ÉÒ EòÉì¡òÒ iÉälÉÒ±É ®Ê½´ÉÉºÉÒ PÉäiÉ +ºÉiÉ.

EòÉäÊ®ªÉÉ¨ÉvÉÒ±É xÉÉMÉÊ®Eò 1960 +ÉÊhÉ 1970SªÉÉ n¶ÉEòÉiÉ EòÉì¡òÒ¨ÉvªÉä +Æb¬ÉSÉÉ

Ê{É´É³É ¤É±ÉEò Ê¨ÉºÉ³ÚxÉ iªÉÉ´É® EòÉVÉÚ xÉÉ½Ò iÉ® ¤ÉnÉ¨ÉÉSÉä EòÉ{É ]ÉEòiÉ +ºÉiÉ.

½Ò iªÉÉÆSÉÒ ºÉEòÉ³SÉÒ xªÉÉ½É®Ò +ºÉÉªÉSÉÒ. iÉ®, EòÉì¡òÒSªÉÉ Eò{ÉÉiÉ +ÉvÉÒ

SÉÒVÉSÉÉ BEò iÉÖEòbÉ ]ÉEòÉªÉÉSÉÉ +ÉÊhÉ ̈ ÉMÉ iªÉÉ´É® EòÉì¡òÒ +ÉäiÉÚxÉ iÉÒ {ªÉÉ´ÉªÉÉSÉÒ

+ºÉÉ |ÉPÉÉiÉ Ê¡òxÉ±ÉÆb¨ÉvªÉä +Éf³ÚxÉ ªÉäiÉÉä.

´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ nä¶ÉÉÆSªÉÉ ®ÒiÉÒ¦ÉÉiÉÒ +ÉÊhÉ {É®Æ{É®É +ºÉ±Éä±ªÉÉ EòÉì¡òÒ±ÉÉ

+±ÉÒEòbSªÉÉ EòÉ³ÉiÉ ¦ÉÉ®iÉÉiÉnäJÉÒ±É |ÉSÉÆb ¨ÉÉMÉhÉÒ +É½ä. ¦ÉÉ®iÉÉiÉ EòÉì¡òÒ

½Ò 16´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉ +®¤ÉºlÉÉxÉÉiÉÚxÉ +É±ÉÒ +ºÉ±ªÉÉSÉä nÉJÉ±Éä Ê¨É³iÉÉiÉ. ¤ÉÉ¤ÉÉ

¤ÉÖnÉxÉ xÉÉ´ÉÉSÉä BEò ¡òEòÒ® +É{É±ªÉÉ¤É®Éä¤É® EòÉì¡òÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ MÉÖ{ÉSÉÚ{É PÉä> xÉ

+É±Éä +ÉÊhÉ EòxÉÉÇ]EòÉiÉÒ±É ÊSÉEò¨ÉÆMÉ³Ú® ªÉÉ Ê`EòÉhÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ +É{É±ªÉÉ

+É¸É¨ÉÉiÉ iªÉÉÆxÉÒ iªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ {Éä®±ªÉÉ. ÊiÉlÉÚxÉ {ÉÖfä EòÉì¡òÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆSÉÉ |ÉSÉÉ® ´É

|ÉºÉÉ® ¦ÉÉ®iÉÉSªÉÉ <iÉ® |ÉÉÆiÉÉÆiÉ {ÉºÉ®iÉ MÉä±ÉÉ. +É{É±ªÉÉEòbä {ÉÉ®Æ{ÉÊ®Eò {ÉriÉÒSÉÒ

EòÉì¡òÒ nÊIÉhÉäiÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä. +ÉiÉÉ iÉ®, +¨ÉäÊ®EäòiÉÒ±É Starbucks +ÉÊhÉ

+xªÉ ÊEòiÉÒ iÉ®Ò |ÉEòÉ®SªÉÉ EòÉì¡òÒ ½±±ÉÒ ¶É½®ÉÆ¨ÉvÉÚxÉ Ê¨É³Ú ±ÉÉMÉ±ªÉÉ +É½äiÉ.

+ÉiÉÉ VÉMÉ¦É® EòÉì¡òÒ ½ä {ÉäªÉ ±ÉÉäEòÊ|ÉªÉiÉäSÉä ºÉMÉ³ä =SSÉÉÆEò ¨ÉÉäbÒiÉ

EòÉfiÉ ÊxÉPÉÉ±Éä±Éä +É½ä. EòÉì¡òÒSªÉÉ JÉ¨ÉÆMÉ ¦ÉÉVÉ±Éä±ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉÊ´É±Éä±ªÉÉ

EòÉì¡òÒ±ÉÉ VÉ¶ÉÒ ¨ÉÉMÉhÉÒ +É½ä, iªÉÉSÉ vÉiÉÒÇ´É®, Latte ªÉÉ EòÉì¡òÒ±ÉÉnäJÉÒ±É
=nÆb ¨ÉÉMÉhÉÒ +É½ä. +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉ, VÉMÉÉiÉ ºÉ´ÉÉÈiÉ ¨É½ÉMÉbÒ ¨½hÉÚxÉ MÉhÉ±ÉÒ

VÉÉhÉÉ®Ò EòÉì¡òÒ ½Ò ‘ ÊEò´Éä]’  xÉÉ´ÉÉSªÉÉ |ÉÉhªÉÉxÉä JÉÉ±±Éä±ªÉÉ +ÉÊhÉ iªÉÉSªÉÉ

Ê´É¹`äuÉ®ä ¤ÉÉ½ä® ¡äòEò±ªÉÉ MÉä±Éä±ªÉÉ EòÉì¡òÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ iÉªÉÉ® Eäò±Éä±ÉÒ

+ºÉiÉä. iªÉÉ EòÉì¡òÒSÉä xÉÉ´É +É½ä Kopi Luwak. ‘ ÊEò´Éä]’  ½É ¨ÉÉÆVÉ®ÉºÉÉ®JÉÉ
ÊnºÉhÉÉ®É EòÉ²ªÉÉ +lÉ´ÉÉ/+ÉÊhÉ iÉ{ÉÊEò®Ò ®ÆMÉÉSÉÉ |ÉÉhÉÒ +ÉMxÉäªÉ +ÉÊ¶ÉªÉÉ

+ÉÊhÉ VÉÉ´ÉÉ-<xbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉ ªÉÉ Ê`EòÉhÉÒ +Éf³iÉÉä. <xbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉiÉ EòÉì¡òÒ±ÉÉ

iÉälÉÒ±É ºlÉÉÊxÉEò ¦ÉÉ¹ÉäiÉ Kopi +ºÉä ¨½hÉiÉÉiÉ. Luwak ½ä ‘ ÊEò´Éä]’  ªÉÉ
|ÉÉhªÉÉSÉä iÉälÉÒ±É ¤ÉÉä±ÉÒ¦ÉÉ¹ÉäiÉÒ±É ºÉÆ¤ÉÉävÉxÉ. ZÉÉbÉ´É® ®É½ÉhÉÉ® ½É |ÉÉhÉÒ ¤ÉÉ®ÒEò

EòÒ]Eò ¦ÉIÉhÉ Eò®iÉÉxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ EòÉì¡òÒSÉä ¡ò³½Ò JÉÉiÉÉä. ¡ò³ÉÆSÉÉ ®ºÉ

Ê{É> xÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É® ¡ò³ÉÆ¨ÉvÉ±ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ iÉÉä +É{É±ªÉÉ Ê´É¹`äiÉÚxÉ ¤ÉÉ½ä® ]ÉEòiÉÉä. ªÉÉ

Ê¤ÉªÉÉ ¨ÉMÉ ´ÉäSÉ±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ, º´ÉSU Eäò±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ +ÉÊhÉ xÉÆiÉ® iªÉÉ ¦ÉÉVÉÚxÉ

iªÉÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ EòÉì¡òÒSÉÒ {ÉÉ´Éb® ¤ÉxÉÊ´É±ÉÒ VÉÉiÉä. ªÉÉ Ê¤ÉªÉÉÆSÉä ´ÉèÊ¶É¹]¬ +ºÉä EòÒ,

ÊEò´Éä]xÉä iªÉÉ JÉÉ±±ªÉÉ¨ÉÖ³ä iªÉÉÆiÉÒ±É +É¨±Éä EòÉ½Ò |É¨ÉÉhÉÉiÉ xÉ¹] ½ÉäiÉÉiÉ.

iªÉÉ¨ÉÖ³ä ½Ò EòÉì¡òÒ +ÊiÉ¶ÉªÉ ¨É> ºÉÚiÉ ¤ÉxÉiÉä +ÉÊhÉ BEò ´ÉäMÉ³ÒSÉ SÉ´É +ÉÊhÉ

ºÉÖ´ÉÉºÉ ÊiÉ±ÉÉ ªÉä> ±ÉÉMÉiÉÉä. +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉ VÉMÉÉiÉ ºÉ´ÉÉÈiÉ ¨É½ÉMÉbÒ EòÉì¡òÒ

EòÉähÉiÉÒ +ºÉä±É iÉ® iÉÒ ¨½hÉVÉä ½ÒSÉ. ¨ÉÉMÉhÉÒ{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ +ºÉhÉÉ®É {ÉÖ®´É`É,

ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒSÉÒ +iªÉÆiÉ +xÉÉäJÉÒ {ÉriÉ +ÉÊhÉ ¤É®ÉSÉ ´Éä³ ÊVÉ¦Éä´É® ®äÆMÉ³hÉÉ®Ò ÊiÉSÉÒ

SÉ´É ½ä ºÉÉ®ä ÊiÉSªÉÉ ±ÉÉèÊEòEòÉiÉ ¦É® PÉÉ±ÉhÉÉ®ä PÉ]Eò. +¶ÉÉ nÖÊ¨ÉÇ³iÉä¨ÉÖ³ä½Ò ½Ò

EòÉì¡òÒ ºÉ´ÉÉÈiÉ ¨É½ÉMÉbÒ EòÉì¡òÒ `®±ÉÒ +É½ä. ÊEò´Éä] ½É |ÉÉhÉÒ VÉMÉ¦É®ÉiÉ ºÉ´ÉÇjÉ

+Éf³iÉ xÉÉ½Ò. +ÉMxÉäªÉ +ÉÊ¶ÉªÉÉSÉÉ EòÉ½Ò ¦ÉÉMÉ iÉºÉäSÉ VÉÉ´ÉÉ-<xbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉSªÉÉ

EòÉ½Ò |ÉÉÆiÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ¨½hÉÚxÉSÉ +ÉiÉÉ ªÉÉ |ÉÉhªÉÉSÉÒ {ÉènÉºÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä +É½ä.

{ÉhÉ iªÉÉ±ÉÉ½Ò +ÉiÉÉ EòÉ½Ò +ÉIÉä{É PÉäiÉ±Éä VÉÉiÉÉxÉÉ ÊnºÉiÉÉiÉ. EòÉ½Ò

|ÉÉÊhÉ|Éä¨ÉÒ ºÉÆPÉ]xÉÉÆxÉÒ +¶ÉÉ {ÉènÉ¶ÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ +xÉÆiÉ |ÉEòÉ®SÉä |É¶xÉ ={ÉÎºlÉiÉ

Eäò±Éä±Éä +É½äiÉ. iªÉÉÆSÉä +ºÉä +É®Éä{É +É½äiÉ EòÒ, ½ä |ÉÉhÉÒ ÊVÉlÉä `ä´É±Éä VÉÉiÉÉiÉ

iÉÒ Ê`EòÉhÉä +iªÉÆiÉ PÉÉhÉä®bÒ +ºÉiÉÉiÉ. º´ÉSUiÉäSÉä ºÉÉvÉä ÊEò¨ÉÉxÉ ÊxÉEò¹É½Ò

ÊiÉlÉä {ÉÉ³±Éä VÉÉiÉ xÉÉ½ÒiÉ. ªÉÉ |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ Eäò´É³ EòÉì¡òÒSÉÒ ¡ò³äSÉ JÉÉªÉ±ÉÉ Ên±ÉÒ

VÉÉiÉÉiÉ. iªÉÉÆ¨ÉÖ³ä iªÉÉÆSÉÒ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò IÉ¨ÉiÉÉ Eò¨ÉÒ ½ÉäiÉ SÉÉ±É±Éä±ÉÒ +É½ä. EòÉªÉ¨É

Ë{ÉVÉªÉÉiÉSÉ ¤ÉÆÊnºiÉ +ºÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³ä iªÉÉÆSªÉÉ xÉèºÉÊMÉÇEò ½É±ÉSÉÉ±ÉÒ´É®½Ò ÊxÉ¤ÉÈvÉ

VÉÉ®Ò ½ÉäiÉÉiÉ. iªÉÉSÉä nÖ¹{ÉÊ®hÉÉ¨É iªÉÉÆSªÉÉ |ÉEÞòiÉÒ´É® ÊnºÉÚxÉ ªÉä> ±ÉÉMÉ±Éä±Éä

+É½äiÉ. |ÉÉhªÉÉÆxÉÉ Ên±ÉÒ VÉÉhÉÉ®Ò EòÉì¡òÒSÉÒ ¡ò³ä½Ò +iªÉÆiÉ ÊxÉEÞò¹] nVÉÉÇSÉÒ

+ºÉiÉÉiÉ. ºÉÉ½ÊVÉEòSÉ, iªÉÉ¨ÉÖ³ä Ê¨É³hÉÉªÉÉ EòÉì¡òÒSªÉÉ Ê¤ÉªÉÉ½Ò =iiÉ¨É nVÉÉÇSªÉÉ

xÉºÉiÉÉiÉ. ªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉÆ¨ÉÖ³ä ªÉÉ |ÉÉhªÉÉSªÉÉ +ÊºiÉ´ÉÉSÉÉ |É¶xÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ

+É½ä, +ºÉä ªÉÉ ºÉÆPÉ]xÉÉÆSÉä Ê´ÉÊ´ÉvÉ nÉ´Éä +É½äiÉ.

lÉÉäbCªÉÉiÉ EòÉªÉ iÉ®, {ÉÚ´ÉÒÇSÉÒ Ê{ÉfÒ ‘ SÉÉªÉ {Éä SÉSÉÉÈ’ ¨ÉvªÉä +bEò±Éä±ÉÒ

+ºÉä. +ÉiÉÉ iªÉÉ MÉÖÆiªÉÉiÉ EòÉì¡òÒSÉÉ½Ò SÉÆSÉÖ|É´Éä¶É ½ÉäiÉÉä +É½ä, +ºÉä ÊnºÉiÉä. ll
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¨É½É®É¹]Å xÉä̈ ÉEòÉ +É½ä iÉ®Ò EòºÉÉ +ÉÊhÉ EòÉä̀ ä ?

+ÉÊlÉÇEò

¨É½É®É¹]ÅÉSÉÒ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½ä BEò ¨ÉÉä`ä EòÉäbäSÉ +É½ä. ±ÉÉÆ¤ÉÚxÉ

¤ÉÊPÉiÉ±ªÉÉxÉÆiÉ® ´É®Eò®hÉÒ iÉ®Ò ÊSÉ®ä¤ÉÆnÒ ´ÉÉ]hÉÉ®É BJÉÉnÉ ´ÉÉbÉ VÉ´É³ VÉÉiÉ

xÉÒ] ÊxÉ®JÉÚxÉ ¤ÉÊPÉiÉ±ÉÉ EòÒ iªÉÉSÉä ÊSÉ®¡òÉ³±Éä±Éä VÉÉäiÉä, f³±Éä-fÉºÉ³±Éä±Éä

VÉÉäiÉä, VÉ®iEòÉ° Ë¦ÉiÉÒ VªÉÉ|É¨ÉÉhÉä bÉä²ªÉÉÆiÉ JÉÖ{ÉÉªÉ±ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ iÉ¶ÉÒSÉ

EòÉ½Ò¶ÉÒ +´ÉºlÉÉ ®ÉVªÉÉSªÉÉ +lÉÇ´ªÉ´ÉºlÉäSÉä ®ÉVªÉÉSªÉÉ +ÉÊlÉÇEò ºÉ´ÉäÇIÉhÉ

+½´ÉÉ±ÉÉiÉÒ±É ¤É½ÖÊ´ÉvÉ +ÉEòbä´ÉÉ®Ò¨ÉvªÉä =¨É]±Éä±Éä |ÉÊiÉË¤É¤É ¤ÉPÉiÉÉxÉÉ ½ÉäiÉä.

®ÉVªÉÉSªÉÉ Ê´ÉÊvÉ¨ÉÆb³ÉiÉ +MÉnÒ +±ÉÒEòbäSÉ ºÉÉn® Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä±ÉÉ ºÉxÉ

2016-17 ªÉÉ Ê´ÉkÉÒªÉ ´É¹ÉÉÇºÉÉ`ÒSÉÉ +ÉÊlÉÇEò {ÉÉ½hÉÒ +½´ÉÉ±É iªÉÉºÉÉ`Ò Eäò´É³

xÉVÉ®äJÉÉ±ÉÚxÉ PÉÉiÉ±ÉÉ iÉ®Ò {ÉÖ®ä.

iÉºÉä ¤ÉÊPÉiÉ±Éä iÉ® BEÆòn®ÒxÉä ®ÉVªÉÉSÉä +lÉÇEòÉ®hÉ SÉÉÆMÉ±ªÉÉ{ÉèEòÒ

]Ö¨É]Ö¨ÉÒiÉ ÊnºÉiÉä. ®ÉVªÉÉSªÉÉ ±ÉÉäEòºÉÆJªÉäSÉÉ nä¶ÉÉSªÉÉ BEÆòn® ±ÉÉäEòºÉÆJªÉäiÉÒ±É

´ÉÉ]É 2011 ºÉÉ±ÉÉiÉÒ±É VÉxÉMÉhÉxÉäSªÉÉ +ÉEòbä´ÉÉ®ÒxÉÖºÉÉ® xÉ> ]CCªÉÉÆSªÉÉ

+ÉºÉ{ÉÉºÉ +ºÉ±ÉÉ iÉ®Ò nä¶ÉÉiÉÒ±É BEÆòn® xÉÉMÉ®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä{ÉèEòÒ VÉ´É³{ÉÉºÉ

ºÉÉbäiÉä®É ]CEäò ¶É½®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ ¨É½É®É¹]ÅÉ¨ÉvªÉä BEò´É]±Éä±ÉÒ +É½ä.

¶É½®ÒEò®hÉÉSªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ¨É½É®É¹]Å =¦ªÉÉ nä¶É¦É®ÉiÉ +´´É±É ºlÉÉxÉÉ´É® +É½ä,

ªÉÉSÉÒ VÉhÉÚ ºÉÉIÉSÉ ½Ò +ÉEòbä´ÉÉ®Ò {ÉÖ®´ÉiÉä. ®ÉVªÉÉSªÉÉ `ÉäEò³ =i{ÉÉnxÉÉSÉÒ

VÉbhÉPÉbhÉ½Ò ¨ÉÉä`Ò ´ÉèÊ¶É¹]¬{ÉÚhÉÇ +É½ä. ¶ÉäiÉÒºÉ½ BEÆòn®SÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò IÉäjÉÉSÉÉ

®ÉVªÉ =i{ÉÉnxÉÉiÉÒ±É ´ÉÉ]É ÊnºÉiÉÉä +´ÉPÉÉ 12 ]CCªÉÉÆSÉÉ. ´ÉºiÉÖÊxÉ¨ÉÉÇhÉ

=tÉäMÉÉSÉÉ Ê½ººÉÉ +É½ä 34 ]CCªÉÉÆSªÉÉ PÉ®ÉiÉ. iÉ®, ºÉä´ÉÉ=tÉäMÉ IÉäjÉÉSÉä

®ÉVªÉÉSªÉÉ `ÉäEò³ =i{ÉÉÊniÉÉ¨ÉvÉÒ±É ªÉÉäMÉnÉxÉ +É½ä iÉ¤¤É±É 54 ]CCªÉÉÆSÉä.

¨½hÉVÉäSÉ, ®ÉVªÉ =i{ÉÉnxÉÉ¨ÉvªÉä 88 ]CEäò ´ÉÉ]É näiÉä ®ÉVªÉÉiÉÒ±É Ê¤ÉMÉ® ¶ÉäiÉÒ

=tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆSÉä IÉäjÉ. nÖºÉªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉäiÉ ¤ÉÉä±ÉÉªÉSÉä iÉ®, +ÉÊlÉÇEò Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ

+MÉnÒ |ÉMÉ±¦É +´ÉºlÉäiÉ ̈ É½É®É¹]Å ÎºlÉ®É´É±Éä±ÉÉ +É½ä, +ºÉä ®ÉVªÉ =i{ÉÉÊniÉÉSÉÒ

½Ò VÉbhÉPÉbhÉ ¤ÉPÉiÉÉ ¨½hÉhªÉÉºÉ EòÉähÉiÉÉ½Ò |ÉiªÉ´ÉÉªÉ xÉºÉÉ´ÉÉ.

¶É½®ÒEò®hÉÉSÉÒ +ÉÊhÉ +ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ®ÉVªÉÉiÉ

BEò¨ÉäEòÉÆSªÉÉ ½ÉiÉÉiÉ ½ÉiÉ MÉÖÆ¡ÚòxÉ SÉÉ±ÉÚ +ºÉ±ªÉÉSÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +ÉEòbä´ÉÉ®Ò ºÉÚSÉÒiÉ

Eò®iÉä. +ÉètÉäÊMÉEò ´ÉÉfÊ´ÉºiÉÉ®ÉSÉÒ |ÉÊGòªÉÉ ¶É½®ÒEò®hÉÉSªÉÉ ¡èò±ÉÉ´ÉÉ±É <ÆvÉxÉ

{ÉÖ®´ÉiÉ ®É½iÉä. xÉÉMÉ®ÒEò®hÉÉSÉÒ ºÉ®ÉºÉ®Ò {ÉÉiÉ³Ò ̈ É½É®É¹]ÅÉiÉ, 2011 ºÉÉ±ÉÉiÉÒ±É

VÉxÉMÉhÉxÉäxÉÖºÉÉ®, 45 ]CCªÉÉÆ´É® {ÉÉä½ÉäSÉ±Éä±ÉÒ +É½ä. 1991 ºÉÉ±ÉÉiÉÒ±É +ÉìMÉº]

¨ÉÊ½xªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ 2016 ºÉÉ±ÉÉiÉÒ±É xÉÉä´½äÆ¤É® ¨ÉÊ½xªÉÉ{ÉªÉÈiÉ nä¶É¦É®ÉiÉ VÉä´Éf¬É

+ÉètÉäÊMÉEò |ÉEò±{ÉÉÆxÉÉ ¨ÉÆVÉÖªÉÉ nähªÉÉiÉ +É±ªÉÉ iªÉÉÆiÉÒ±É VÉ´É³{ÉÉºÉ 18 ]CEäò

+ÉètÉäÊMÉEò |ÉEò±{É ¨É½É®É¹]ÅÉiÉ iªÉÉÆSÉÉ ´ªÉÉ{É lÉÉ]hÉÉ® ½ÉäiÉä ´É +É½äiÉ. 2006

ºÉÉ±ÉÉiÉÒ±É ¡äò¥ÉÖ́ ÉÉ®Ò ̈ ÉÊ½xªÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ iÉä 2016 ºÉÉ±ÉÉiÉÒ±É +ÉìC]Éä¤É® ̈ ÉÊ½xªÉÉ{ÉªÉÈiÉ

®ÉVªÉÉ¨ÉvªÉä +ÊvÉºÉÚSÉÒiÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ BEÆòn® 51 Ê´É¶Éä¹É +ÉÊlÉÇEò

IÉäjÉÉÆ{ÉèEòÒ (º{Éä¶É±É <EòÉìxÉÉìÊ¨ÉEò ZÉÉäxºÉ - ºÉäZÉ) ÊxÉ¨¨ÉÒ, ¨½hÉVÉä 25 Ê´É¶Éä¹É

+ÉÊlÉÇEò IÉäjÉä EòÉªÉÉÇÎx´ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ÉÒ ½ÉäiÉÒ. EòÉªÉÉÇÎx´ÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ªÉÉ Ê´É¶Éä¹É

+ÉÊlÉÇEò IÉäjÉÉÆiÉÒ±É =tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆSÉÒ MÉÖÆiÉ´ÉhÉÚEò 32 ½VÉÉ® 255 EòÉä]Ò

<iÉCªÉÉ ° {ÉªÉÉÆSÉÒ +ºÉÚxÉ BEÆòn® 3 ±ÉÉJÉ 60 ½VÉÉ® ±ÉÉäEòÉÆxÉÉ lÉä] ®ÉäVÉMÉÉ®

|ÉÉ{iÉ ZÉÉ±ÉÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä ½É +ÉÊlÉÇEò {ÉÉ½hÉÒ +½´ÉÉ±É ºÉÉÆMÉiÉÉä.

‘ ¨É½É®É¹]Å’  ªÉÉ xÉÉ´ÉÉSÉä BEò ´ÉäMÉ³ä +ºÉä ¦ÉÚ-®ÉVÉEòÒªÉ BEòEò iÉÉ®ÒJÉ

1 ¨Éä 1960 ªÉÉ Ên´É¶ÉÒ nä¶ÉÉSªÉÉ xÉEòÉ¶ÉÉ´É® VÉx¨ÉÉ±ÉÉ +É±Éä. Ê¶ÉIÉhÉ, ¶ÉäiÉÒ,

ºÉ½EòÉ®, =tÉäMÉ... +¶ÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ IÉäjÉÉÆiÉ ¨É½É®É¹]Å ºÉÖ¯ ´ÉÉiÉÒ{ÉÉºÉÚxÉSÉ

nä¶É¦É®ÉiÉ +OÉäºÉ® ®É½iÉ +É±ÉÉ. =¦ªÉÉ nä¶ÉÉSÉÒ Ê´ÉkÉÒªÉ ®ÉVÉvÉÉxÉÒ MÉhÉ±ÉÒ

VÉÉhÉÉ®Ò ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¨É½É®É¹]ÅÉSÉÒ ®ÉVÉEòÒªÉ ®ÉVÉvÉÉxÉÒ +ºÉ±ªÉÉSªÉÉ ´ÉÉºiÉ´ÉÉSÉÉ½Ò

ªÉÉÆiÉ ¦É®Ò´É ´ÉÉ]É +É½ä, ½ä EòÉähÉÒSÉ xÉÉEòÉ®hÉÉ® xÉÉ½Ò. ¨É½É®É¹]ÅÉ|É¨ÉÉhÉäSÉ

iªÉÉSÉÉ <EòbSÉÉ ¶ÉäVÉÉ®Ò MÉÖVÉ®ÉiÉ +ÉÊhÉ ÊiÉEòbSÉä ¶ÉäVÉÉ®Ò EòxÉÉÇ]Eò +ÉÊhÉ

+ÉÆwÉ |Énä¶É ªÉÉÆSªÉÉºÉ½ iÉÉÊ¨É³xÉÉbÚ, {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É, {ÉÆVÉÉ¤É, ½Ê®ªÉÉxÉÉ ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ

+É{É±ªÉÉ nä¶ÉÉiÉÒ±É +xªÉ ®ÉVªÉÉÆxÉÒ½Ò MÉä±ªÉÉ {ÉÉSÉ iÉä ºÉÉbä{ÉÉSÉ n¶ÉEòÉÆiÉ

Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä +xÉäEò ]{{Éä {ÉÉ® Eäò±Éä. +ÉÊlÉÇEò-+ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ ¨ÉÉMÉÉÇ´É®

+É{ÉÉ{É±ªÉÉ {É®ÒxÉä +ÉVÉ´É® ´ÉÉ]SÉÉ±É Eò®iÉ +É±Éä±ªÉÉ ªÉÉ +xªÉ ®ÉVªÉÉÆSªÉÉ

iÉÖ±ÉxÉäiÉ ̈ É½É®É¹]ÅÉSÉä +lÉÇÊSÉjÉ xÉä̈ ÉEäò ÊnºÉiÉä iÉ®Ò EòºÉä, +ºÉä EÖòiÉÚ½±É EòÉähÉÉSªÉÉ½Ò

¨ÉxÉÉiÉ VÉÉMÉÉ´Éä. nä¶ÉÉiÉÒ±É +xªÉ |ÉMÉiÉ ®ÉVªÉÉÆSªÉÉ ¨ÉÉÆÊnªÉÉ³ÒiÉ ¨É½É®É¹]Å xÉä¨ÉEòÉ

+É½ä iÉ®Ò EòÉä`ä +ÉÊhÉ ÊnºÉiÉÉä iÉ®Ò EòºÉÉ, iÉä ¤ÉPÉhªÉÉSÉÉ ½É BEò |ÉªÉixÉ.
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¨ÉÉä̀ É +ÉÊhÉ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ +ºÉÉ ‘º]ÅCSÉ®±É’  +ºÉ¨ÉiÉÉä±É
¨É½É®É¹]Å ½ä EÞòÊ¹É-+ÉètÉäÊMÉEòo¹]¬É ºÉÆ{ÉzÉ ®ÉVªÉ ´½É´Éä +¶ÉÒ

Ê´ÉEòÉºÉo¹]Ò ®ÉVªÉÉSÉä |ÉlÉ¨É ¨ÉÖJªÉ¨ÉÆjÉÒ ªÉ¶É´ÉÆiÉ®É´É SÉ´½ÉhÉ ªÉÉÆxÉÒ VÉÉä{ÉÉºÉ±Éä±ÉÒ

½ÉäiÉÒ. ¶ÉäiÉÒÊ´ÉEòÉºÉÉSªÉÉ VÉÉäbÒxÉäSÉ +ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉÉ±ÉÉ½Ò ®ÉVªÉÉiÉ SÉÉ±ÉxÉÉ

Ê¨É³É±ÉÒ EòÒ ¶ÉäiÉÒ´É®Ò±É +ÊiÉÊ®CiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÉ ¦ÉÉ® ªÉlÉÉ´ÉEòÉ¶É Eò¨ÉÒ

½Éä<Ç±É +lÉ´ÉÉ ´½É´ÉÉ, +¶ÉÒ vÉÉ®hÉÉ iªÉÉÆ¨ÉÉMÉä ½ÉäiÉÒ. iªÉÉSÉ ´Éä³Ò, ¶ÉäiÉ¨ÉÉ±ÉÉ´É®

|ÉÊGòªÉÉ Eò®hÉÉ®Ò EòÉ®JÉÉxÉnÉ®Ò ®ÉVªÉÉSªÉÉ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ +ÉEòÉ®É±ÉÉ

+É±ÉÒ iÉ® ¶ÉäiÉEòªÉÉÆSªÉÉ ½ÉiÉÉiÉ SÉÉ® {ÉèºÉä +ÊvÉEò {ÉbhªÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ JÉäbÉä{ÉÉbÒ

Ê¤ÉMÉ® ¶ÉäiÉÒIÉäjÉÉÆiÉ ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSªÉÉ ºÉÆvÉÒ ={É±É¤vÉ ½Éä> xÉ {ÉÖhªÉÉ-¨ÉÖÆ¤É<ÇºÉÉ®JªÉÉ

¨ÉÉä̀ ¬É ¶É½®ÉÆEòbä ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSªÉÉ ¶ÉÉävÉÉlÉÇ ´ÉÉ½hÉÉªÉÉ ±ÉÉäÆf¬ÉÆxÉÉ +É³É ¤ÉºÉä±É

ªÉÉ nÚ®o¹]ÒxÉä ºÉ½EòÉ®Ò ºÉÉJÉ® EòÉ®JÉÉxÉä, ºÉÚiÉÊMÉ®hªÉÉ ªÉÉÆxÉÉ½Ò ®ÉVªÉÉiÉ

SÉÉ±ÉxÉÉ nähªÉÉSÉä vÉÉä®hÉ Ê½Ê®®ÒxÉä ®É¤ÉÊ´É±Éä MÉä±Éä. ªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉ vÉÉä®hÉo¹]ÒSÉÉ

+{ÉäÊIÉiÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ®ÉVªÉÉiÉÒ±É ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSªÉÉ VÉbhÉPÉbhÉÒ´É® ZÉÉ±Éä±ÉÉ ÊnºÉiÉÉä

EòÉ, ªÉÉ ¨ÉÖtÉ{ÉÉºÉÚxÉSÉ ¨É½É®É¹]Ån¶ÉÇxÉÉSÉÉ ¸ÉÒMÉhÉä¶ÉÉ Eò®É´ÉÉ.

®ÉVªÉÉSªÉÉ `ÉäEò³ =i{ÉÉÊniÉÉSÉÒ VÉbhÉPÉbhÉ +ÉÊhÉ ®ÉVªÉÉiÉÒ±É

®ÉäVÉMÉÉ®ÉSÉÒ ºÉÆ®SÉxÉÉ ªÉÉÆSÉä ÊSÉjÉ ¶ÉäVÉÉ®Ò¶ÉäVÉÉ®Ò `ä´ÉÚxÉ ¤ÉÊPÉiÉ±Éä iÉ® BEòn¨ÉSÉ

SÉ¨ÉEÚòxÉ VÉÉªÉ±ÉÉ ½ÉäiÉä. ¶ÉäiÉÒ +ÉÊhÉ ¶ÉäiÉEò®Ò ªÉÉ =¦ÉªÉ xÉÉiªÉÉÆxÉÒ ¶ÉäiÉÒÊ´É¹ÉªÉEò

EòÉ¨Éä Eò®hÉÉªÉÉÆSÉä ®ÉVªÉÉiÉÒ±É BEÆòn® ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆ̈ ÉvªÉä 2011 ºÉÉ±ÉÒ +ºÉ±Éä±Éä

|É¨ÉÉhÉ ¦É®iÉä 52.71 ]CEäò <iÉEäò. ®ÉVªÉÉSªÉÉ +lÉÇEòÉ®hÉÉiÉÒ±É ½É BEò

+ÊiÉ¶ÉªÉ ¨ÉÉä`É +ÉÊhÉ ¨ÉÚ±É¦ÉÚiÉ +ºÉÉ ‘º]ÅCSÉ®±É’  +ºÉ¨ÉiÉÉä±É MÉhÉÉ´ÉÉ ±ÉÉMÉiÉÉä.

nä¶É{ÉÉiÉ³Ò´É® 2011 ºÉÉ±ÉÒ ½äSÉ |É¨ÉÉhÉ ½ÉäiÉä 54.61 ]CEäò <iÉEäò. ¨½hÉVÉä,

®ÉäVÉÒ®Éä]ÒºÉÉ`Ò ¶ÉäiÉÒÊ´É¹ÉªÉEò EòÉ¨ÉÉÆ´É®SÉ +´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉhÉÉªÉÉÆSÉä BEÚòhÉ

¸ÉÊ¨ÉEòÉÆ¨ÉvÉÒ±É ¨É½É®É¹]ÅÉºÉÉ`ÒSÉä |É¨ÉÉhÉ nä¶É{ÉÉiÉ³Ò´É®Ò±É ºÉ®ÉºÉ®Ò{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ

+ºÉ±Éä iÉ®Ò, nä¶ÉÉiÉÒ±É +xªÉ |ÉMÉiÉ ®ÉVªÉÉÆSªÉÉ iÉÖ±ÉxÉäiÉ iÉä EòºÉä ÊnºÉiÉä, ½É

+ÉèiºÉÖCªÉÉSÉÉ Ê´É¹ÉªÉ `®iÉÉäSÉ. MÉÖVÉ®ÉiÉ, EòxÉÉÇ]Eò, ½Ê®ªÉÉxÉÉ, {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É,

iÉÉÊ¨É³xÉÉbÚ +ÉÊhÉ {ÉÆVÉÉ¤É ªÉÉ ºÉ½É ®ÉVªÉÉÆºÉÉ`ÒSÉä ½äSÉ |É¨ÉÉhÉ 2011 ºÉÉ±ÉÒ

+xÉÖGò¨Éä ¦É®iÉ ½ÉäiÉä 49.61 ]CEäò, 49.28 ]CEäò, 44.96 ]CEäò, 44. 04

]CEäò, 42.13 ]CEäò +ÉÊhÉ 35.59 ]CEäò +ºÉä. ̈ ½hÉVÉäSÉ, ªÉÉ +xªÉ ®ÉVªÉÉÆSªÉÉ

iÉÖ±ÉxÉäiÉ ¨É½É®É¹]ÅÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒ´É® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ÉSÉÉ ¦ÉÉ® ¤É®ÉSÉ +ÊvÉEò +É½ä.

½ä +ºÉä EòÉ ZÉÉ±Éä +ºÉÉ´Éä, ½É |É¶xÉ JÉÉ±ÉÒ =®iÉÉäSÉ. ¨É½É®É¹]Å ®ÉVªÉ

1960 ºÉÉ±ÉÒ +ÊºiÉk´ÉÉiÉ +É±ÉÒ iªÉÉ ´Éä³Ò ½Ò ºÉMÉ³Ò ®ÉVªÉä½Ò +ÊºiÉk´ÉÉiÉ

+É±ÉÒ, +ºÉä½Ò xÉÉ½Ò. ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ +É{ÉhÉ +ÉhÉJÉÒ BEòÉ iÉÖ±ÉxÉäºÉÉ`Ò 1981

+ÉÊhÉ 2011 ½ä nÉäxÉ EòÉ±ÉË¤ÉnÚ PÉä> . ¶ÉäiÉEò®Ò +ÉÊhÉ ¶ÉäiÉ¨ÉVÉÚ® ªÉÉ nÉäx½Ò

xÉÉiªÉÉÆxÉÒ ={ÉVÉÒÊ´ÉEäòºÉÉ`Ò ¶ÉäiÉÒ´É®SÉ ÊxÉ¦ÉÇ® +ºÉhÉÉªÉÉÆSÉä ¨É½É®É¹]Å ®ÉVªÉÉiÉÒ±É

iÉiEòÉ±ÉÒxÉ BEÆòn® ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆ¨ÉvªÉä 1981 ºÉÉ±ÉSªÉÉ VÉxÉMÉhÉxÉäxÉÖºÉÉ® |É¨ÉÉhÉ

½ÉäiÉä 61.70 ]CEäò +ºÉä. MÉÖVÉ®ÉiÉ, EòxÉÉÇ]Eò, ½Ê®ªÉÉxÉÉ, {ÉÎ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É,

iÉÉÊ¨É³xÉÉbÚ +ÉÊhÉ {ÉÆVÉÉ¤É ªÉÉ ºÉ½É ®ÉVªÉÉÆºÉÉ`Ò ½äSÉ |É¨ÉÉhÉ 1981 ºÉÉ±ÉSªÉÉ

VÉxÉMÉhÉxÉäxÉÖºÉÉ® +xÉÖGò¨Éä ÊnºÉiÉ ½ÉäiÉä 60.03 ]CEäò, 64.80 ]CEäò, 60.19

]CEäò, 55.08 ]CEäò, 61.04 ]CEäò +ÉÊhÉ  58.25 ]CEäò +ºÉä. <lÉä BEò

¤ÉÉ¤É +iªÉÆiÉ |ÉEò¹ÉÉÇxÉä VÉÉhÉ´ÉiÉä. +ÉÊhÉ iÉÒ +¶ÉÒ EòÒ, ®ÉäVÉÒ®Éä]ÒºÉÉ`Ò ¶ÉäiÉÒ´É®SÉ

+´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉhÉÉªÉÉ ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSÉä iªÉÉ iªÉÉ ®ÉVªÉÉiÉÒ±É BEÆòn® ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆ¨ÉvªÉä

1981 ºÉÉ±ÉÒ +ºÉhÉÉ®ä |É¨ÉÉhÉ ¨É½É®É¹]ÅÉºÉÉ`ÒSªÉÉ iªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉSªÉÉ {ÉÊ®PÉÉiÉSÉ

½ÉäiÉä. iªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉiÉ ±ÉIÉhÉÒªÉ PÉ] 1981 xÉÆiÉ®SªÉÉ iÉÒxÉ n¶ÉEòÉÆ¨ÉvªÉä PÉb´ÉÚxÉ

+ÉhÉhÉä VÉ® iªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉ ®ÉVªÉÉÆxÉÉ ¶ÉCªÉ ¤ÉxÉ±Éä iÉ® ¨É½É®É¹]ÅÉ±ÉÉ iÉä EòÉ

VÉ¨É±Éä xÉÉ½Ò, ½É JÉ®É MÉÆ¦ÉÒ® |É¶xÉ `®iÉÉä. EòÉ®hÉ, ={ÉVÉÒÊ´ÉEäòºÉÉ`Ò ¶ÉäiÉÒ´É®SÉ

+´É±ÉÆ¤ÉÚxÉ +ºÉhÉÉªÉÉ ¸ÉÊ¨ÉEòÉÆSÉä ªÉÉ ºÉ½É½Ò ®ÉVªÉÉÆiÉÒ±É 2011 ºÉÉ±ÉSªÉÉ

VÉxÉMÉhÉxÉäxÉÖºÉÉ®SÉä BEÆòn® ̧ ÉÊ¨ÉEòÉÆ¨ÉvÉÒ±É |É¨ÉÉhÉ ̈ É½É®É¹]ÅÉºÉÉ`ÒSªÉÉ |É¨ÉÉhÉÉ{ÉäIÉÉ

Eò¨ÉÒ ¦É®iÉä. ªÉÉSÉÉSÉ +lÉÇ ½É EòÒ, ¶ÉäiÉÒ¨ÉvÉÚxÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ¤É³ Ê¤ÉMÉ® ¶ÉäiÉÒ

=tÉäMÉ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉÆEòbä ́ É³´ÉhªÉÉSÉÉ ̈ É½É®É¹]ÅÉSÉÉ |ÉªÉixÉ nä¶ÉÉiÉÒ±É +xªÉ ®ÉVªÉÉÆSªÉÉ

iÉÖ±ÉxÉäiÉ iÉÉäEòbÉ `®iÉ +É±Éä±ÉÉ +É½ä.

¨É½É®É¹]ÅÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒ´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉºÉ¨ÉÉä® VÉä Ê¤ÉEò] ºÉÆEò] +±ÉÒEòbÒ±É

EòÉ³ÉiÉ ºÉiÉiÉ =¦Éä ̀ ÉEòiÉ SÉÉ±É±Éä±Éä +É½ä iªÉÉSÉä ̈ ÉÚ³ ªÉÉ ̈ ÉÚ±É¦ÉÚiÉ Ê´É®ÉävÉÉ¦ÉÉºÉÉiÉ

´ÉÉ +ºÉ¨ÉiÉÉä±ÉÉiÉ nb±Éä±Éä +ºÉÉ´Éä EòÉ, ªÉÉ ®½ºªÉÉSÉÒ =Eò±É Eò®hªÉÉSÉÒ JÉ®Ò

´Éä³ +ÉiÉÉ +É±Éä±ÉÒ +É½ä. ¶ÉäiÉÒ´É®Ò±É ½ä +´É±ÉÆ¤ÉxÉ +ºÉä ÊSÉ´É]{ÉhÉä Ê]EÚòxÉ

®É½hªÉÉxÉäSÉ, ®ÉVªÉÉiÉÒ±É n® ¶ÉäiÉEò®Ò EÖò]ÖÆ¤ÉÉ¨ÉÉMÉä ={É±É¤vÉ +ºÉ±Éä±Éä ºÉ®ÉºÉ®Ò

±ÉÉMÉhÉ IÉäjÉ 4.28 ½äC]®´É° xÉ (ºÉÆn¦ÉÇ ´É¹ÉÇ 1970-71) 1.44 ½äC]®{ÉªÉÈiÉ

(ºÉÆn¦ÉÇ ´É¹ÉÇ 2014-15) PÉºÉ®iÉ +É±Éä±Éä +É½ä. ®ÉVªÉÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒ ¤É´½Æ¶ÉÒ

+ÉiÉ¤É^¬ÉSÉÒ EòÉ `®iÉ +ºÉÉ´ÉÒ, ªÉÉSÉä <ÆÊMÉiÉ <lÉä ºÉÉ{ÉbÉ´Éä.
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EÖÆòÊ`iÉ JÉäbÒ +ÉÊhÉ +ºiÉÉ´ªÉºiÉ ¶É½®ä
BEòÒEòbä n® ¶ÉäiÉEò®Ò EÖò]ÖÆ¤ÉÉ¨ÉÉMÉÒ±É ºÉ®ÉºÉ®Ò ±ÉÉMÉhÉ IÉäjÉ PÉ]iÉ

SÉÉ±É±Éä±Éä +É½ä iÉ® nÖºÉ®ÒEòbä ®ÉVªÉÉiÉÒ±É ËºÉSÉxÉ IÉäjÉ MÉÉä`±Éä±Éä ¦ÉÉºÉiÉä.

±ÉÉMÉ´ÉbÒJÉÉ±ÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ BEÚòhÉ IÉäjÉÉ{ÉèEòÒ ËºÉSÉxÉÉSÉÒ ½¨ÉÒ Ê¨É³É±Éä±ªÉÉ

IÉäjÉÉSÉä |É¨ÉÉhÉ ®ÉVªÉÉiÉ 1960-61 ¨ÉvªÉä ½ÉäiÉä +´ÉPÉä 6.5 ]CEäò <iÉEäò.

2010-11 ºÉÉ±ÉÉºÉÉ`ÒSªÉÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +ÉEòbä´ÉÉ®ÒxÉÖºÉÉ® ½ÒSÉ ]CEäò´ÉÉ®Ò ¦É®iÉä

VÉä¨ÉiÉä¨É 18 ]CEäò +¶ÉÒ. iªÉÉ xÉÆiÉ®SªÉÉ Ê´ÉkÉÒªÉ ´É¹ÉÉÈºÉÉ`ÒSÉÒ ½Ò +ÉEòbä´ÉÉ®Ò

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®hÉä +ÉÊlÉÇEò {ÉÉ½hÉÒ +½´ÉÉ±ÉÉxÉä lÉÉÆ¤ÉÊ´É±Éä±ÉäSÉ +É½ä. ªÉÉ ºÉMÉ²ªÉÉSÉÉ

BEòSÉ fÉä¤É³ +lÉÇ ̈ ½hÉVÉä ®ÉVªÉÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒ ½Ò ¤É½ÖiÉÉÆ¶É EòÉä®b´ÉÉ½ÚSÉ ®ÉÊ½±Éä±ÉÒ

+É½ä. +¶ÉÉ {ÉÊ®ÊºlÉiÉÒiÉ, ®ÉVªÉÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒSÉÒ n® BEòEò =i{ÉÉnEòiÉÉ nÖ¤ÉÇ³

®ÉÊ½±ÉÒ iÉ® iªÉÉÆiÉ xÉ´É±É EòÉ½ÒSÉ xÉÉ½Ò. BEÚòhÉ iÉÞhÉvÉÉxªÉÉÆSªÉÉ n® ½äC]®Ò

ºÉ®ÉºÉ®Ò =i{ÉÉnxÉÉSÉÒ 2011-12 iÉä 2013-14 ªÉÉ iÉÒxÉ ´É¹ÉÉÈºÉÉ`ÒSÉÒ jÉè´ÉÉÊ¹ÉÇEò

ºÉ®ÉºÉ®Ò nä¶É{ÉÉiÉ³Ò´É® ½ÉäiÉÒ 24.42 ÏC´É]±É +¶ÉÒ. iÉ®, ½ÒSÉ jÉè´ÉÉÊ¹ÉÇEò

ºÉ®ÉºÉ®Ò ¨É½É®É¹]ÅÉºÉÉ`Ò ¦É®iÉä 13.21 ÊC´ÉÆ]±É <iÉEòÒ. BEÚòhÉ +zÉvÉÉxªÉÉÆSÉÉ

Ê´ÉSÉÉ® Eäò±ÉÉ iÉ® ½Ò ºÉ®ÉºÉ®Ò jÉè´ÉÉÊ¹ÉÇEò =i{ÉÉnEòiÉÉ nä¶É{ÉÉiÉ³Ò´É® ÊnºÉiÉä

21.09 ÊC´ÉÆ]±É <iÉEòÒ. iÉ®, ¨É½É®É¹]ÅÉSÉÒ jÉè´ÉÉÊ¹ÉÇEò ºÉ®ÉºÉ®Ò =i{ÉÉnEòiÉÉ

¦É®iÉä 11.33 ÊC´ÉÆ]±É +¶ÉÒ.

Ê´ÉEäÆòÊpiÉ +ÉètÉäÊMÉEò ́ ÉÉfÊ´ÉºiÉÉ®ÉºÉÉ`Ò ®ÉVªÉÉxÉä 1970 +ÉÊhÉ 1980

ªÉÉ nÉäxÉ n¶ÉEòÉÆiÉ xÉä]ÉxÉä |ÉªÉixÉ Eò° xÉ½Ò ¨ÉÖÆ¤É<Ç-`ÉhÉä-®ÉªÉMÉb-xÉÉÊ¶ÉEò-{ÉÖhÉä-

+Éè®ÆMÉÉ¤ÉÉn-VÉÉ±ÉxÉÉ-xÉÉMÉ{ÉÚ® ªÉÉ ¨ÉÉäVÉCªÉÉ EäÆòpÉÆ¦ÉÉä´ÉiÉÒSÉ +ÉÊlÉÇEò-+ÉètÉäÊMÉEò

´É ¶É½®Ò Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä EäÆòÊpEò®hÉ ºÉÉiÉiªÉ¶ÉÒ±É EòÉ ®ÉÊ½±Éä +ºÉÉ´Éä, ªÉÉSÉä =kÉ®

®ÉVªÉÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒSªÉÉ +¶ÉÉ EÖÆòÊ`iÉ +´ÉºlÉä¨ÉvªÉä ¶ÉÉävÉiÉÉ ªÉä<Ç±É EòÉ ? ºÉèrÉÆÊiÉEò

+lÉÇ¶ÉÉºjÉÒªÉ |ÉÊiÉ{ÉÉnxÉÉxÉÖºÉÉ®, ¶ÉäiÉÒºÉ½ BEÆòn®SÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò IÉäjÉÉSÉÉ Ê´ÉEòÉºÉ

|ÉlÉ¨É PÉbÚxÉ +É±ÉÉ EòÒ iªÉÉ {ÉÉªÉÉ´É® +ÉètÉäÊMÉEò Ê´ÉEòÉºÉÉSÉÉ Ê´ÉºiÉÉ® ºÉ¨ÉlÉÇ{ÉhÉä

iÉÉä±ÉÚxÉ vÉ®±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ®ÉVªÉÉSªÉÉ ¤É½ÖiÉÉÆ¶É ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒÊ´ÉEòÉºÉSÉ ¨ÉÖ³ÉiÉ

JÉÖ®]±Éä±ÉÉ ®ÉÊ½±ªÉÉxÉä, Ê´ÉEäÆòÊpiÉ +ÉètÉäÊMÉEò®hÉÉSªÉÉ vÉÉä®hÉÉuÉ®ä ÊVÉ±ÁÉÊVÉ±ÁÉÆiÉ

=¦ªÉÉ ®ÉÊ½±Éä±ªÉÉ =tÉäMÉÉÆxÉÉ ºlÉÉÊxÉEò {ÉÊ®ºÉ®ÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒSªÉÉ ºÉÖ¤ÉkÉä¨ÉvÉÚxÉ

ÊxÉ{ÉVÉhÉÉªÉÉ +ÉÊlÉÇEò ¦É®¦É®É]ÒSÉÉ ¦ÉCEò¨É ]äEÚò xÉ Ê¨É³É±ªÉÉxÉä Ê´ÉEäÆòÊpiÉ

+ÉètÉäÊMÉEò®hÉÉuÉ®ä Ê´ÉEäÆòÊpiÉ ¶É½®ÒEò®hÉ½Ò ®ÉVªÉÉiÉ ºÉÉEòÉ®±Éä xÉÉ½Ò.

®ÉVªÉÉSªÉÉ ¤É½ÖiÉÉÆ¶É ¦ÉÉMÉÉiÉÒ±É ¶ÉäiÉÒ +ÉÊhÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ BEÆòn®SÉ

OÉÉ¨ÉÒhÉ +lÉÇEòÉ®hÉ +¶ÉCiÉ ®É½hªÉÉxÉä ÊVÉ±ÁÉÊVÉ±ÁÉÆiÉÒ±É ±É½ÉxÉ ´É ¨ÉvªÉ¨É

+ÉEòÉ®¨ÉÉxÉÉÆSªÉÉ ¶É½®ÉÆSÉÒ ´ÉÉf½Ò JÉÖ®]±Éä±ÉÒSÉ ®ÉÊ½±ÉÒ. iªÉÉSÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É

BEòSÉ +ÉÊhÉ +ºÉÉ ZÉÉ±ÉÉ EòÒ, ¶É½®ÒEò®hÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäiÉ nä¶É¦É®ÉiÉ ºÉiÉiÉ

+OÉäºÉ® ®É½iÉ +É±Éä±ªÉÉ ̈ É½É®É¹]ÅÉiÉÒ±É ¶É½®Ò ́ ÉÉfÊ´ÉºiÉÉ®ÉiÉ½Ò BEò ‘º]ÅCSÉ®±É’
+ºÉ¨ÉiÉÉä±É Gò¨ÉÉxÉä {ÉÊ®{ÉÖ¹] ½ÉäiÉ ®ÉÊ½±ÉÉ. Ê´ÉÊ´ÉvÉ +ÉEòÉ®¨ÉÉxÉÉÆSªÉÉ ¶É½®ÉÆSÉÒ

ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ +ÉÊhÉ ´ÉÉf PÉbÚxÉ ªÉäiÉ ¶É½®ÒEò®hÉÉSªÉÉ |ÉÊGòªÉäxÉä ¤ÉÉ³ºÉä vÉ®hªÉÉBä´ÉVÉÒ

¨ÉÖÆ¤É<Ç-{ÉÖhÉä-`ÉhÉä-xÉÉÊ¶ÉEò-+Éè®ÆMÉÉ¤ÉÉn-xÉÉMÉ{ÉÚ® ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ +ÉEòÉ®¨ÉÉxÉÉxÉä ¨ÉÉä`¬É

+ÉÊhÉ ´ÉÉfÊ´ÉºiÉÉ®ÉSªÉÉ IÉ¨ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÉÇ{ÉÉ®SÉ ¤É³Eò] ®ÉÊ½±Éä±ªÉÉ ¶É½®ÉÆ¨ÉvªÉäSÉ

±ÉÉäEòºÉÆJªÉäSÉä EäÆòÊpEò®hÉ ½ÉäiÉ ®ÉÊ½±Éä. ®ÉVªÉÉiÉÒ±É BEÚòxÉ xÉÉMÉ®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä{ÉèEòÒ

80 ]CCªÉÉÆ{ÉäIÉÉ +ÊvÉEò ¶É½®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ ®ÉVªÉÉiÉÒ±É BEò ±ÉÉJÉ +lÉ´ÉÉ

iªÉÉÆ{ÉäIÉÉ +ÊvÉEò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉÉ +ºÉhÉÉªÉÉ ¶É½®ÉÆ̈ ÉvªÉäSÉ BEò´É]±Éä±ÉÒ +É½ä, ½ä

´ÉÉºiÉ´É iªÉÉSÉ ¦ÉÒ¹ÉhÉ ‘ º]ÅCSÉ®±É’  +ºÉ¨ÉiÉÉä±ÉÉSÉÒ ºÉÉIÉ {ÉÖ®´ÉiÉä. +¶ÉÉ ¤Éäf¤É

{ÉriÉÒxÉä +ºiÉÉ´ªÉºiÉ ´ÉÉf±Éä±ªÉÉ ¶É½®ÒEò®hÉÉSÉÉ ®ÉVªÉÉiÉÒ±É OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆSªÉÉ

|ÉEÞòiÉÒ¶ÉÒ EòÉähÉiªÉÉ½Ò |ÉEòÉ®SÉÉ VÉèÊ´ÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉSÉ xÉ =®±ªÉÉxÉä BEòÒEòbä EÖÆòÊ`iÉ

JÉäbÒ +ÉÊhÉ nÖºÉ®ÒEòbä ¤ÉEòÉ±É ¶É½®ä, +ºÉä ®ÉVªÉÉ{ÉÖfÒ±É Ê´ÉEòÉºÉÉSÉä nÖ¹Eò®

+É´½ÉxÉ nÖ{ÉäbÒ ¤ÉxÉ±Éä±Éä +É½ä.

ªÉÉSÉÉ +ÉhÉJÉÒ BEò {ÉÊ®hÉÉ¨É ¨½hÉVÉä, ®ÉVªÉÉÆiÉMÉÇiÉ ºlÉ±ÉÉÆiÉ®ÉSÉä

|É´ÉÉ½ OÉÉ¨ÉÒhÉ ¦ÉÉMÉÉÆEòbÚxÉ ¶É½®ÉÆEòbä B´Éf¬É{ÉÖ®iÉäSÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ÊnºÉiÉ xÉÉ½ÒiÉ.

±É½ÉxÉ ́ É ̈ ÉvªÉ¨É +ÉEòÉ®¨ÉÉxÉÉÆSªÉÉ ¶É½®ÉÆ¨ÉvÉÚxÉ ̈ ÉÉä`¬É ¶É½®ÉÆEòbä, ̈ É½ÉxÉMÉ®ÉÆEòbä

{ÉÉªÉ ´É³´ÉhªÉÉSÉÒ |É´ÉÞkÉÒ ®ÉVªÉÉiÉ ºÉ´ÉÇnÚ® ÊnºÉiÉä. iªÉÉÆiÉÚxÉ ¨ÉÉä`¬É ¶É½®ÉÆ´É®Ò±É

iÉÉhÉ |ÉSÉÆb ´ÉÉfiÉÉä +É½ä. ¨É½ÉxÉMÉ®ÉÆ¨ÉvÉÒ±É {ÉÉªÉÉ¦ÉÚiÉ ºÉä´ÉÉºÉÖÊ´ÉvÉÉÆ´É®Ò±É ¤ÉÉäVÉÉ

ÊnºÉÉ¨ÉÉ¶ÉÒ ¡ÖòMÉiÉÉä +É½ä. iªÉÉÆiÉ±ªÉÉ iªÉÉÆiÉ½Ò Eò¨ÉÉ±ÉÒSÉÒ Ê¤ÉEò] {ÉÊ®ÎºlÉiÉÒ

+É½ä iÉÒ ̈ ÉÉä̀ ¬É ¶É½®ÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ÊxÉ´ÉÉªÉÉSªÉÉ ºÉÖÊ´ÉvÉäSÉÒ. {É®´ÉbhªÉÉVÉÉäMªÉÉ ÊEò¨ÉiÉÓxÉÉ

¨ÉÉä̀ ¬É ¶É½®ÉÆ̈ ÉvªÉä PÉ® Ê¨É³hÉä Eäò´É³ nÖ®É{ÉÉºiÉ ¤ÉxÉ±Éä±Éä +É½ä. ̈ ÉÉä̀ ¬É ¶É½®ÉÆ̈ ÉvÉÒ±É

®ÉäVÉMÉÉ®ºÉÆvÉÓEòbä +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ ½Éä> xÉ vÉÉ´ÉhÉÉªÉÉ ±ÉÉäÆf¬ÉÆxÉÉ ¶É½®ÉÆ̈ ÉvÉÒ±É +ºÉÆPÉÊ]iÉ

IÉäjÉ {ÉÉä] ¦É®hªÉÉSÉÉ +ÉºÉ®É ={É±É¤vÉ Eò° xÉ näiÉä. {É®ÆiÉÖ, ÊxÉ´ÉÉºÉÒ VÉÉMÉÉÆSªÉÉ

iÉÖ]´Éb¬ÉSÉä EòÉªÉ {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ, ®ÉVªÉÉiÉÒ±É ¨É½ÉxÉMÉ®ÉÆ¨ÉvªÉä ZÉÉä{Éb{É^¬ÉÆSÉÒ nÉ]Ò

ZÉÉ±Éä±ÉÒ +É½ä. iÉÒ ®ÉäVÉ ́ ÉÉfiÉäSÉ +É½ä.      (EÞò{ÉªÉÉ {ÉÞ¹` Gò¨ÉÉÆEò 29 {ÉÉ½É´Éä).
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    ºÉ¨ÉÉVÉ |É¤ÉÉävÉxÉ {ÉÊjÉEòÉ
¨ÉÉèVÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ MÉÞ½ +ÉÊhÉ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÊvÉÇxÉÒ

ªÉÉÆSªÉÉ ºÉÆªÉÖCiÉ Ê´Ét¨ÉÉxÉä xÉ´Éä |ÉEòÉ¶ÉxÉ

=nÉ®¨ÉiÉ´ÉÉnÉSªÉÉ ºÉÆºEÞòiÉÒSÉä ¤ÉÒVÉÉ®Éä{ÉhÉ Eò®ÒiÉ 19´ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉiÉÒ±É

¦ÉÉ®iÉÒªÉ |É¤ÉÉävÉxÉÉºÉ +ÉEòÉ® nähÉÉªÉÉ ®ÉxÉbä-iÉä±ÉÆMÉ-SÉÆnÉ´É®Eò® ªÉÉ

iÉÒxÉ ±ÉÉäEòÉäkÉ® ́ ªÉCiÉÓSªÉÉ EòÉªÉÇEòiÉÞÇi´ÉÉSÉÉ Ê´É¶±Éä¹ÉEò +É±ÉäJÉ

iÉÒxÉ xªÉÉªÉ¨ÉÚiÉÒÇ +ÉÊhÉ iªÉÉÆSÉÉ EòÉ³
±ÉäJÉEò - xÉ®äxp SÉ{É³MÉÉ´ÉEò®

        {ÉÞ¹ ä̀ : 315                ËEò¨ÉiÉ : 300/- ¯ {ÉªÉä

 ºÉ¨ÉÉVÉ{ÉȪ  ¹ÉÉÆSÉÉ ´ÉÉ®ºÉÉ +ÉÊhÉ ´ÉºÉÉ ªÉÉÆSÉä =ÊSÉiÉ ¦ÉÉxÉ
+ÉhÉÚxÉ nähÉÉ®É ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ{ÉÚhÉÇ ´ÉÉSÉxÉÒªÉ nºiÉBä́ ÉVÉ

+SÉÉxÉEòSÉ ½ÉiÉÉ{ÉÉªÉÉ±ÉÉ EÆò{É ºÉÖ]hÉä, xÉÒ] iÉÉä±É ºÉÉÆ¦ÉÉ³ÚxÉ =¦Éä

®É½iÉÉ xÉ ªÉähÉä, Ê´Éº¨É®hÉ ½ÉähÉä... ½Ò +ÉÊhÉ +¶ÉÒ +xªÉ EòÉ½Ò ±ÉIÉhÉä ÊnºÉÚ

±ÉÉMÉ±ÉÒ EòÒ, ºÉÉvÉÉ®hÉiÉ: 60 ´É¹ÉÉÈ´É®Ò±É ´ªÉCiÉÓxÉÉ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉSÉÒ ´ªÉÉvÉÒ

VÉb±Éä±ÉÒ +ºÉ±ªÉÉSÉÒ ¶ÉCªÉiÉÉ bÉìC]® +xÉäEònÉ ¤ÉÉä±ÉÚxÉ nÉJÉÊ´ÉiÉÉiÉ. {ÉhÉ ½É

+ÉVÉÉ® xÉCEòÒ EòÉªÉ +É½ä, iÉÉä Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³ä ½ÉäiÉÉä +ÉÊhÉ iªÉÉ´É®Ò±É ={ÉSÉÉ®

xÉä¨ÉEäò EòÉªÉ +É½äiÉ, ½ä ºÉÉÆMÉhÉä +ÉVÉ½Ò iÉºÉä Eò`ÒhÉSÉ +É½ä. JÉ®ä iÉ®,

¨ÉVVÉÉºÉÆºlÉäiÉ EòÉ½ÒBEò nÉä¹É ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±ªÉÉ¨ÉÖ³ä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ´ªÉCiÉÒ±ÉÉ ½É

+ÉVÉÉ® ½ÉäiÉÉä, ½ä +ÉiÉÉ ºÉ´ÉÇ¸ÉÖiÉ +É½ä. {É®ÆiÉÖ, 200 ́ É¹ÉÉÈ{ÉÚ´ÉÒÇ VÉä´½É ́ ÉètEò¶ÉÉºjÉ

¡òÉ®ºÉä |ÉMÉiÉ xÉ´½iÉä +ÉÊhÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉSÉÉ iÉ® =nªÉ½Ò ¤ÉÉEòÒ ½ÉäiÉÉ, iªÉÉ

EòÉ³ÉiÉ James Parkinson ªÉÉ xÉÉ´ÉÉSªÉÉ BEòÉ ÊxÉ¹hÉÉiÉ ́ ÉètEò´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEòÉxÉä

ªÉÉ ´ªÉÉvÉÒSÉä ÊxÉnÉxÉ Eäò±Éä +ÉÊhÉ iÉä ºÉÊ´ÉºiÉ® ¨ÉÉÊ½iÉÒºÉ½ ´ÉètEòÊ´É·ÉÉSªÉÉ

{ÉÖf¬ÉiÉ |ÉlÉ¨ÉSÉ ̈ ÉÉÆb±Éä. iªÉÉÆ´É° xÉSÉ Parkinson Disease ½ä +Ê¦ÉvÉÉxÉ {ÉÖfä

° f ZÉÉ±Éä. iÉÉä {ÉªÉÈiÉ ªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ ºÉ´ÉÇjÉSÉ +xÉÊ¦ÉYÉiÉÉ ½ÉäiÉÒ.

¨ÉÉxÉ´ÉÒ ¨ÉVVÉÉºÉÆºlÉä¶ÉÒ ÊxÉMÉÊbiÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉ ªÉÉ ®ÉäMÉÉ¤Éq±É James

Parkinson ªÉÉÆxÉÒ 1817¨ÉvªÉä, iªÉÉÆSªÉÉ ´ÉªÉÉSªÉÉ 82´ªÉÉ ´É¹ÉÒÇ |ÉlÉ¨É BEò

¶ÉÉävÉÊxÉ¤ÉÆvÉ Ê±ÉÊ½±ÉÉ +ÉÊhÉ ´ÉètEòÒªÉ¶ÉÉºjÉÉiÉ BEòÉ xÉ´ªÉÉ {É´ÉÉÇ±ÉÉ |ÉÉ®Æ¦É

ZÉÉ±ÉÉ. An Eassy on Shaking Palsy ªÉÉ ¶ÉÒ¹ÉÇEòÉSªÉÉ iªÉÉ ¶ÉÉävÉÊxÉ¤ÉÆvÉÉ¨ÉvªÉä
James Parkinson ªÉÉÆxÉÒ iªÉÉ ®ÉäMÉÉxÉä OÉÉºÉ±Éä±ªÉÉ ¯ MhÉÉÆ¨ÉvªÉä ÊnºÉhÉÉ®Ò

±ÉIÉhÉä, iªÉÉÆSªÉÉ ½É±ÉSÉÉ±ÉÒ ´É SÉ±ÉxÉ´É±ÉxÉÉ¨ÉvªÉä ½ÉähÉÉ®ä ¤Én±É, ¯ MhÉÉÆxÉÉ

½ÉähÉÉ®É jÉÉºÉ, iªÉÉ´É®SÉä EòÉ½Ò ={ÉÉªÉ, iÉºÉäSÉ ªÉÉ ®ÉäMÉÉ¶ÉÒ ºÉÉvÉ¨ªÉÇ +ºÉhÉÉ®É

+vÉÉÈMÉ´ÉÉªÉÖSÉÉ ZÉ]EòÉ ªÉÉÆ¤ÉÉ¤ÉiÉ Ê´É´ÉäSÉxÉ Eäò±Éä ½ÉäiÉä. iªÉÉÆSÉä ½ä ÊxÉnÉxÉ Eäò´É³

+É¶SÉªÉÇEòÉ®EòSÉ xÉ´½ä iÉ®, ´ÉètEòÒªÉ¶ÉÉºjÉÉiÉ xÉ´ªÉÉxÉä ªÉä> PÉÉiÉ±Éä±Éä VÉhÉÚ

BEò +É´½ÉxÉSÉ ½ÉäiÉä. |ÉSÉÆb ÊxÉ®ÒIÉhÉ¶ÉCiÉÒ +ÉÊhÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ́ ªÉÉvÉÒ +ºÉ±Éä±ªÉÉ

¯ MhÉÉÆ|ÉiÉÒSÉÒ ¤ÉÉ´ÉxÉEò¶ÉÒ iÉ³¨É³ ªÉÉ¨ÉÖ³ä James Parkinson ½ä xÉä½ä¨ÉÒSÉ

ËSÉiÉÒiÉ +ºÉiÉ. ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ́ ªÉÉvÉÓSªÉÉ ̄  MhÉÉÆEòbä ¤ÉPÉhªÉÉSÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉÉ oÊ¹]EòÉäxÉ

iªÉÉÆxÉÉ Ê´É±ÉIÉhÉ C±Éä¶ÉEòÉ®Eò ´ÉÉ]iÉ +ºÉä. +ÉÊhÉ ¨½hÉÚxÉSÉ iÉä ºÉnÉºÉ´ÉÇEòÉ³

+¶ÉÉ ¯ MhÉÉÆxÉÉ ¨ÉniÉ Eò®iÉ +ºÉiÉ.

±ÉÆbxÉVÉ´É³SªÉÉ BEòÉ MÉÉ´ÉÉiÉ 11 BÊ|É±É 1755 ®ÉäVÉÒ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ

ªÉÉÆSÉÉ VÉx¨É ZÉÉ±ÉÉ. iªÉÉÆSÉä ´ÉbÒ±É ½änäJÉÒ±É BEò ÊxÉ¹hÉÉiÉ bÉìC]® ½ÉäiÉä.

EÖò]ÖÆ¤ÉÉiÉÒ±É iÉÒxÉ ¦ÉÉ´ÉbÉÆ¨ÉvªÉä ºÉ´ÉÉÈiÉ lÉÉä®±Éä +ºÉ±Éä±ªÉÉ VÉä¨ºÉ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ

ªÉÉÆxÉÉ ´ÉètEò¶ÉÉºjÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ ¦ÉÚMÉ¦ÉÇ¶ÉÉºjÉ, VÉÒ´ÉÉÊ¶¨ÉEòÒ +ÉÊhÉ ®ÉVÉEòÉ®hÉ

ªÉÉÆiÉnäJÉÒ±É +iªÉÆiÉ ¯ SÉÒ ½ÉäiÉÒ. BEò Ê´É±ÉIÉhÉ iÉ³¨É³ÒSÉä JÉÆnä ºÉ¨ÉÉVÉºÉÖvÉÉ®Eò

¨½hÉÚxÉ½Ò bÉìC]® {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆSÉÉ =±±ÉäJÉ +Éf³iÉÉä. iªÉÉÆSÉä ¶ÉÉ±ÉäªÉ Ê¶ÉIÉhÉ

±ÉÆbxÉ¨ÉvªÉäSÉ ZÉÉ±Éä. ¶ÉÉ³äiÉ +ºÉiÉÉxÉÉ iÉä ±ÉìÊ]xÉ, OÉÒEò ªÉÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ, iÉk´ÉYÉÉxÉ,

iÉºÉäSÉ ±ÉPÉÖ±ÉäJÉxÉ (¶ÉÉì]Ç½ìxb) Ê¶ÉEò±Éä. ´ÉètEò´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Eò° <ÎSUhÉÉªÉÉ |ÉiªÉäEò

bÉìC]®±ÉÉ ¶ÉÉì]Ç½ìxb ½ä +É±ÉäSÉ {ÉÉÊ½VÉä +ºÉä {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆSÉä `É¨É |ÉÊiÉ{ÉÉnxÉ

+ºÉä. ËEò¤É½ÖxÉÉ, ¶ÉÉì]Ç½ìxb ªÉähÉä ½ä bÉìC]®EòÒSªÉÉ +¦ªÉÉºÉGò¨ÉÉSÉä +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ +ÆMÉ

+ºÉ±Éä {ÉÉÊ½VÉä, +ºÉäSÉ iªÉÉÆSÉä ¨ÉiÉ ½ÉäiÉä. ±ÉÆbxÉSªÉÉ Royal College of

Surgeons ¨ÉvÉÚxÉ +É{É±Éä {ÉnÊ´ÉEäòSÉä Ê¶ÉIÉhÉ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆxÉÒ 1776 ºÉÉ±ÉÒ

(1) Ê´Éº¨ÉÞiÉÓSÉÉ Ê´É³JÉÉ

ÊVÉEòbä-ÊiÉEòbä
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{ÉÚhÉÇ Eäò±Éä. bÉìC]® ½Æ]® ªÉÉÆSªÉÉ EòÉ¨ÉÉSÉÉ +ÉÊhÉ ±ÉäJÉxÉÉSÉÉ ¨ÉÉä`É |É¦ÉÉ´É

{ÉÉÊEÈòxºÉxÉ ªÉÉÆSªÉÉ´É® ½ÉäiÉÉ. VÉÒ´É¶ÉÉºjÉ, pathlogy and medical science

ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ ´ÉètEò¶ÉÉºjÉÉiÉÒ±É BEòÉ{ÉäIÉÉ +xÉäEò |ÉÉÆiÉÉÆiÉ bÉìC]® ½Æ]® ªÉÉÆSÉä

EòÉ¨É ½ÉäiÉä. bÉìC]® ½Æ]® ªÉÉÆxÉÒ EÆò{É´ÉÉªÉÚ +ÉÊhÉ +vÉÉÈMÉ´ÉÉªÉÖ¤Éq±É Eäò±Éä±ªÉÉ

EòÉ¨ÉÉSÉä =±±ÉäJÉ, ÊxÉnäÇ¶É +ÉÊhÉ ´ÉhÉÇxÉ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆSªÉÉ +xÉäEò ±ÉäJÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ

+É{É±ªÉÉ±ÉÉ +Éf³iÉä.

{ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆSªÉÉ Eassy on Shaking Palsy ªÉÉ ¶ÉÉävÉÊxÉ¤ÉÆvÉÉSÉÒ

®SÉxÉÉ {ÉÉSÉ ¦ÉÉMÉÉÆiÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä±ÉÒ +É½ä. ªÉÉ ´ªÉÉvÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉSÉÉ <ÊiÉ½ÉºÉ,

ÊiÉSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ +ÉÊhÉ EòÉ½Ò ¯ MhÉÉÆSÉä xÉ¨ÉÖxÉä ¶ÉÉävÉÊxÉ¤ÉÆvÉÉSªÉÉ {ÉÊ½±ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ

xÉ¨ÉÚn Eäò±Éä±Éä +É½äiÉ. iÉ®, nÖºÉªÉÉ ¦ÉÉMÉÉ¨ÉvªÉä EòÉähÉiªÉÉ Ê´É¹ÉÉhÉÚ̈ ÉÖ³ä ½É +ÉVÉÉ®

VÉbiÉÉä iªÉÉSÉä Ê´É´ÉäSÉxÉ Eäò±Éä±Éä +Éf³iÉä. ÊxÉ¤ÉÆvÉÉSªÉÉ ÊiÉºÉªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ ½É

+ÉVÉÉ® +xªÉ nÖºÉªÉÉ +ÉVÉÉ®ÉÆ{ÉäIÉÉ EòºÉÉ ´ÉäMÉ³É +É½ä, iÉä ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éä +É½ä.

iÉ®, ÊxÉ¤ÉÆvÉÉSªÉÉ SÉÉèlªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ VªÉÉ VªÉÉÆ¨ÉÖ³ä ½É +ÉVÉÉ® VÉbÚ ¶ÉEòiÉÉä iªÉÉ

¶ÉCªÉiÉÉÆSÉä Ê´É´ÉäSÉxÉ Eäò±Éä±Éä ºÉÉ{ÉbiÉä. ±ÉäJÉxÉÊ´ÉºiÉÉ®ÉSªÉÉ {ÉÉSÉ´ªÉÉ ¦ÉÉMÉÉiÉ, ªÉÉ

+ÉVÉÉ®ÉSÉä xÉä¨ÉEäò ÊxÉnÉxÉ ªÉnÉEònÉÊSÉiÉ ±É´ÉEò® ½Éä> ¶ÉEò±Éä iÉ® EòÉ½Ò

ºlÉÉÊxÉEò +Éè¹ÉvÉÉÆ¨ÉÖ³änäJÉÒ±É iÉÉä ¤É®É ½Éä> ¶ÉEòiÉÉä ½ä½Ò ºÉÉÆÊMÉiÉ±Éä±Éä +É½ä.

bÉìC]® VÉä¨ºÉ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆxÉÉ iªÉÉÆSªÉÉ iÉÒxÉ ¯ MhÉÉÆ¨ÉvªÉä ªÉÉ ´ªÉÉvÉÒSÉÒ ±ÉIÉhÉä

ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ÊnºÉ±ÉÒ. iÉºÉäSÉ, ®ºiªÉÉ´É®Ò±É +xªÉ +ÉhÉJÉÒ iÉÒxÉ VÉhÉÉÆ¨ÉvªÉä½Ò

bÉìC]® {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆxÉÉ iªÉÉSÉÒ ±ÉIÉhÉä +Éf³ÚxÉ +É±ÉÒ. +¶ÉÉ |ÉEòÉ®ä BEÚòhÉ

ºÉ½É ¯ MhÉÉÆ¨ÉvªÉä ºÉÉvÉÉ®hÉ BEòÉSÉ |ÉEòÉ®SÉÒ ±ÉIÉhÉä +Éf³±ªÉÉxÉä bÉìC]®

{ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆxÉÒ iªÉÉ Ên¶ÉäxÉä +ÊvÉEò +vªÉªÉxÉ-ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ Eäò±ªÉÉ´É® iªÉÉÆxÉÉ ªÉÉ

+ÉVÉÉ®É¤ÉÉ¤ÉiÉ JÉÉjÉÒ {É]±ÉÒ. +MÉnÒ +ÉVÉ½Ò ªÉÉ +ÉVÉÉ®É´É® xÉä̈ ÉEòÒ +Éè¹ÉvÉªÉÉäVÉxÉÉ

ºÉÉ{Éb±Éä±ÉÒ xÉÉ½Ò. ½É +ÉVÉÉ® xÉä¨ÉEòÉ Eò¶ÉÉ¨ÉÖ³ä ½ÉäiÉÉä +ÉÊhÉ EòÉªÉ Eäò±Éä EòÒ

iÉÉä ]É³iÉÉ ªÉä> ¶ÉEòiÉÉä, ªÉÉ´É® +ÉVÉPÉbÒ±ÉÉ½Ò ¤É®ÉSÉ =½É{ÉÉä½ ½ÉäiÉÉxÉÉ ÊnºÉiÉÉä.

ºÉ´ÉÇºÉÉvÉÉ®hÉ{ÉhÉä ́ ÉªÉÉSÉÒ ºÉÉ`Ò =±É]ÚxÉ MÉä±Éä±ªÉÉ ́ ªÉCiÉÒ ªÉÉ +ÉVÉÉ®ÉSÉä

¦ÉIªÉ ¤ÉxÉiÉÉiÉ. ¨ÉäÆnÚiÉ ½ÉähÉÉªÉÉ EòÉ½Ò |ÉEòÉ®SªÉÉ Ê´ÉÊ¶É¹] ®ÉºÉÉªÉÊxÉEò |ÉÊGòªÉä̈ ÉÖ³ä

½ÉiÉÉ{ÉÉªÉÉ±ÉÉ EÆò{É ºÉÖ]hÉä, ½ÉiÉÉ{ÉÉªÉÉÆSÉÒ ÊEòÆ´ÉÉ <iÉ® +´ÉªÉ´ÉÉÆSÉÒ ½É±ÉSÉÉ±É

¨ÉÆnÉ´ÉhÉä, Ê´Éº¨ÉÞiÉÒ VÉÉhÉ´ÉhÉä... +ºÉÉ EòÉ½ÒºÉÉ jÉÉºÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ¯ MhÉÉ±ÉÉ ½Éä>

±ÉÉMÉiÉÉä. BEòÉ +ÉEòbä´ÉÉ®ÒxÉÖºÉÉ®, +¨ÉäÊ®EäòiÉ n®´É¹ÉÒÇ VÉ´É³{ÉÉºÉ 60 ½VÉÉ®

±ÉÉäEòÉÆxÉÉ ½É +ÉVÉÉ® ½ÉäiÉÉä. +ÉVÉEòÉ±É iÉ® ½É +ÉVÉÉ® iÉ¯ hÉÉÆ¨ÉvªÉä, ´ÉªÉÉSªÉÉ

{ÉzÉÉ¶ÉÒ¨ÉvªÉä ´ÉÉ iªÉÉ½Ò{ÉäIÉÉ Eò¨ÉÒ ´ÉªÉ +ºÉ±Éä±ªÉÉÆxÉÉnäJÉÒ±É ½ÉäiÉÉxÉÉ ÊnºÉiÉÉä.

ªÉÉ +ÉVÉÉ®ÉSÉÉ vÉÉäEòÉ ÊºjÉªÉÉÆ{ÉäIÉÉ {ÉÖ¯ ¹ÉÉÆxÉÉ iÉÖ±ÉxÉäxÉä +ÊvÉEò ºÉÆ¦É´ÉiÉÉä, +ºÉä½Ò

Ê`EòÊ`EòÉhÉSªÉÉ EòÉ½Ò +¦ªÉÉºÉÉÆSÉä ÊxÉ®ÒIÉhÉ ºÉÉÆMÉiÉä.

ªÉÉ +ÉVÉÉ®ÉSÉä ÊxÉnÉxÉ Eò®hªÉÉSÉÒ |ÉSÉÊ±ÉiÉ +¶ÉÒ EÖò`±ÉÒ½Ò BEòSÉBEò

{ÉriÉÒ xÉÉ½Ò. ®ÉäMªÉÉ¨ÉvªÉä +Éf³ÚxÉ ªÉähÉÉ®Ò ±ÉIÉhÉä, bÉìC]®ÉÆSÉÉ +xÉÖ¦É´É +ÉÊhÉ

+xªÉ +ÉVÉÉ®ÉÆSªÉÉ ¶ÉCªÉiÉÉ iÉ{ÉÉºÉhªÉÉÆuÉ®ä ÊxÉEòÉ±ÉÉiÉ EòÉf±ªÉÉxÉÆiÉ®SÉ

{ÉÉÊEÇòxºÉxÉSÉä ÊxÉnÉxÉ {ÉCEäò Eäò±Éä VÉÉiÉä. +Éè¹ÉvÉÉä{ÉSÉÉ® +ÉÊhÉ +MÉnÒ +{É´ÉÉnÉi¨ÉEò

+¶ÉÉ ¶ÉºjÉÊGòªÉÉ +¶ÉÒSÉ ={ÉSÉÉ®ªÉÉäVÉxÉÉ iªÉÉ´É® Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä. ¨ÉäÆnÚiÉÒ±É

bÉä{ÉÉ¨ÉÉ<xÉSÉä |É¨ÉÉhÉ EòÉ½Ò EòÉ®hÉÉºiÉ´É Eò¨ÉÒ ZÉÉ±Éä iÉ® ½É +ÉVÉÉ® ½ÉäiÉÉä,

+ºÉÉ BEò fÉä¤É³ ºÉ¨ÉVÉ +É½ä. ½É +ÉVÉÉ® {ÉÖ¹Eò³ºÉÉ +ÉxÉÖ´ÉÆÊ¶ÉEò +ºÉ±ÉÉ

iÉ®Ò½Ò iªÉÉSÉä ¨ÉÚ³ +ÊvÉEòEò° xÉ VÉxÉÖEòÒªÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä +ÉiÉÉSªÉÉ bÉìC]®ÉÆSÉä

¨½hÉhÉä +É½ä. {É®ÆiÉÖ, ½Ò ´ªÉÉvÉÒ VÉbhªÉÉSÉä xÉä¨ÉEäò ´É xÉCEòÒ EòÉ®hÉ +VÉÚxÉ½Ò

`É> Eò xÉÉ½Ò. iªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É ={ÉSÉÉ®{ÉriÉÒ½Ò +ÉVÉºÉÖrÉ ¡òÉ®¶ÉÉ ={É±É¤vÉ

xÉÉ½ÒiÉ. SÉ½É ÊEÆò´ÉÉ EòÉì¡òÒSÉä ºÉä´ÉxÉ VÉä ±ÉÉäEò ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ{ÉhÉä Eò®iÉ +ºÉiÉÉiÉ,

iªÉÉÆxÉÉ ½É +ÉVÉÉ® VÉbhªÉÉSÉÉ vÉÉäEòÉ Eò¨ÉÒ ºÉÆ¦É´ÉiÉÉä, +ºÉä BEòÉ +¦ªÉÉºÉÉSÉä

ÊxÉ®ÒIÉhÉ +É½ä. ªÉÉ nÉäx½Ò {ÉäªÉÉÆ¨ÉvªÉä +ºÉ±Éä±ÉÒ EòÉ½Ò ®ÉºÉÉªÉÊxÉEò p´ªÉä ªÉÉºÉ

EòÉ®hÉ¦ÉÚiÉ +ºÉÉ´ÉÒiÉ +ºÉÉ +n¨ÉÉºÉ ¨ÉÉÆb±ÉÉ VÉÉiÉÉä.

VÉä¨ºÉ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ ªÉÉÆxÉÉ ́ ÉètEòÒªÉ ¶ÉÉºjÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ VÉÒ´ÉÉ¶¨É¶ÉÉºjÉÉiÉ½Ò

JÉÚ{ÉSÉ ¯ SÉÒ ½ÉäiÉÒ. +xÉäEò Ê`EòÉhÉÒ Ë½bÚxÉÊ¡ò¯ xÉ iÉä |ÉÉhÉÒ +ÉÊhÉ ´ÉxÉº{ÉiÉÓSÉä

+´É¶Éä¹É MÉÉä³É Eò®iÉ +ÉÊhÉ iªÉÉ´É® ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ Eò®iÉ +ºÉiÉ. Organic Re-

mains of a Former World ò½É OÉÆlÉ iªÉÉÆxÉÒ 1804¨ÉvªÉä Ê±ÉÊ½±ÉÉ. ªÉÉ

OÉÆlÉÉSÉÉ nÖºÉ®É +ÉÊhÉ ÊiÉºÉ®É ¦ÉÉMÉ iªÉÉÆxÉÒ +xÉÖGò¨Éä 1808 +ÉÊhÉ 1811 ªÉÉ

nÉäxÉ ´É¹ÉÉÈ¨ÉvªÉä |ÉÊºÉr Eäò±Éä. 1822 ºÉÉ±ÉÒ iªÉÉÆxÉÒ Outlines of Orytology

½É iªÉÉÆSÉÉ OÉÆlÉ |ÉÊºÉr Eäò±ÉÉ. ÊxÉÊ¨ÉÇiÉÒ +ÉÊhÉ xÉÉ¶É ªÉÉ nÉäx½Ò½Ò ÊGòªÉÉ nä´ÉSÉ

PÉb´ÉiÉ +ºÉiÉÉä, +¶ÉÒ iªÉÉÆSÉÒ vÉÉ®hÉÉ ½ÉäiÉÒ. 1824 ºÉÉ±ÉÒ VÉä¨ºÉ {ÉÉÊEÇòxºÉxÉ

ªÉÉÆxÉÉ +vÉÉÈMÉ´ÉÉªÉÖSÉÉ ZÉ]EòÉ +É±ÉÉ. {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÒ, iªÉÉÆSªÉÉ ¤ÉÉä±ÉhªÉÉ´É® iªÉÉSÉÉ

{ÉÊ®hÉÉ¨É ZÉÉ±ÉÉ. iªÉÉÆSªÉÉ ®ÉäVÉSªÉÉ ÊGòªÉÉnäJÉÒ±É ¨ÉÆnÉ´É±ªÉÉ. +JÉä®, iÉÉ®ÒJÉ

21 ÊbºÉäÆ¤É® 1824 ®ÉäVÉÒ iªÉÉÆSÉä nä½É´ÉºÉÉxÉ ZÉÉ±Éä.
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+É{É±Éä VÉMÉ +xÉäEò +VÉ¤É, +xÉÉEò±ÉxÉÒªÉ, Ê´ÉÊSÉjÉ MÉÉä¹]ÓxÉÒ ¦É®±Éä±Éä

+É½ä. EòvÉÒ +¶ÉÉ MÉÉä¹]Ó¨ÉÖ³ä ¦ÉÒiÉÒ ´ÉÉ]iÉä iÉ® EòvÉÒ xÉ´É±É; EòvÉÒ EÖòiÉÚ½±É iÉ®

EòvÉÒ +É¶SÉªÉÇ. +lÉÉÆMÉ {ÉºÉ®±Éä±ÉÉ ºÉ¨ÉÖp +É{É±ªÉÉ JÉÉä±É iÉ³É¶ÉÒ +xÉäEò

®½ºªÉä nb´ÉÚxÉ +ºÉiÉÉä, iÉ® ÊxÉ³ä¶ÉÉ® +ÉEòÉ¶É +É{É±ªÉÉ±ÉÉ ºÉiÉiÉ JÉÖhÉÉ´ÉiÉ

+ºÉiÉä... BEòÉ xÉ´ÉÒxÉ VÉMÉÉSÉÉ ¶ÉÉävÉ PÉähªÉÉºÉÉ`Ò. º´ÉiÉ:SªÉÉ `ÉªÉÒ xÉÉÊ´ÉxªÉÉxÉä

+IÉªÉ ¦É®±Éä±Éä ºÉÉ`ä ÊxÉºÉMÉÇ +É{É±ªÉÉºÉÉ`Ò ºÉiÉiÉ =PÉbiÉ +ºÉiÉÉä.

+ÉMxÉäªÉ +ÉÊ¶ÉªÉÉ +ÉÊhÉ nÊIÉhÉ |É¶ÉÉÆiÉ ̈ É½ÉºÉÉMÉ® ªÉÉ nÉäx½Ò Ê`EòÉhÉÒ

Swiftlet xÉÉ´ÉÉSÉÉ, ÊSÉ¨ÉhÉÒºÉÉ®JÉÉ ÊnºÉhÉÉ®É +ÉÊhÉ +ÉEòÉ®¨ÉÉxÉ½Ò iÉä´ÉfäSÉ

+ºÉhÉÉ®É BEò {ÉIÉÒ +Éf³iÉÉä. ½É {ÉIÉÒ +É{É±Éä PÉ®]ä º´ÉiÉ:SªÉÉ ±ÉÉ³äxÉä

¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉä... +iªÉÆiÉ xÉ´É±ÉÉ<ÇSÉÒ ¤ÉÉ¤É ¨½hÉVÉä iªÉÉ {ÉIÉÉSÉä iÉäSÉ ½ä PÉ®]ä SÉÒxÉ,

lÉÉªÉ±ÉÆb +ÉÊhÉ {ÉÚ´ÉäÇEòbÒ±É +xÉäEò nä¶ÉÉÆ¨ÉvÉÚxÉ +iªÉÆiÉ +É´ÉbÒxÉä +É´ÉVÉÚÇxÉ

JÉÉ±±Éä VÉÉiÉä. ªÉÉ PÉ®]¬ÉiÉ +ºÉ±Éä±Éä {ÉÉèÊ¹]Eò PÉ]Eò +ÉÊhÉ iªÉÉSÉÒ Ê´É±ÉIÉhÉ

+¶ÉÒ +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ SÉ´É, ½ä iªÉÉ +É´ÉbÒ¨ÉÉMÉÒ±É ¨ÉÖJªÉ nÉäxÉ PÉ]Eò. |ÉSÉÆb ¨ÉÉMÉhÉÒ

+ºÉ±Éä±ÉÒ ½Ò PÉ®]Ò ºÉ¨ÉÖpÊEòxÉÉªÉÉ´É® +ºÉ±Éä±ªÉÉ UÉä]¬ÉUÉä]¬É MÉÆÖ¡òÉÆ̈ ÉvÉÚxÉ

ÊEÆò´ÉÉ nMÉbÉÆSªÉÉ ®É¶ÉÓ¨ÉvÉÒ±É ̈ ÉÉäEò²ªÉÉ {ÉÉäEò²ªÉÉÆiÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ. VÉÊ¨ÉxÉÒ{ÉÉºÉÚxÉ

ºÉÉvÉÉ®hÉ 2800 ¨ÉÒ]®{ÉªÉÈiÉSªÉÉ =ÆSÉÒ´É® ½Ò PÉ®]Ò +ºÉiÉÉiÉ.

PÉ®]Ò ¤ÉxÉ´ÉÉªÉSªÉÉ ¨ÉÉäºÉ¨ÉÉiÉ +ÉEòÉ®ÉxÉä UÉä]äºÉä, MÉbn iÉ{ÉÊEò®Ò

®ÆMÉÉSÉä, EòÉ]¬ÉSÉ¨ÉSªÉÉ|É¨ÉÉhÉä +ÉEòÉ® +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¶Éä{É]ÒSÉä ½ä {ÉIÉÒ BEòVÉÖ]ÒxÉä

PÉ®]Ò ¤ÉxÉÊ´ÉiÉÉiÉ. ¤É½ÖiÉäEò ´Éä³É xÉ®{ÉIÉÒSÉ PÉ®]Ò Eò®iÉÉä. ªÉÉ EòÉ³ÉiÉ iªÉÉÆSªÉÉ

iÉÉäÆbÉiÉÚxÉ ±ÉÉ³äSÉÒ =i{ÉkÉÒ +ÊiÉ¶ÉªÉ ̈ ÉÉä̀ ¬É |É¨ÉÉhÉÉiÉ ½ÉääiÉ ®É½iÉä. ªÉÉ ±ÉÉ³ä{ÉÉºÉÚxÉSÉ

+Æb¬ÉSªÉÉ +ÉEòÉ®ÉSÉä PÉ®]ä ½ä {ÉIÉÒ ¤ÉxÉ´ÉiÉÉiÉ. ½Ò PÉ®]Ò ºÉÉvÉÉ®hÉiÉ: ¨ÉÉSÉÇ-

BÊ|É±É ¨ÉÊ½xªÉÉiÉSÉ ¤ÉxÉÊ´É±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ. BEò PÉ®]ä ¤ÉxÉÊ´ÉhªÉÉºÉÉ`Ò VÉ´É³{ÉÉºÉ

30 iÉä 35 Ên´ÉºÉ ±ÉÉMÉiÉÉiÉ. ªÉÉ {ÉIÉÉÆSÉÒ BEò Ê{ÉfÒ +´ÉPªÉÉ {ÉÉSÉ ´É¹ÉÉÈSÉÒSÉ

EòÉªÉ iÉÒ +ºÉiÉä.

±ÉÉ³äÊ¶É´ÉÉªÉ +xªÉ Eò¶ÉÉSÉÉ½Ò ={ÉªÉÉäMÉ iÉä PÉ®]Ò ¤ÉxÉ´ÉiÉÉxÉÉ Eò®iÉ

xÉÉ½ÒiÉ. ½Ò PÉ®]Ò ½´ÉäSªÉÉ ºÉÆ{ÉEòÉÇiÉ +É±ÉÒ ®ä +É±ÉÒ EòÒ ´ÉÉ³iÉÉiÉ +ÉÊhÉ

¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ½ÉäiÉÉiÉ. {ÉÉÆfªÉÉ ÊEòǼ ÉÉ ±ÉÉ±É ®ÆMÉÉSÉÒ ½Ò PÉ®]Ò {ÉÉ®n¶ÉÇEò +ºÉiÉÉiÉ.

=biÉ +ºÉiÉÉxÉÉSÉ ½ä {ÉIÉÒ EòÒ]Eò, ¨ÉvÉ¨ÉÉ¶ªÉÉ, ºÉÉvªÉÉ ¨ÉÉ¶ªÉÉ,

EòÉä³Ò +ÉÊhÉ <iÉ® UÉä]ä VÉÒ´ÉVÉÆiÉÚ JÉÉiÉÉiÉ. iÉä ºlÉ±ÉÉÆiÉ® Eò®iÉ xÉÉ½ÒiÉ +ÉÊhÉ

´É¹ÉÉÇxÉÖ´É¹ÉäÇ BEòÉSÉ VÉÉMÉÒ ®É½iÉÉiÉ. ÊSÉxÉÒ JÉÉtºÉÆºEÞòiÉÒSÉÉ BEò +Ê´É¦ÉÉVªÉ

PÉ]Eò ¨½hÉÚxÉ ªÉÉ PÉ®]¬ÉÆSÉÉ MÉä±ÉÒ SÉÉ® ¶ÉiÉEäò ÊiÉlÉä ÊxÉnäÇ¶É Eäò±ÉÉ VÉÉiÉÉä. ªÉÉ

PÉ®]¬ÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ºÉÚ{É ¤ÉxÉÊ´É±Éä VÉÉiÉä iÉºÉäSÉ MÉÉäbÉvÉÉäbÉSÉÉ BEò {ÉnÉlÉÇ ¨½hÉÚxÉ½Ò

ºÉhÉÉºÉÖnÒ±ÉÉ iªÉÉÆSÉÉ +É½É®ÉiÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É ®É½iÉÉä. iªÉÉSÉ¤É®Éä¤É®, iÉÉäÆbÒ ±ÉÉ´ÉhÉä

¨½hÉÚxÉ iÉä ¦ÉÉiÉÉ¤É®Éä¤É®½Ò JÉÉ±±Éä VÉÉiÉä. ªÉÉ PÉ®]¬É±ÉÉ º´ÉiÉ:SÉÒ +¶ÉÒ ¡òÉ®¶ÉÒ

SÉ´É xÉºÉiÉä, {ÉhÉ ªÉÉiÉÒ±É BEò |ÉEòÉ®SÉÉ ÊSÉEò]{ÉhÉÉ VÉä´ÉhÉÉiÉÒ±É ¤É®Éä¤É®SªÉÉ

{ÉnÉlÉÉÇ±ÉÉ SÉ´É ¤É½É±É Eò®iÉÉä.

ªÉÉ PÉ®]¬ÉÆ{ÉÉºÉÚxÉ ¤ÉxÉÊ´É±Éä MÉä±Éä±Éä {ÉnÉlÉÇ +iªÉÆiÉ ¨É½ÉMÉbä +ºÉiÉÉiÉ

+ÉÊhÉ iªÉÉÆxÉÉ VÉMÉ¦É®ÉiÉÚxÉ ¨ÉÉMÉhÉÒ +É½ä. ªÉÉ¨ÉÖ³äSÉ SÉÒxÉ{ÉÉ`Éä{ÉÉ` lÉÉªÉ±ÉÆb,

¨É±ÉäÊ¶ÉªÉÉ, ËºÉMÉÉ{ÉÚ®, Eò¨¤ÉÉäÊbªÉÉ, <ÆbÉäxÉäÊ¶ÉªÉÉ, Ê¡ò±ÉÒÊ{ÉxºÉ ªÉÉ nä¶ÉÉÆiÉ½Ò

iªÉÉÆSÉÒ {ÉènÉºÉ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä. +Æn¨ÉÉxÉ +ÉÊhÉ ÊxÉEòÉä¤ÉÉ® uÒ{ÉºÉ¨ÉÚ½ÉSªÉÉ EòÉ½Ò

¦ÉÉMÉÉÆiÉ ½É {ÉIÉÒ +Éf³iÉÉä. ªÉÉ JÉÉtºÉÆºEÞòiÉÒ¨ÉÖ³ä +ÉiÉÉ¶ÉÉ ªÉÉ {ÉIÉÉSªÉÉ

+ÊºiÉk´ÉÉ±ÉÉSÉ vÉÉäEòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. {É®ÆiÉÖ, VÉÉMÉÊiÉEò {ÉÉiÉ³Ò´É®

+±ÉÒEòbäSÉ Eò®hªÉÉiÉ +É±Éä±ªÉÉ BEòÉ {ÉÉ½hÉÒxÉÖºÉÉ® ºÉvªÉÉ iÉ®Ò ªÉÉ {ÉIÉÉÆSÉÒ

ºÉÆJªÉÉ ¤ÉªÉÉ{ÉèEòÒ ¨ÉÉä̀ Ò +É½ä. {É®ÆiÉÖ, iªÉÉÆSÉÒ SÉÉä®]Ò +ÉªÉÉiÉ-ÊxÉªÉÉÇiÉnäJÉÒ±É

½Éä> ±ÉÉMÉ±Éä±ÉÒ +É½ä. +ÉVÉ VÉ®Ò ½ä {ÉIÉÒ ºÉÆJªÉäxÉä ¦É®{ÉÚ® |É¨ÉÉhÉÉiÉ ÊnºÉiÉ

+ºÉ±Éä iÉ®Ò½Ò iªÉÉÆSªÉÉ PÉ®]¬ÉÆSÉÒ Ê¶ÉEòÉ® Eäò±ÉÒ VÉÉhªÉÉSÉÉ ½É ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ

+ºÉÉSÉ ÊxÉ´ÉäÇvÉ SÉÉ±ÉÚSÉ ®ÉÊ½±ÉÉ iÉ® ¨ÉÉjÉ iÉÉä BEò ËSÉiÉäSÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉä±É. ll

(2) JÉÉhªÉÉVÉÉäMÉä PÉ®]ä!

({ÉÞ¹` Gò¨ÉÉÆEò 10 ´É° xÉ)

‘ ÊbÊVÉ]±É’  iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÉSÉÉ |É´Éä¶É EòÉähÉiªÉÉ½Ò ´ªÉ´ÉºlÉä¨ÉvªÉä PÉbÚxÉ

+É±ÉÉ EòÒ iªÉÉ {ÉÊ®ºÉ®ÉiÉ iÉÆjÉYÉÉxÉ +ÉÊhÉ Ê¶ÉIÉhÉ ªÉÉ nÉä½ÉäÆiÉ BEò |ÉEòÉ®SÉÒ

¶ÉªÉÇiÉSÉ VÉhÉÚ SÉÉ±ÉÚ ½ÉäiÉä. iÉÆjÉ¶ÉÉºjÉÒªÉ |ÉMÉiÉÒSÉÒ +ÉMÉäEÚòSÉ SÉÉ±ÉÚ ZÉÉ±ÉÒ EòÒ

´ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ |ÉEòÉ®SÉÒ EòÉè¶É±ªÉä EòÉ±É¤ÉÉÁ ½ÉäiÉ VÉÉiÉÉiÉ. ¤Én±É±Éä±ªÉÉ iÉÆjÉYÉÉxÉÉ¶ÉÒ

ºÉÖºÉÆMÉiÉ EòÉè¶É±ªÉä ½ºiÉMÉiÉ Eò®hÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò¨ÉÇSÉÉªÉÉÆxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ `®iÉ

VÉÉiÉä. iÉä VªÉÉÆxÉÉ ºÉÉvªÉ ½ÉäiÉ xÉÉ½Ò iÉä ¨ÉMÉ ¶ÉªÉÇiÉÒiÉ ¨ÉÉMÉä {ÉbiÉÉiÉ. ªÉÉÆiÉÚxÉSÉ

=¦ªÉÉ ´ªÉ´ÉºlÉäiÉ BEò |ÉMÉÉf, ºÉPÉxÉ Ê´É¹É¨ÉiÉÉ VÉx¨ÉÉ±ÉÉ ªÉäiÉä, ªÉäiÉ ®É½iÉä. ll
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¦ÉÉ®iÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÊvÉÇxÉÒ ªÉÉ ºÉÆºlÉäSªÉÉ ºÉÆn¦ÉÇ OÉÆlÉÉ±ÉªÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò,

+ÉÊlÉÇEò, ®ÉVÉEòÒªÉ ´É +xªÉ Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®Ò±É ºÉÖ̈ ÉÉ®ä ¤ÉÉ®É ½VÉÉ®ÉǼ É® =kÉ¨ÉÉäkÉ¨É OÉÆlÉ

+É½äiÉ. Eäò´É³ Æ<iÉEäòSÉ xÉÉ½Ò iÉ®, <EòÉìxÉÉìÊ¨Éº], bÉ=xÉ ]Ú +lÉÇ, Eò®Æ] ºÉÉªÉxºÉ,

<EòÉìxÉÉìÊ¨ÉEò +ìxb {ÉÉäÊ±ÉÊ]Eò±É ́ ÉÒEò±ÉÒ ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ Ê´ÉJªÉÉiÉ ÊxÉªÉiÉEòÉÊ±ÉEòÉÆSÉä MÉä±ªÉÉ

+xÉäEò ´É¹ÉÉÈSÉä +ÆEò½Ò ºÉÆOÉ½ÉiÉ +É½äiÉ. ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SªÉÉ ºÉnºªÉÉÆxÉÉ ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÇ
OÉÆlÉÉ±ÉªÉÉSÉÉ  ±ÉÉ¦É  Ê´ÉxÉÉ¨ÉÚ±ªÉ PÉäiÉÉ ªÉä<Ç±É. ªÉÉ  ́ ÉÉSÉxÉºÉÆvÉÒ¤ÉÉ¤ÉiÉ +ÊvÉEò iÉ{É¶ÉÒ±ÉÉºÉÉ`Ò

´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉEòÉÆEòbä SÉÉèEò¶ÉÒ Eò®É´ÉÒ.

‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEäò’ SªÉÉ ºÉnºªÉÉÆºÉÉ`Ò ́ ÉÉSÉxÉºÉÆvÉÒ

¦Éä] +ÆEò ªÉÉäVÉxÉÉ
‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ’  ªÉÉ  ={ÉGò¨ÉÉiÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ZÉÉ±ªÉÉ¤Éqù±É +É{É±Éä +É¦ÉÉ®ú.

ªÉÉiÉ +É{É±ªÉÉºÉÉ®úJªÉÉ +xÉäEòÉÆSÉÉ ºÉ½þ¦ÉÉMÉ ´ÉÉføÉ´ÉÉ, ªÉÉºÉÉ`öÒ +É¨½þÒ +É{É±ªÉÉEòbÚ÷xÉ

BEò UôÉä]õÒ ¨ÉnùiÉ ¨ÉÉMÉiÉ +É½þÉäiÉ. ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ’  +É{É±ªÉÉºÉÉ®JªÉÉSÉ +ÉhÉJÉÒ

EòÉ½Ò =iºÉÖEò ́ ªÉHòÓ{ÉªÉÈiÉ {ÉÉäSÉhªÉÉºÉÉ`öÒ +É{ÉhÉÉºÉ Ê´ÉxÉÆiÉÒ +¶ÉÒ EòÒ, +É{ÉhÉ +É{É±ªÉÉ

{ÉÊ®úSÉªÉÉiÉÒ±É ́ ÉÉSÉxÉÉäiºÉÖEò +¶ÉÉ ́ ªÉHòÓSÉÒ xÉÉ´Éä ́ É {ÉkÉä +É¨½þÉ±ÉÉ ±ÉäJÉÒ Eò³ý´ÉÉ´ÉÒiÉ.

¨½þhÉVÉä +É¨½þÒ iªÉÉÆxÉÉ BEò ‘ ¦Éä]õ +ÆEò’  {ÉÉ`ö´ÉÚ. +ÆEò +É´Éb÷±ªÉÉºÉ iªÉÉÆxÉÉ ‘ {ÉÊjÉEäò’ SÉä
´ÉÉSÉEò ¤ÉxÉhªÉÉ¤É®Éä¤É®SÉ ºÉÆºlÉäSªÉÉ ºÉ¨ÉÞr OÉÆlÉÉ±ÉªÉÉSÉÉ½Ò ±ÉÉ¦É PÉäiÉÉ ªÉä<Ç±É.

   ‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ{ÉÊjÉEòÉ’  ´ÉMÉÇhÉÒnÉ®ÉÆºÉÉ`Ò Ê´É¶Éä¹É ªÉÉäVÉxÉÉ

     ¨¸¸¹«¸ÄˆÅ ¨¸Š¸Äµ¸ú         200 / - ²œ¸¡¸½

     ×¾¾¾¾¾¾¨¸¸¹«¸ÄˆÅ ¨¸Š¸Äµ¸ú   350/ - ²œ¸¡¸½

     °¸¾¨¸¸¹«¸ÄˆÅ ¨¸Š¸Äµ¸ú  500/ - ²œ¸¡¸½

   {ÉÆSÉ´ÉÉÊ¹ÉÇEò ´ÉMÉÇhÉÒ       800 /-  ²œ¸¡¸½

¦ÉÉ®iÉÉiÉÒ±É MÉÊ®¤ÉÒSªÉÉ ºÉ¨ÉºªÉäSÉä º´É° {É ÊiÉSªÉÉ EòÉ®hÉÉÆºÉ½

iÉ{É¶ÉÒ±É´ÉÉ® =±ÉMÉbÚxÉ nÉJÉÊ´ÉhÉÉ®É nºiÉBä́ ÉVÉ

|É¨ÉÖJÉ ºÉÆn¦ÉÇ
(A) Magazines -: Science and Nature; September-October 2016,
page 273.
(B) Books : (1) DIGITAL DIVIDENDS : World Development
Report, 2016, World Bank Group, 2016.
(C) Websites- (1) : https://www.theatlantic.com/health/archive/
2013/09/so-god-made-the-worlds-hottest-pepper/279749/
(2) http://www.boldsky.com/health/nutrition/2014/elven-health-
benefits-of-indian-green-chillies/helps-digest-food-faster-
pf36998-039410.html (3) http://www.chilly.in/chili_benefits.htm
(4) http://www.ibtimes.com/tea-or-coffee-which-indias-na-
tional-drink-1255279 (5) http://news.nationalgeographic.com/
2016/04/160429-kopi-luwak-captive-civet-coffee-Indonesia/

({ÉÞ¹` Gò¨ÉÉÆEò 22 ´É° xÉ)

ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉÒ±É ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +ÉEòbä´ÉÉ®Ò JÉ®ÉäJÉ®SÉ ¨ÉxÉxÉÒªÉ `®iÉä.

2011 ºÉÉ±ÉSªÉÉ VÉxÉMÉhÉxÉäxÉÖºÉÉ®, nä¶ÉÉiÉÒ±É ¶É½®Éä¶É½®ÓSªÉÉ ZÉÉä{Éb´ÉºiªÉÉÆ¨ÉvªÉä

´ÉÉºÉ Eò®hÉÉªÉÉ ¶É½®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉäSÉä nä¶É¦É®ÉiÉÒ±É BEÆòn® ¶É½®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä¶ÉÒ

+ºÉ±Éä±Éä |É¨ÉÉhÉ ½ÉäiÉä 17.37 ]CEäò <iÉEäò. ¶É½®ÒEò®hÉÉSªÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ +É½ä

iªÉÉSÉ|É¨ÉÉhÉä ªÉÉ½Ò¤ÉÉ¤ÉiÉÒiÉ ¨É½É®É¹]Å nä¶É¦É®ÉiÉ +OÉäºÉ® ÊnºÉiÉÉä. EòÉ®hÉ,

®ÉVªÉÉiÉÒ±É ¶É½®Éä¶É½®Ò ´ÉÉºÉ Eò®hÉÉªÉÉ BEÆòn® ¶É½®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä{ÉèEòÒ

iÉ¤¤É±É 23.32 ]CEäò <iÉEäò ¶É½®´ÉÉºÉÒ ¶É½®Éä¶É½®ÓSªÉÉ ZÉÉä{Éb{É^¬ÉÆ¨ÉvªÉä

´ÉÉºÉ Eò®iÉ +ºÉ±ªÉÉSÉä ´ÉÉºiÉ´É 2011 ºÉÉ±ÉSªÉÉ VÉxÉMÉhÉxÉäSÉÒ +ÉEòbä´ÉÉ®Ò

+É{É±ªÉÉ {ÉÖf¬ÉiÉ ºÉÉEòÉ®iÉä. xÉÉMÉ®ÒEò®hÉÉSªÉÉ ´ÉÉfÊ´ÉºiÉÉ®ÉiÉ ¨É½É®É¹]ÅÉSªÉÉ

+ÉMÉä̈ ÉÉMÉäSÉ +ºÉhÉÉªÉÉ iÉÉÊ¨É³xÉÉbÚ, EòxÉÉÇ]Eò, MÉÖVÉ®ÉiÉ ªÉÉÆºÉÉ®JªÉÉ ®ÉVªÉÉÆSÉä

ÊSÉjÉ ªÉÉ ºÉÆn¦ÉÉÇiÉ EòºÉä ÊnºÉiÉä ? iÉÉÊ¨É³xÉÉbÚ, EòxÉÉÇ]Eò +ÉÊhÉ MÉÖVÉ®ÉiÉ ªÉÉ

iÉÒxÉ ®ÉVªÉÉÆiÉÒ±É ¶É½®ÉÆ̈ ÉvÉÒ±É ZÉÉä{Éb{É^¬ÉÆiÉ ®É½hÉÉªÉÉ xÉÉMÉÊ®EòÉÆSÉä iªÉÉ iªÉÉ

®ÉVªÉÉiÉÒ±É BEÚòhÉ ¶É½®Ò ±ÉÉäEòºÉÆJªÉä¨ÉvªÉä 2011 ºÉÉ±ÉÒ +ºÉhÉÉ®ä |É¨ÉÉhÉ

+xÉÖGò¨Éä ÊnºÉiÉä 16.61 ]CEäò, 13.93 ]CEäò +ÉÊhÉ 6.53 ]CEäò +ºÉä.

nä¶ÉÉiÉÒ±É +xªÉ |ÉMÉiÉ ®ÉVªÉÉÆSªÉÉ |É¦ÉÉ´É³ÒiÉ ¨É½É®É¹]Å xÉä¨ÉEòÉ +É½ä

iÉ®Ò EòºÉÉ +ÉÊhÉ EòÉä`ä, ªÉÉ |É¶xÉÉSÉä =kÉ® <lÉä EòÉªÉ tÉ´ÉªÉÉSÉä ?       ll



<ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò {ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É <EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ (¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ) {ÉÖhÉä

ªÉÉ ºÉÆºlÉäSªÉÉ ¨ÉÉ±ÉEòÒSÉä ½äþ ¨ÉÉÊºÉEò, ¨ÉÖpùEò ´É |ÉEòÉ¶ÉEò ´½Ò. BºÉ. ÊSÉjÉä ªÉÉÆxÉÒ BºÉ.

Eäò. Ë|É]õºÉÇ, {É®úVÉ +{ÉÉ]Çõ¨Éå]õ, 205 ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú {Éä̀ ö, {ÉÖhÉä - 411030 ªÉälÉä UôÉ{ÉÚxÉ

‘+lÉÇ¤ÉÉävÉ', 968/21-22, ºÉäxÉÉ{ÉiÉÒ ¤ÉÉ{É]õ ¨ÉÉMÉÇ, {ÉÖhÉä - 411016 ªÉälÉÚxÉ

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eäò±Éä. ºÉÆ{ÉÉnùEò : +¦ÉªÉ Ê]³Eò

¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +lÉÇÊ´ÉYÉÉxÉ´ÉÌvÉxÉÒ
ºlÉÉ{ÉxÉÉ l ‘ <ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò {ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É <EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ’  ½þÒ ºÉÆºlÉÉ |ÉÊºÉvnù
+lÉÇiÉVYÉ Ê´É. ¨É. nùÉÆbä÷Eò®ú ªÉÉÆxÉÒ 1970 ºÉÉ±ÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉ Eäò±ÉÒ.

=Êqù¹]äõ l ¦ÉÉ®úiÉÉSªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ®úÉVÉEòÒªÉ, ´É +ÉÌlÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉÆSÉÉ +¦ªÉÉºÉ ´É

ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ Eò®úhÉä.  l +¦ªÉÉºÉEò, ºÉÆ¶ÉÉävÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´É ®úÉVÉEòÒªÉ EòÉªÉÇEòiÉæ,

¶ÉÉºÉxÉEòiÉæ, =tÉäVÉEò, =tÉäMÉ -´ªÉ´ÉºÉÉªÉÉiÉÒ±É ´ÉÊ®ú¹`ö +ÊvÉEòÉ®úÒ ´É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉxÉiÉÉ

ªÉÉÆxÉÉ ´É®úÒ±É Ê´É¹ÉªÉÉÆSÉä YÉÉxÉ ´É ¨ÉÉÊ½þiÉÒ näùhÉä. l <ÆOÉVÉÒ ´É <iÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉÆ̈ ÉvªÉä

ºÉÆnùÌ¦ÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®úÒ±É ºÉÉÊ½þiªÉ/{ÉjÉEäò/ {ÉÖÎºiÉEòÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ Eò®úhÉä.

={ÉGò¨É l ºÉÆºlÉäiÉ¡æò 1989 ºÉÉ±ÉÉ{ÉÉºÉÚxÉ, ¦ÉÉ®úiÉÉSªÉÉ +ÉÌlÉEò, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, ®úÉVÉEòÒªÉ

Ê´ÉSÉÉ®úÉÆxÉÉ ´ÉÉÊ½þ±Éä±Éä BEò <ÆOÉVÉÒ jÉè̈ ÉÉÊºÉEò (‘ VÉxÉÇ±É +Éì¡ò <ÆÊb÷ªÉxÉ ºEÚò±É +Éì¡ò

{ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò±É <EòÉìxÉÉì̈ ÉÒ’ ) SÉÉ±É´É±Éä VÉÉiÉä.
l ºÉÆºlÉäiÉ¡æò ´Éä³ýÉä́ Éä³ýÒ, Ê´ÉÊ´ÉvÉ Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®ú +¦ªÉÉºÉÊ¶ÉÊ¤É®äú, EòÉªÉÇ¶ÉÉ³ýÉ, SÉSÉÉÇºÉjÉä,

MÉ]õSÉSÉÉÇ ªÉÉÆºÉÉ®úJÉä EòÉªÉÇGò¨É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eäò±Éä VÉÉiÉÉiÉ.

l +±ÉÒEòbä÷, ºÉÆºlÉäiÉ¡æò ºÉ´ÉÇºÉÉ¨ÉÉxªÉ ̈ ÉÉÊ½þiÉÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ́ ÉÉSÉEòÉÆxÉÉ näùhÉÉªÉÉ, ́ ÉäMÉ´ÉäMÉ²ªÉÉ

Ê´É¹ÉªÉÉǼ É®úÒ±É UôÉä]õ¬É {ÉÖÎºiÉEòÉ iÉªÉÉ®ú Eò°üxÉ Ê´ÉiÉÊ®úiÉ Eò®úhªÉÉSÉä EòÉ¨É ½þÉiÉÒ PÉähªÉÉiÉ

+É±Éä +É½äþ.

- ºÉÆºlÉäSÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨ÉÆb÷³ý -
l Ê´ÉEòÉºÉ ÊSÉjÉä  l ÊEò¶ÉÉä® SÉÉèEò® l ºÉÖË®n® VÉÉävÉEòÉ  l ®¨ÉÉxÉÉlÉ ZÉÉ

l +¦ÉªÉ Ê]³Eò l ®´ÉÓp fÉä±ÉÊEòªÉÉ l ±ÉÊ±ÉiÉ näù¶É{ÉÉÆbä÷  l Ên±ÉÒ{É xÉÉSÉhÉä

l ºÉÖ½ÉºÉ {É³¶ÉÒEò® l ¨ÉxÉÉä½þ®ú Ê¦Ébä÷ öl xÉÒ³ýEÆò`ö ®úlÉ  l ° {ÉÉ ®äMÉä-ÊxÉiºÉÖ®ä
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´ªÉCiÉÒ +ºÉÉä, BJÉÉnÒ ºÉÆºlÉÉ +ºÉÉä, BJÉÉnÉ ¨ÉÉä`É =tÉäMÉºÉ¨ÉÚ½ +ºÉÉä,

º´ÉªÉÆ®ÉäVÉMÉÉ®ÉSÉÉ {ÉªÉÉÇªÉ SÉÉäJÉÉ³ÚxÉ º´ÉiÉ:SÉä =n®¦É®hÉ Eò®hÉÉ®É BJÉÉnÉ

±ÉPÉÖ=tÉäVÉEò ´ÉÉ ´ªÉÉ´ÉºÉÉÊªÉEò +ºÉÉä +lÉ´ÉÉ nºiÉÖ®JÉÖq ¶ÉÉºÉxÉºÉÆºlÉÉ

+ºÉÉä, VªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉSÉä VÉèÊ´ÉEò PÉ]Eò ¨½hÉÚxÉ ½ä ºÉMÉ³ä xÉÉÆniÉ +ºÉiÉÉiÉ

iªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉÉ¶ÉÒ ºÉÆ´ÉÉn-ºÉÆ{ÉEÇò-ºÉÆ´ÉÉ½xÉÉSÉä {ÉÚ±É ºÉiÉiÉ ¤ÉÉÆvÉiÉ ®É½hÉä ½Ò

ªÉÉÆ{ÉèEòÒ |ÉiªÉäEòÉSÉÒSÉ MÉ®VÉ +ºÉiÉä. ºÉÆ´ÉÉ½xÉ¶ÉÉºjÉÉSªÉÉ SÉÖºiÉ {ÉÊ®¦ÉÉ¹ÉäiÉ

iªÉÉ ºÉÆ´ÉÉnÉ±ÉÉSÉ ‘VÉxÉºÉÆ{ÉEÇò’  +ºÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉ±Éä VÉÉiÉä. ºÉÆ´ÉÉ½xÉÉSªÉÉ IÉäjÉÉiÉÒ±É

BEò º´ÉÉªÉkÉ ¶ÉÉJÉÉ ªÉÉ xÉÉiªÉÉxÉä MÉä±ªÉÉ ¶ÉiÉEòÉSªÉÉ {ÉÊ½±ªÉÉnÖºÉªÉÉ

n¶ÉEòÉiÉ VÉxÉºÉÆ{ÉEòÉÇSÉÉ =MÉ¨É +ÉÊhÉ =nªÉ PÉb±ÉÉ iÉÉä +¨ÉäÊ®Eäò¨ÉvªÉä.

BEò ºÉÖ¤Ér ¶ÉÉºjÉ ´É BEò ºÉÖÊ´ÉÊ½iÉ YÉÉxÉ¶ÉÉJÉÉ ªÉÉ xÉÉiªÉÉxÉä VÉxÉºÉÆ{ÉEòÉÇSÉÉ

MÉä±ªÉÉ ¶ÉiÉEò¦É®ÉSÉÉ ZÉÉ±Éä±ÉÉ |É´ÉÉºÉ ¶É¤n¤Ér Eò®hÉÉ®É ½É OÉÆlÉ ¨½hÉVÉä

VÉxÉºÉÆ{ÉEÇò ¶ÉÉºjÉÉºÉÆ¤ÉÆvÉÒSÉä BEò ºÉÖ¤Ér ºÉÆn¦ÉÇºÉÉvÉxÉSÉ ½ÉäªÉ. OÉÆlÉÉSÉä ±ÉäJÉEò

º´ÉiÉ:SÉ ªÉÉ ¶ÉÉºjÉÉSÉä |ÉÉvªÉÉ{ÉEò +ºÉ±ªÉÉxÉä iªÉÉSÉÒ ¨ÉÉÆbhÉÒ +ÊiÉ¶ÉªÉ

ºÉ®³, ºÉÖ]ºÉÖ]ÒiÉ, ºÉÖMÉ¨É +¶ÉÒ +É½ä. VÉxÉºÉÆ{ÉEÇò ªÉÉ ºÉÆEò±{ÉxÉäSÉÒ ´ªÉÉJªÉÉ,

EòÉ³ÉSªÉÉ +ÉäPÉÉiÉ iªÉÉ ´ªÉÉJªÉäiÉ PÉbÚxÉ +É±Éä±ÉÒ =iGòÉÆiÉÒ, VÉxÉºÉÆ{ÉEòÉÇSÉÒ

MÉ®VÉ, VÉxÉºÉÆ{ÉEòÉÇSÉä |ÉEòÉ®, ¨ÉÉvªÉ¨Éä, iªÉÉSÉä +xÉäEòÊ´ÉvÉ +ÉÊ´É¹EòÉ® +ÉÊhÉ

+ÉVÉSªÉÉ ‘ ÊbÊVÉ]±É’  ªÉÖMÉÉxÉä =¦ªÉÉ VÉxÉºÉÆ{ÉEòÉÇSªÉÉ Ê´É·ÉÉ±ÉÉSÉ |ÉnÉxÉ

Eäò±Éä±Éä xÉÉxÉÉÊ´ÉvÉ +ÉªÉÉ¨É... +ºÉÉ BEò +iªÉÆiÉ ´ªÉÉ{ÉEò SÉSÉÉÇ{É] ªÉÉ

OÉÆlÉÉxÉä iªÉÉSªÉÉ +ÆiÉ®ÆMÉÉiÉ ºÉÉ¨ÉÉ´ÉÚxÉ PÉäiÉ±Éä±ÉÉ +É½ä. Ê´É¹ÉªÉÉSÉä lÉä] Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ,

+ÉäPÉ´ÉiÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ, ®ÉäSÉEò =nÉ½®hÉä, xÉä¨ÉEòÒ +´ÉiÉ®hÉä ´É =nÂvÉÞiÉä, Ê´ÉºiÉÞiÉ

ºÉÆn¦ÉÇºÉÚSÉÒ... +¶ÉÉ xÉÉxÉÉ MÉÖhÉ´ÉèÊ¶É¹]¬ÉÆxÉÒ ªÉÖCiÉ +ºÉÉ ½É OÉÆlÉ ‘ VÉxÉºÉÆ{ÉEÇò’
ªÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉSªÉÉ Ê´ÉtÉlªÉÉÈ<iÉEòÉSÉ ºÉÆ´ÉÉ½xÉ¶ÉÉºjÉÉ¤ÉÉ¤ÉiÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò =iºÉÖEòiÉÉ

+ºÉhÉÉªÉÉÆxÉÉ½Ò ´ÉÉSÉxÉÒªÉ ´É =nÂ¤ÉÉävÉEò ´ÉÉ]ä±É.                            ll


